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キッズアドベンチャー深雪探険

参加者満足度

□子供たちの健やかな成長にとって体験の大切さを伝え、自然体験、社会体験、生活体験を提供する機会

とする。

□豊かな妙高の自然の中、親子で日常にはない、チャレンジする場を提供する。

□絵本専門士との協働により、読書活動などに親しむとともに、絵本の世界から広がる出来事が現実世界

の体験とつながる時間を味わう。

□降雪量が少ない地域へも広報を広げ、たくさんの雪を経験したことがない方にも楽しんでもらえるよう

な場を提供する。

目的・趣旨

【参加者数】 ２８名（幼児１２名 小学生３名 保護者１３名）

【実施内容】 絵本専門士と協働し、以下の活動を実施した。

□深雪探険

□絵本専門士による保護者向けミニ講演会

□夜のお楽しみ会（宝探し）

□クラフト（スノーフォトカード）

【外部指導者】（講師）中村 知子 氏（絵本専門士）

（法人ボランティア） ４名

事業概要

□ 妙高の雪に思う存分親しんでもらうために、深雪探険とそり活動を行った。

□ 雪や冬に関連する絵本を選定し、深雪探険と絵本の読み聞かせにつながりをもたせた。

□ 絵本専門士から保護者向けのミニ講演会を行うことで、絵本の読み聞かせに関しての本の紹介や悩み

について共有した。

事業のポイント

□ 参加者の事業全体を通した満足度は、「満足」「やや満足」を合わせて

１００％となった。

□ 深雪探険を通して、豊かな妙高の雪を日常にはないチャレンジする場として

提供することができた。

□ 雪に触れる機会を設けたことで、降雪量の少ない地域の方にも雪上活動の楽

しさを味わってもらうことができた。

□ 絵本専門士と協働することによって、体験活動と読書活動をつなげ、体験活

動の楽しみと魅力を感じることができる事業となった。また、ミニ講演会で

は、読み聞かせに関して保護者同士で悩みを共有する場となった。

成果



事業の様子

絵本の読み聞かせ 深雪探険 ミニ講演会

そり遊び夜のお楽しみ会（宝探し） クラフト

スノーフォトカード作り

□ 誰も足を踏み入れていない深雪の上を探険するという、貴重な体験がとても楽しかったです。

□ 雪のかべ登りが楽しかったです。スノーフォトカード作りも楽しかったです。

□ 自分で本を選ぶとジャンルが偏るので、いろいろなジャンルの絵本を教えていただき良かったです。

家に帰って読んでみたいです。

参加者の声

□ 本事業は、「キッズアドベンチャー」に事前登録されている家族を対象に、夏（源流探険）、冬（深

雪探険）の２回開催している。夏は抽選になるほど参加希望が多かったが、冬は予定していた家族数よ

りも少なかった。参加された方からは満足いただけていることから、キッズアドベンチャー会員へは事

業の周知だけでなく、妙高自然の家に関する広報を積極的に行っていくことも必要と感じた。

（例）妙高自然の家の季節の情報 等

課題

https://youtu.be/EAm0ebz3Mr8

活動の様子はコチラから！


