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R
E :C

O
N
N
EC

T
コ
ロ
ナ
を
超
え
て
再
び
つ
な
が
る

こ
の
よ
う
に
、次
々
に
高
い
目
標
に
挑
戦
す
る
よ

う
に
な
る
。そ
し
て
、そ
れ
が
木
登
り
以
外
の
日

常
の
生
活
の
中
で
も
主
体
的
に
活
動
す
る
よ
う

に
な
る
。」
と
い
う
報
告
を
発
表
者
の
園
長
先
生

か
ら
い
た
だ
き
ま
し
た
。い
か
に
リ
ア
ル
な
体
験

が
子
供
の
成
長
に
欠
か
せ
な
い
重
要
な
も
の
か
と

い
う
こ
と
が
教
育
事
業
の
一
端
や
指
導
者
の
お
話

か
ら
も
分
か
る
の
で
す
。

　

子
供
の
成
長
の
た
め
、幸
せ
な
未
来
の
た
め
に
、

子
供
に
と
っ
て
体
験
活
動
が
で
き
る
そ
の
年
、そ

の
季
節
、そ
の
瞬
間
が
大
切
な
の
で
す
。あ
り
が

た
い
こ
と
に
、今
年
度
を
振
り
返
っ
て
み
る
と
、

自
施
設
だ
け
で
は
で
き
な
い
体
験
活
動
を
、多
く

の
皆
様
と
つ
な
が
り
、実
施
で
き
ま
し
た
。新
潟

県
青
少
年
教
育
施
設
連
絡
協
議
会
と
連
携
し
実

施
し
た
「
地
域
ぐ
る
み
で
体
験
の
風
を
お
こ
そ

う
運
動
推
進
事
業
」で
は
、各
所
属
施
設
や
地
域

の
施
設
と
連
携
し
た「
つ
な
が
ろ
う
キ
ャ
ン
プ
」、

妙
高
青
年
会
議
所（
妙
高
市
の
企
業
）と
連
携
し

た「
ジ
ョ
ブ
ラ
ン
ド
み
ょ
う
こ
う
」
、県
内
の
青
少

年
教
育
施
設
や
N
P
O
指
導
者
会
、地
域
の
皆
さ

ん
、法
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
と
連
携
し
た

「
感
謝
祭
」
な
ど
を
開
催
し
ま
し
た
。県
内
の
養

護
施
設
な
ど
と
連
携
実
施
し
た
「
自
立
支
援
事

業
」な
ど
も
、家
庭
の
状
況
に
よ
っ
て
体
験
が
難
し

く
な
っ
て
い
る
子
供
た
ち
を
支
援
で
き
る
重
要
な

取
組
と
考
え
ま
す
。つ
な
が
っ
て
い
た
だ
い
た
皆

様
に
感
謝
の
気
持
ち
で
一
杯
で
す
。

　

今
後
と
も
、社
会
全
体
で
子
供
た
ち
の
成
長
を

支
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
「
子
供
の
頃
の『
体
験
』は
、未
来
社
会
を
担
う

子
供
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
確
か
な
も
の
に
す

る
た
め
に
必
要
な
要
素
で
あ
る
。」
青
少
年
の
体

験
活
動
な
ど
の
効
果
に
つ
い
て
経
年
的
な
視
点
か

ら
見
え
て
き
た
こ
と
を
文
部
科
学
省
が
令
和
３

年
度
に
示
し
ま
し
た
。そ
し
て
、令
和
４
年
度
を

体
験
活
動
推
進
元
年
と
し
て
、企
業
と
連
携
し
た

子
供
た
ち
の「
リ
ア
ル
な
体
験
」
機
会
の
充
実
を

全
国
規
模
で
推
進
す
る
こ
と
を
当
時
の
末
松
文

部
科
学
大
臣
が
宣
言
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
施
設
で
も
、地
域
と
の
つ
な
が
り
、行
政
、関

係
機
関
、団
体
、企
業
と
の
つ
な
が
り
を
求
め
て
、

よ
り
体
験
活
動
を
充
実
さ
せ
よ
う
と
努
力
し
て

ま
い
り
ま
し
た
。企
業
等
に
訪
問
す
る
と
、多
く

の
方
が「
自
分
が
若
い
時
に
自
然
の
家
で
体
験
活

動
を
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。あ
の
時
の
こ
と
は

今
で
も
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
あ
の
時
の

体
験
が
そ
の
後
の
成
長
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。」

と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。実
際
に
、生
の
声
を
お
聞
き

す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、質
の
高
い「
体
験
活
動
」を
全

て
の
子
供
た
ち
に
提
供
し
な
け
れ
ば
と
い
う
使
命

感
が
一
層
高
ま
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
３
年
間
は
、文
部
科
学
省
の
委
託
を
受
け

「
全
国
青
少
年
体
験
活
動
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を

毎
年
開
催
し
ま
し
た
。そ
こ
で
は
、w
i
t
h
コ
ロ

ナ・
a
f
t
e
r
コ
ロ
ナ
時
代
の
中
で
、質
が
高
く

ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
実
現
さ
せ
る
体
験
活
動
の

内
容
や
手
立
て
、そ
し
て
誰
一
人
残
さ
ず
全
て
の

子
供
た
ち（
青
少
年
）に
体
験
活
動
を
提
供
す
る

方
法
に
つ
い
て
、議
論
し
、そ
の
成
果
や
提
案
を
報

告
書
に
ま
と
め
全
国
に
広
く
発
信
し
ま
し
た
。コ

ロ
ナ
禍
や
予
算
の
削
減
、大
人
の
働
き
方
改
革
、

家
庭
の
状
況
、様
々
な
理
由
で
以
前
の
よ
う
に
子

供
た
ち
が
存
分
に
体
験
活
動
を
す
る
時
間
が
減

少
し
て
い
ま
す
。し
か
し
、理
由
は
い
か
な
る
も
の

で
あ
っ
て
も
、子
供
た
ち
に
と
っ
て
失
っ
て
し
ま
っ

た
体
験
す
べ
き
適
齢
年
齢
を
取
り
戻
す
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。全
て
の
子
供
に
体
験
活
動
を
提
供

で
き
る
の
は
、私
た
ち
大
人
で
す
。私
た
ち
施
設

職
員
、行
政
職
員
、学
校
職
員
、社
会
教
育
団
体
の

方
、企
業
、そ
し
て
保
護
者
の
皆
さ
ん
が
未
来
を

担
う
全
て
の
子
供
の
た
め
に
つ
な
が
り
、実
践
意

欲
を
も
っ
て
、体
験
活
動
を
提
供
し
て
い
か
な
け

れ
ば
子
供
た
ち
に
申
し
訳
な
く
思
い
ま
す
。そ
の

た
め
に
は
、使
命
感
と
覚
悟
を
も
っ
て
、日
程
や
時

間
の
調
整
、人
と
の
交
渉
や
説
得
を
行
う
こ
と
が

必
要
で
す
。以
前
本
誌
オ
ー
プ
ン
ザ
ド
ア
で
も
掲

載
さ
れ
た
キ
ー
ワ
ー
ド「
か
わ
い
い
子
に
は
体
験

を
さ
せ
よ
！
」の
精
神
を
、大
人
に
も
っ
と
も
っ
と

波
及
さ
せ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

さ
て
、子
供
の
成
長
に
必
要
な
リ
ア
ル
な
体

験
に
は
、大
き
く「
自
然
体
験
」、「
生
活
体
験
」、

「
社
会
体
験
」
が
あ
り
ま
す
。当
施
設
は
「
自
然

リアルな体験の
重要性

の
家
」と
い
う
名
前
で
す
が
、「
自
然
体
験
」だ
け

で
な
く
、こ
の
３
つ
の
全
て
の
体
験
を
青
少
年
に

届
け
て
い
ま
す
。「
教
育
事
業
」の
中
で「
体
験
活

動
」と
し
て
提
供
す
る
も
の
と
、「
研
修
支
援
」の

宿
泊
体
験
等
の
中
で「
体
験
」し
て
も
ら
う
も
の

が
あ
り
ま
す
。「
早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん
」
、「
思

い
や
り
の
リ
レ
ー
」
、「
つ
ど
い
」
、「
奉
仕
活
動
」

な
ど
は
、利
用
者
の
皆
さ
ん
が
、当
施
設
で
で
き

る
貴
重
な「
生
活
体
験
」「
社
会
体
験
」と
言
え
る

で
し
ょ
う
。

　

今
年
度
も
多
く
の
教
育
事
業
を
展
開
し
ま
し

た
。本
誌
に
い
く
つ
か
の
事
業
の
成
果
を
掲
載
し

ま
し
た
。担
当
者
の
思
い
も
込
め
ら
れ
て
い
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

全
て
の
教
育
事
業
の
中
で
、私
は「
リ
ア
ル
な

体
験
の
重
要
性
」を
感
じ
取
り
ま
し
た
。

　

そ
の
一
端
を
紹
介
し
ま
す
。チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン

プ
と
し
て
、８
泊
９
日
の
移
動
を
伴
う
統
合
型
長

期
キ
ャ
ン
プ
を
実
施
し
ま
し
た
。海
か
ら
山
ま
で

1
0
0
㎞
を
歩
き
、最
後
は
火
打
山
と
妙
高
山
を

制
覇
し
ま
す
。ま
た
、湖
で
の
サ
ッ
プ
や
カ
ヤ
ッ
ク

体
験
も
し
ま
す
。宿
泊
は
全
て
テ
ン
ト
泊
、料
理

も
作
り
、買
い
物
も
し
ま
す
。自
分
た
ち
で
地
図

を
見
な
が
ら
歩
き
、問
題
や
困
っ
た
こ
と
が
生
じ

る
と
話
し
合
い
、決
断
し
な
が
ら
活
動
を
進
め
て

い
き
ま
す
。最
後
は
、自
分
た
ち
の
企
画
に
よ
る

パ
ー
テ
ィ
ー
を
し
、活
動
を
振
り
返
り
ま
す
。こ
の

よ
う
な
活
動
を
傍
ら
で
見
て
い
る
と
、参
加
し
た

子
供
た
ち
が
日
に
日
に
変
化
し
て
い
く
こ
と
に
気

付
き
ま
す
。ま
ず
、自
分
の
力
で
衣
食
住
に
挑
戦

し
ま
す
。後
片
付
け
、整
理
整
頓
が
で
き
な
い
と

次
の
活
動
に
支
障
を
来
す
こ
と
に
気
付
き
、改
善

し
ま
す
。自
分
一
人
で
は
で
き
な
い
活
動
に
つ
い
て

は
、他
者
を
頼
っ
た
り
、反
対
に
他
者
を
助
け
た
り

し
ま
す
。喧
嘩
も
あ
り
ま
す
が
、い
ざ
決
断
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況
に
な
れ
ば
、真
剣
に
自
分

の
考
え
を
仲
間
に
伝
え
、意
見
が
分
か
れ
た
時
は

歩
み
寄
り
ま
す
。自
分
で
決
め
た
こ
と
は
、責
任

感
を
も
っ
て
が
ん
ば
り
ま
す
し
、や
り
遂
げ
た
時

は
何
倍
も
の
喜
び
や
成
就
感
を
抱
い
て
い
ま
す
。

結
果
的
に
自
己
肯
定
感
を
も
ち
、そ
の
自
己
肯
定

感
が
キ
ャ
ン
プ
終
了
後
１
か
月
た
っ
て
、さ
ら
に
高

ま
っ
た
と
い
う
事
例
も
確
認
し
ま
し
た
。前
述
の

フ
ォ
ー
ラ
ム
の
分
科
会
の
中
で
も
、「
幼
児
に
自
然

の
中
で
木
登
り
を
さ
せ
、自
分
の
力
で
登
っ
た
と

自
覚
さ
せ
る
と
次
の
難
し
い
木
に
も
挑
戦
す
る
。
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特集１ るるががるるがが
対
象

小
学
校
中
学
年
以
上

実
施
可
能
人
数

1
グ
ル
ー
プ
10
～
16
名
程
度

　

コ
ロ
ナ
時
代
が
終
わ
り
を
告
げ
、
学
校
教
育
の
場
面
で
は
他
者
と
関
わ
る
場
面
が
増
え
て
き
て
い
る
よ

う
に
感
じ
ま
す
。
今
回
は
改
め
て
体
験
活
動
の
意
義
や
他
者
と
の
対
話
、
他
者
と
つ
な
が
る
こ
と
の
重
要

性
を
お
伝
え
し
、
当
施
設
に
お
け
る
他
者
と
深
く
関
わ
る
こ
と
の
で
き
る
活
動
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

妙
高
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
通
称
Ｍ
Ａ
）

は
、「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
」
の
考
え
方

を
基
本
理
念
と
し
て
、
妙
高
の
自
然
の
中
で
人
と
人

と
が
関
わ
る
体
験
を
通
し
て
、
信
頼
構
築
や
課
題
解

決
に
取
り
組
む
力
を
育
む
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

　

自
然
の
家
を
利
用
す
る
多
く
の
小
中
学
校
に
実
施

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
こ
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
が
自
分
自
身
へ
の
挑
戦
・
仲
間
と
の
協
力
・
達

成
感
な
ど
自
ら
の
成
長
に
気
付
か
せ
て
く
れ
る
、
今

ま
で
に
な
い
学
び
の
場
と
な
っ
て
い
る
か
ら
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。

　

活
動
の
実
際
は
、
エ
レ
メ
ン
ト
と
呼
ば
れ
る
器
具

等
を
使
い
な
が
ら
行
い
ま
す
。
例
え
ば
、“
浮
島
わ
た

り
（
写
真
１
）” 

や
“
電
柱
で
ご
ざ
る
（
写
真
２
）”、

“
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
シ
ー
ソ
ー（
写
真
３
）”
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　

指
導
員
は
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
と
し
て
課
題
を
設

定
し
ま
す
。
当
然
の
こ
と
な
が
ら
す
ぐ
に
課
題
解
決

で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
生
ま
れ
る

の
が
仲
間
同
士
の
つ
な
が
り
で
す
。
失
敗
を
繰
り
返

し
な
が
ら
、
ど
う
す
れ
ば
成
功
す
る
か
を
試
行
錯
誤

す
る
こ
と
に
よ
り
、
協
力
す
る
姿
勢
や
他
の
参
加
者

へ
の
思
い
や
り
の
気
持
ち
が
芽
生
え
ま
す
。
課
題
を

解
決
で
き
た
時
に
上
が
る
子
供
た
ち
の
歓
声
や
、
達

成
感
や
充
実
感
に
満
ち
た
表
情
は
、子
供
た
ち
に
と
っ

て
特
別
な
活
動
に
な
っ
た
こ
と
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。

浮島わたり（写真１）

電柱でござる（写真２）ジャイアントシーソー（写真 3）

　

野
外
炊
事
は
、
か
ま
ど
で
起
こ
し
た
火
で
、
焼
く
・

煮
る
・
炒
め
る
な
ど
の
調
理
を
行
う
活
動
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
す
。
仲
間
と
協
力
し
て
作
っ
た
料
理
の
味
は
格

別
な
も
の
と
な
り
、
活
動
そ
の
も
の
が
、
子
供
た
ち

に
と
っ
て
か
け
が
え
の
な
い
思
い
出
と
な
り
ま
す
。

　

野
外
炊
事
の
メ
ニ
ュ
ー
も
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
で
い

ま
す
。
子
供
た
ち
の
定
番
と
言
え
ば
、や
は
り
カ
レ
ー

ラ
イ
ス
で
し
ょ
う
か
。

〈
野
外
炊
事
の
献
立
例
〉

● 

カ
ー
ト
ン
ド
ッ
ク	

● 

お
好
み
焼
き

● 

カ
レ
ー
ラ
イ
ス	

● 

豚
汁	

	

● 

煮
込
み
う
ど
ん	

● 

焼
き
そ
ば	

	

● 

ラ
イ
ス
ピ
ザ

　　

様
々
な
工
程
が
あ
る
野
外
炊
事
で
は
、
グ
ル
ー
プ

メ
ン
バ
ー
の
持
ち
味
を
生
か
し
た
役
割
分
担
が
で
き

る
か
ど
う
か
と
い
う
こ
と
が
カ
ギ
を
握
り
ま
す
。
火

　

ス
ト
レ
ー
ト
ハ
イ
ク
は
、
文
字
通
り
、
設
定
し
た

ス
タ
ー
ト
地
点
（
出
発
地
）
か
ら
、
コ
ン
パ
ス
を
頼

り
に
森
の
中
を
か
き
分
け
道
な
き
道
を
ま
っ
す
ぐ
に

歩
き
、
ゴ
ー
ル
（
目
的
地
）
ま
で
た
ど
り
着
く
活
動

で
す
。

　

子
供
た
ち
が
ま
ず
驚
く
の
は
、
ス
タ
ー
ト
地
点
の

目
の
前
に
広
が
る
森
の
景
色
で
す
。
道
と
呼
べ
る
よ

う
な
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。
子
供
た
ち
は
不
安
な
気

持
ち
を
抱
き
つ
つ
、
コ
ン
パ
ス
が
指
し
示
す
方
角
に
進

み
ま
す
。

　

途
中
、
川
や
植
物
、
岩
に
進
路
を
ふ
さ
が
れ
、
ま
っ

す
ぐ
に
進
む
こ
と
が
困
難
と
な
る
場
面
に
遭
遇
し
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
場
面
を
乗
り
越
え
る
た
め
に
頼
り

に
な
る
の
が
仲
間
の
存
在
で
す
。
ど
う
し
た
ら
決
め

ら
れ
た
方
角
通
り
に
進
む
こ
と
が
で
き
る
の
か
、
グ

ル
ー
プ
内
で
相
談
す
る
必
要
性
が
生
ま
れ
る
の
で
す
。

　

長
い
長
い
森
の
中
の
冒
険
を
終
え
、
ゴ
ー
ル
と
な
る

場
所
に
た
ど
り
着
け
た
と
き
の
安
堵
感
と
達
成
感
は
、

を
起
こ
す
、
野
菜
の
皮
を
む
く
、
お
米
を
研
ぐ
、
食

器
を
洗
う
等
の
役
割
に
責
任
を
も
っ
て
取
り
組
む
こ

と
で
、
思
い
出
の
一
皿
が
で
き
あ
が
る
の
で
す
。
た
と

え
、
ス
ー
プ
カ
レ
ー
や
焦
げ
た
ご
飯
に
な
っ
た
と
し
て

も
…
。

　

そ
し
て
、
思
い
や
り
の
リ
レ
ー
と
し
て
行
う
後
片

付
け
も
大
切
な
活
動
で
す
。
使
っ
た
鍋
を
次
に
使
う

人
た
ち
の
た
め
に
き
れ
い
に
磨
く
こ
と
で
、
思
い
や

り
の
気
持
ち
を
育
み
ま
す
。

　
「
同
じ
釜
の
飯
を
食
う
」
と
い
う
言
葉
に
あ
る
よ

う
に
、
一
連
の
活
動
を
通
し
て
、
仲
間
と
の
つ
な
が

り
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
る
活
動
の
一
つ
と
言
え
る
で

し
ょ
う
。

何
も
の
に
も
か
え
が
た
い
も
の
と
な
り
ま
す
。

　

コ
ン
パ
ス
の
角
度
を
ず
ら
し
て
し
ま
っ
た
り
、
扱
い

方
を
間
違
え
て
し
ま
っ
た
り
す
る
と
、
ゴ
ー
ル
に
た

ど
り
着
け
ず
、
森
の
中
で
迷
っ
て
し
ま
う
可
能
性
も

あ
る
チ
ャ
レ
ン
ジ
ン
グ
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
あ
り
ま
す

が
、
季
節
を
問
わ
ず
実
施
で
き
、
仲
間
の
大
切
さ
に

気
付
く
こ
と
が
で
き
る
活
動
で
す
。

野
外
炊
事

ス
ト
レ
ー
ト
ハ
イ
ク

妙
高
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

プ
ロ
グ
ラ
ム

対
象

小
学
校
中
学
年
以
上

実
施
可
能
人
数

1
グ
ル
ー
プ
8
名
程
度

対
象

小
学
校
中
学
年
以
上

実
施
可
能
人
数

1
グ
ル
ー
プ
５
名
程
度

Open  t he  Door !   20245 Open  t he  Door !   2024 4



野外炊事

ストレートハイク

妙高アドベンチャープログラム

お
わ
り
に

　

妙
高
青
少
年
自
然
の
家
に
は
、
利
用
者
が
オ
モ

イ
描
い
て
い
る
自
然
体
験
活
動
を
カ
タ
チ
に
で
き

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
利
用
者
の
特
性
に
合
わ
せ
て
実

施
で
き
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

子
供
た
ち
が
、
五
感
を
フ
ル
活
用
し
て
自
然
を

感
じ
、
他
者
と
の
関
わ
り
を
経
験
す
る
い
い
き
っ
か

け
に
な
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
様
々
な
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

他
者
と
の
関
わ
り
が
多
く
の
場
面
で
見
ら

れ
る
３
つ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
、
実
際
に

取
り
組
ん
だ
小
学
校
の
先
生
か
ら
、
活
動
の

様
子
や
そ
の
後
の
学
校
生
活
に
お
け
る
変
容

に
つ
い
て
コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

有
田
小
　
妙
高
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

仲
間
と
協
力
す
る
力
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
妙
高
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

あ
る
チ
ー
ム
で
は
、
仲
間
と
手
を
つ
な
ぎ
、
立
ち
上

が
る
課
題
に
挑
戦
。
16
人
で
輪
を
作
っ
て
立
ち
上
が
ろ

う
と
し
ま
し
た
が
失
敗
し
ま
し
た
。
異
な
る
意
見
が

対
立
し
た
ま
ま
挑
戦
し
た
結
果
で
し
た
。
も
や
も
や

の
残
る
中
、
次
の
課
題
に
挑
戦
。
レ
ー
ル
を
つ
な
げ
て

玉
を
転
が
し
ゴ
ー
ル
に
入
れ
る
活
動
で
す
。
何
度
も
失

敗
し
、
そ
の
都
度
諦
め
ず
に
考
え
、
作
戦
を
一
つ
に
絞
っ

て
繰
り
返
し
試
し
ま
し
た
。
結
果
、
大
成
功
。
喜
び

の
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。
「
最
初
は
す
ぐ
に
玉
が
落

ち
て
し
ま
っ
た
け
れ
ど
、
何
で
落
ち
た
の
か
み
ん
な
で

考
え
て
レ
ー
ン
を
作
っ
た
ら
成
功
し
た
。
う
れ
し
か
っ

た
。」
と
子
供
た
ち
は
振
り
返
り
ま
し
た
。

　

協
力
す
る
た
め
に
は
、
お
互
い
の
折
り
合
い
を
付
け

る
こ
と
も
大
切
で
あ
る
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

高
田
西
小
　
ス
ト
レ
ー
ト
ハ
イ
ク

　

事
前
に
職
員
で
体
験
し
た
り
子
供
た
ち
が
学
校
で
コ
ン
パ

ス
を
使
う
練
習
を
し
た
り
し
て
、
ス
ト
レ
ー
ト
ハ
イ
ク
の
本

番
を
迎
え
ま
し
た
。
当
日
は
小
雨
の
中
で
の
活
動
に
な
り
ま

し
た
が
、
子
供
た
ち
は
コ
ン
パ
ス
を
見
つ
め
な
が
ら
、
班
ご

と
に
草
木
が
生
い
茂
る
森
の
中
へ
力
強
く
進
ん
で
行
き
ま
し

た
。
１
つ
の
班
が
時
間
内
に
ゴ
ー
ル
付
近
に
出
て
く
る
こ
と

が
で
き
、
服
に
泥
が
付
い
た
り
合
羽
が
破
れ
た
り
し
て
い
て

も
達
成
感
で
笑
顔
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
「
前
の
友
達
が
自
分
の

た
め
に
木
の
枝
を
押
さ
え
て
く
れ
た
。」
「
沢
に
落
ち
た
時
、

み
ん
な
が
助
け
て
く
れ
た
。」
「
心
細
か
っ
た
け
ど
、
友
達
が

励
ま
し
て
く
れ
た
。」
な
ど
、
子
供
た
ち
の
振
り
返
り
か
ら
、

助
け
合
い
の
場
面
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。
子
供
た
ち
の
た
く
ま
し
さ
と
優
し
さ
を
引
き
出
し
て
く

れ
た
活
動
に
な
り
ま
し
た
。

野
外
炊
事
活
動
で
の
子
供
の
様
子
や

変
容

　

バ
ス
出
発
時
刻
も
決
ま
っ
て
い
る
限
ら
れ
た
時
間
で
「
何

と
か
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」
と
い
う
子
供
た
ち
の
焦
り
、

責
任
感
、
使
命
感
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
「
お
い
し
く
作
っ

て
食
べ
る
こ
と
」
は
過
程
で
、「
使
う
前
よ
り
美
し
く
す

る
こ
と
」
が
ゴ
ー
ル
で
あ
る
こ
と
を
、
子
供
た
ち
が
し
っ
か

り
認
識
し
て
く
れ
た
こ
と
が
た
く
ま
し
く
思
い
ま
し
た
。

　
「
家
で
料
理
し
て
い
る
か
ら
包
丁
使
え
る
」
「
家
族
で

キ
ャ
ン
プ
し
て
火
起
こ
し
し
た
こ
と
が
あ
る
」
「
家
で
カ

レ
ー
作
り
の
練
習
を
し
て
き
た
」
「
皿
洗
い
は
毎
日
し
て
い

る
」
と
い
っ
た
普
段
の
学
校
生
活
で
は
見
ら
れ
な
い
子
供

の
得
意
不
得
意
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
意
外
な
子

が
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
す
る
場
面
が
あ
り
、
担
任
と

し
て
驚
き
ま
し
た
。

　

子
供
た
ち
の
感
想
に
も
あ
り
ま
す
が
、
子
供
同
士
の
関

わ
り
の
中
に
、
互
い
を
思
い
や
る
姿
が
見
ら
れ
た
こ
と
が
一

番
の
収
穫
で
す
。
苦
手
な
子
に
指
導
す
る
ミ
ニ
先
生
、
休

憩
す
る
よ
う
に
声
を
か
け
る
子
、
自
分
の
役
割
を
超
え
て

手
伝
い
続
け
る
子
。
思
い
や
り
の
リ
レ
ー
が
団
体
内
で
も

ち
ゃ
ん
と
発
生
し
て
い
ま
し
た
。

　

非
日
常
体
験
が
日
常
体
験
に
ど
れ
ほ
ど
生
か
さ
れ
て
い

る
か
、
因
果
関
係
を
明
ら
か
に
し
て
推
し
測
る
こ
と
は
難

し
い
で
す
が
、
学
校
生
活
で
小
さ
な
心
遣
い
を
感
じ
る
場

面
は
確
実
に
増
え
た
と
思
い
ま
す
。

・
給
食
で
隣
の
人
の
机
を
拭
い
て
あ
げ
る
。

・
教
室
の
ド
ア
を
譲
っ
て
あ
げ
る
。

・
重
い
体
操
マ
ッ
ト
を
一
緒
に
持
っ
て
あ
げ
る
。

・
教
師
の
授
業
の
準
備
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
。

　

自
分
の
仕
事
で
は
な
い
些
細
な
こ
と
を
、
す
っ
と
で
き

る
。
そ
れ
を
気
持
ち
い
い
と
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
。
心

優
し
い
子
が
（
少
し
）
増
え
た
と
思
い
ま
す
。

・
・
・
・
・
・
・
・
・

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

子供たち
の感想
（一部）

か
ま
ど
の
け
む
り
で
目
が
痛
い
と
き
に
、「
大

丈
夫
？
代
わ
る
よ
」
と
声
を
か
け
て
も
ら
い
、

火
の
番
を
交
代
し
て
く
れ
た
。
き
つ
か
っ
た
か

ら
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
。

「
次
に
使
う
人
が
気
持
ち
よ
く
使
え
る
よ
う

に
」
き
れ
い
に
す
る
こ
と
は
、
家
で
料
理
す
る

と
き
で
も
同
じ
だ
と
思
っ
た
。

役
割
分
担
を
し
て
い
た
け
ど
、
自
分
の
役
割

じ
ゃ
な
い
の
に
手
伝
っ
て
く
れ
た
人
が
い
て
す

ご
か
っ
た
。

包
丁
を
使
う
の
が
苦
手
だ
っ
た
の
で
、
教
え
て

く
れ
て
安
心
し
た
。
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座 談 会メンバー 特集２

魅力は？
苦労は？？
ホンネ座談会

自然と！ 仲間と！ 成長と！
聞き手（職員）

反町（すのさん） 志賀（ぶんさん）

左から
田中　鈴乃さん（すーざん）
加藤　実果さん（みかっち）
界　　光さん（ぱぴこ）
杉田　真桜さん（すぎたま）
鹿島　夕佳さん（もーちゃん）
青木　麻乃さん（まっきー）
※まっきーとすぎたまはオンライン
参加
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自
然
の
家
の「
つ
な
が
り
」の
ひ
と
つ
に
、「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
の
つ
な
が
り
が
あ
り
ま
す
。

各
種
教
育
事
業
へ
の
運
営
協
力
な
ど
、
自
然
の

家
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で
す
。
今
回
は
、

「
つ
な
が
ろ
う
！ 

は
ね
う
ま
キ
ャ
ン
プ
」
の
企

画
会
議
で
自
然
の
家
に
来
て
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
み
な
さ
ん
か
ら
、
自
然
の
家
で
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て
、
い
ろ
ん
な
お
話
を
聞

い
て
み
ま
し
た
！

—
—

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け

は
？

【
ぱ
ぴ
こ
】
も
ー
ち
ゃ
ん
は
高
校
生
か
ら
始
め
た

ん
だ
っ
け
？

【
も
ー
ち
ゃ
ん
】
そ
う
。
私
は
高
校
２
年
生
の
と

き
に
始
め
た
ん
だ
け
ど
、
き
っ
か
け
は
、
ま
っ

き
ー
な
ん
だ
よ
ね
。
親
か
ら
、「
自
然
の
家
で
高

校
生
で
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
っ
て
る
子（
＝
ま
っ

き
ー
）
が
い
る
ん
だ
よ
」
っ
て
い
う
話
を
聞
い

て
自
分
も
や
る
こ
と
に
し
た
の
。
だ
か
ら
私
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
き
っ
か
け
は
ま
っ
き
ー
。

【
一
同
】
お
ぉ
～
！ 

す
ご
～
い
（
ま
っ
き
ー
へ

拍
手
）

【
ま
っ
き
ー
】
え
へ
へ
（
照
）

—
—

 

ま
さ
に
「
つ
な
が
り
」
だ
ね

【
す
ぎ
た
ま
】
じ
ゃ
あ
、
ま
っ
き
ー
は
な
ん
で

高
校
生
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
ろ
う
と
思
っ
た

の
？

【
ま
っ
き
ー
】
私
は
、
小
６
の
と
き
に
妙
高
の

長
期
キ
ャ
ン
プ
（
M
Y
O
K
O
チ
ャ
レ
ン
ジ

2
0
1
5
）
に
参
加
し
た
ん
だ
け
ど
、
そ
の
時

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
お
兄
さ
ん
お
姉
さ
ん
が
す

ご
い
面
白
く
て
、
憧
れ
て
、
こ
ん
な
風
に
な
り

た
い
な
ぁ
と
思
っ
て
い
て
、そ
れ
で
高
校
に
入
っ

て
か
ら
高
校
生
で
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
で
き

る
っ
て
知
っ
て
、
そ
れ
で
研
修
に
参
加
し
た
ん

だ
。

【
一
同
】
へ
え
ぇ
～
す
ご
ー
い
！

（「
M
Y
O
K
O
チ
ャ
レ
ン
ジ
2
0
1
5
」
の
報

告
書
で
小
学
生
時
代
の
ま
っ
き
ー
の
写
真
を
見

て
盛
り
上
が
る
）

—
—

 

そ
の
時
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
て
「
に
ゃ

ん
ち
ゅ
う
」
だ
っ
た
？

【
ま
っ
き
ー
】
そ
う
！ 

に
ゃ
ん
ち
ゅ
う
！

—
—

 

こ
れ
も
す
ご
い
「
つ
な
が
り
」
だ
ね
ぇ
！

【
す
ぎ
た
ま
】
私
も
高
校
生
の
と
き
か
ら
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
や
り
た
か
っ
た
ん
だ
け
ど
、
ひ
と
り

じ
ゃ
不
安
だ
っ
た
か
ら
で
き
な
く
て
、
大
学
生

に
な
っ
て
か
ら
「
リ
ベ
ン
ジ
」
と
思
っ
て
研
修

に
参
加
し
た
。
で
も
、
ま
だ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

よ
さ
が
よ
く
わ
か
ら
な
く
て
研
修
の
後
は
活
動

し
て
な
か
っ
た
ん
だ
け
ど
、
一
度
参
加
し
て
み

た
ら
、
子
供
た
ち
と
の
関
わ
り
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
同
士
と
か
職
員
さ
ん
と
の
関
わ
り
が
全
部
楽

し
く
て
、
そ
れ
で
続
け
て
る
。
あ
る
キ
ャ
ン
プ

で
、
最
後
に
思
い
出
ク
ラ
フ
ト
作
り
が
あ
っ
た

ん
だ
け
ど
、
そ
の
時
に
子
供
た
ち
が
私
宛
の
絵

と
か
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
い
て
く
れ
て
、「
す
ぎ
た

ま
、
あ
り
が
と
う
！
」
っ
て
言
っ
て
く
れ
た
と

き
は
す
ご
い
う
れ
し
か
っ
た
。

—
—

 

い
い
で
す
ね
！ 

じ
ゃ
あ
こ
の
流
れ
で
、 

ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
楽
し
か
っ
た
こ
と
や
思
い

出
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
？

【
一
同
】
楽
し
か
っ
た
こ
と
…　

全
部
楽
し
い
！

（
笑
）

【
す
ー
ざ
ん
】
私
は
、
妙
高
の
自
然
、
源
流
探
険

か
な
ぁ
。
源
流
探
険
の
指
導
者
の
み
な
さ
ん
の

研
修
と
か
に
も
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ
た
し
、
一

人
で
指
導
す
る
場
面
も
あ
っ
た
け
ど
、
１
年
目

は
い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ
い
で
た
だ
無
事
に
ケ
ガ
と

か
な
く
源
流
探
険
を
終
え
ら
れ
て
よ
か
っ
た
っ

て
だ
け
だ
っ
た
の
が
、
２
年
目
は
余
裕
を
も
っ

て
指
導
も
で
き
て
、
子
供
た
ち
も
楽
し
ん
で
く

れ
て
、自
分
の
変
化
に
も
気
付
け
た
の
が
よ
か
っ

た
。

【
も
ー
ち
ゃ
ん
】本
当
に
全
部
楽
し
い
ん
だ
け
ど
、

思
い
出
に
残
っ
て
る
の
は
、
何
回
か
事
業
に
参

加
し
て
く
れ
て
い
た
子
が
い
た
ん
だ
け
ど
、
あ

る
事
業
で
も
来
て
く
れ
た
と
き
に
「
自
然
の
家

に
来
る
と
き
に
お
母
さ
ん
と
“
も
ー
ち
ゃ
ん
今

回
も
い
る
か
な
～
？
”
っ
て
話
を
し
て
た
ん
だ

よ
～
」
っ
て
話
し
て
く
れ
た
と
き
は
す
ご
い
う

れ
し
か
っ
た
し
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
ろ
う
っ
て

思
っ
た
。

【
ぱ
ぴ
こ
】
私
も
い
ろ
い
ろ
あ
る
ん
だ
け
ど
…

ち
ょ
っ
と
違
う
視
点
で
、
キ
ャ
ン
プ
で
中
２
の

女
の
子
が
い
て
、
で
も
そ
の
子
は
あ
ん
ま
り
み

ん
な
で
の
活
動
に
参
加
し
て
な
か
っ
た
か
ら
ど

う
し
た
ら
い
い
か
な
っ
て
悩
ん
で
た
ん
だ
け
ど
、

職
員
さ
ん
が
ア
ド
バ
イ
ス
く
れ
て
、
最
後
に
は

そ
の
子
も
打
ち
解
け
て
「
ぱ
ぴ
こ
さ
ん
、
記
念

に
名
札
く
だ
さ
い
」
っ
て
言
っ
て
く
れ
た
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
っ
て
個
人
で
参
加
し
て
い
る
け
ど
、

活
動
中
は
ボ
ラ
同
士
や
職
員
さ
ん
も
入
っ
て
み

ん
な
で
子
供
と
関
わ
り
な
が
ら
一
緒
に
悩
ん
だ

り
、
助
け
合
っ
た
り
す
る
と
こ
ろ
が
す
ご
い
素

敵
だ
と
思
う
。

【
み
か
っ
ち
】
私
が
参
加
し
た
キ
ャ
ン
プ
で
、
担

当
し
た
班
の
メ
ン
バ
ー
の
中
に
物
を
投
げ
た
り
、

話
を
聞
か
ず
に
走
り
回
っ
た
り
す
る
子
が
い
て
、

安
全
管
理
に
も
す
ご
く
気
を
遣
っ
て
、
苦
労
し

た
ん
だ
…
。
で
も
、
野
外
炊
事
で
作
っ
た
焼
き

そ
ば
を
「
こ
れ
は
み
か
っ
ち
の
分
！
」
て
言
っ

て
持
っ
て
き
て
く
れ
た
り
、
最
後
帰
る
と
き
も

「
疲
れ
た
～
」
と
か
言
っ
て
た
ん
だ
け
ど
バ
ス
に

乗
る
前
に
く
る
っ
と
振
り
返
っ
て
「
で
も
、
楽

し
か
っ
た
よ
。
あ
り
が
と
う
！
」
っ
て
言
っ
て

く
れ
た
と
き
は
号
泣
だ
っ
た
。

【
一
同
】
わ
ぁ
～
～
!! 

そ
れ
は
す
ご
い
！

—
—

 

今
の
話
、
聞
く
だ
け
で
職
員
側
も
泣
き
そ

う
だ
よ
！

—
—

 

そ
れ
で
は
最
後
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
魅

力
を
ひ
と
こ
と
で
書
い
て
く
だ
さ
い
！

【
一
同
】
難
し
い
よ
～
!!

　
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

　
一
口
に
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
い
っ
て
も
、

そ
の
目
的
や
感
じ
る
魅
力
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
、

そ
の
ど
れ
も
が
素
敵
な
こ
と
だ
な
ぁ
と
再
認
識

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

み
な
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

そ

し
て
、こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
き
っ
か
け

印
象
的
な
出
来
事

魅
力
を
ひ
と
こ
と
で
！

にゃんちゅう（現在も長期キャ
ンプでご協力をいただいてい
る筑波大学の大友あかね先
生、写真後）とまっきー（写
真前列右から２番目）

憧れに
出会える

会いたい人
がいる！

成長

発見 繋がり

MYOKOハロウィンキャンプのコアメンバーも務
めてくれたもーちゃんとまっきー。



　
　
　

ＭＹＯＫＯ法人ボランティア
養成キャンプ

令和５年度指導者養成事業

 自然体験活動指導者
（①NEALリーダー・②コーディネーター）養成研修

　

国
立
青
少
年
教
育
振
興
機
構
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
共
通
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
に
基
づ
き
、
１
泊
２
日
の
日
程
で
実
施
し
ま
し
た
。
こ
の
キ
ャ
ン

プ
に
参
加
し
、
登
録
す
る
と
全
国
の
国
立
青
少
年
教
育
施
設
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
が
で
き
ま
す
。
ま
さ
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の

「
は
じ
め
の
い
っ
ぽ
」
と
な
る
事
業
で
す
。

　

キ
ャ
ン
プ
で
は
、
発
達
段
階
に
応
じ
た
体
験
活
動
の
必
要
性
を
理
解

す
る
講
義
を
受
け
た
り
、
野
外
炊
事
を
行
う
中
で
火
起
こ
し
や
ナ
タ
の

使
い
方
を
学
び
、
自
然
体
験
活
動
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ら
で
は
の
ス
キ

ル
を
身
に
付
け
る
演
習
を
行
い
ま
し
た
。
な
お
、
各
種
講
義
で
は
、
た

だ
話
を
聞
く
だ
け
で
な
く
、「
妙
高
体
験
学
習
法
」
の
考
え
方
を
も
と

に
、
グ
ル
ー
プ
で
の
話
し
合
い
や
ふ
り
か
え
り
の
時
間
を
設
け
、
よ
り

主
体
的
な
学
び
と
な
る
よ
う
な
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
普
段
の
大
学
で
は
経
験
で
き
な
い
学
び
が
た
く

さ
ん
あ
り
、
実
践
的
な
知
識
や
技
能
を
身
に
付
け
る
こ
と
が
で
き
、
と

て
も
楽
し
く
有
意
義
な
1
泊
2
日
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
た
」
や

「
仲
間
と
協
力
す
る
の
は
本
当
に
楽
し
く
て
、
す
ぐ
に
仲
が
深
ま
っ
て

い
い
経
験
だ
っ
た
」
と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
「
は
じ
め
の
い
っ
ぽ
」
を
踏
み
出
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん
の

今
後
の
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
！

　

全
国
体
験
活
動
指
導
者
認
定
委
員
会 

自
然

体
験
活
動
部
会
に
お
け
る
自
然
体
験
活
動
指

導
者
養
成
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
則
り
、
自
然
体

験
活
動
指
導
者
養
成
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
で
は
、
自
然

体
験
活
動
を
提
供
す
る
と
と
も
に
子
供
達
が

安
心
・
安
全
に
自
然
体
験
活
動
を
実
施
で

き
る
よ
う
に
指
導
す
る
指
導
者
の
育
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
5
・
6
月
に

N
E
A
L
リ
ー
ダ
ー
養
成
研
修
、12
月
に
N
E
A
L
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
養
成
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

N
E
A
L
リ
ー
ダ
ー
養
成
研
修
で
は
、
11
名
の
参
加
者
が
指
導

者
と
し
て
の
心
構
え
、
振
る
舞
い
を
は
じ
め
、
自
然
環
境
下
で
の

緊
急
事
態
に
対
す
る
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
基
礎
、
基
本
的
な

救
命
措
置
法
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。
N
E
A
L
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

養
成
研
修
で
は
全
国
か
ら
13
名
が
参
加
し
、
自
然
体
験
活
動
を
企

画
・
運
営
・
評
価
し
、
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
に
つ
い
て
理
解
す
る

こ
と
を
学
び
、
自
然
体
験
活
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
だ
け
で
は
な
く
、
自

然
体
験
活
動
事
業
全
体
を
統
括
す
る
こ
と
に
つ
い
て
の
理
解
を
参

加
者
同
士
で
深
め
合
い
ま
し
た
。

　

国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
で
は
こ
の
よ
う
に
自
然
体
験
活
動

指
導
者
養
成
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
則
り
、
段
階
的
に
指
導
者
を
養
成

す
る
こ
と
で
、
養
成
研
修
に
参
加
し
た
指
導
者
が
活
躍
で
き
る
機

会
や
場
を
提
供
し
て
い
く
と
と
も
に
体
験
活
動
の
拡
充
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
養
成
研
修
に
お
い
て
は
、
自
然
体
験
活
動
を
実
践
し

て
い
る
地
域
の
方
や
、
現
場
の
第
一
線
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
民
間

の
指
導
者
の
方
、
大
学
の
先
生
や
元
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
職
員

の
方
々
に
講
師
を
し
て
い
た
だ
き
、
充
実
し
た
養
成
研
修
を
実
施

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
講
師
を
務
め
て
い
た
だ
い
た
皆
様
に

こ
の
場
を
借
り
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
も
自
然
体
験
活
動
指
導
者
養
成
事
業
を
開
催
す

る
予
定
で
す
。
ぜ
ひ
、
当
施
設
で
自
然
体
験
活
動
指
導

者
と
し
て
の
基
礎
を
学
び
、
子
供
た
ち
が
安
心
・
安
全

に
活
動
す
る
た
め
の
一
助
と
な
る
人
達
が
増
え
て
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
自
主
企
画
事
業

支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
中
心
と
な
っ
て
企
画
運
営
を
行
い
、
自
然
の
家

職
員
が
そ
れ
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
と
い
う
形
で
実
施

し
ま
し
た
。

　

国
立
青
少
年
教
育
振
興
機
構
で
は
各
発
達
段
階

に
応
じ
た
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
設
け
て
い
ま
す
。

主
に
大
学
生
年
代
の
若
者
に
対
し
て
は
、
社
会
に

主
体
的
に
参
画
す
る
態
度
や
社
会
人
と
し
て
の
技

能
を
養
う
場
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
機
会

を
提
供
し
て
お
り
、「
事
業
を
企
画
運
営
す
る
」

こ
と
は
青
少
年
機
構
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
中

で
も
最
も
レ
ベ
ル
の
高
い
も
の
で
す
。

　

今
回
は
４
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
「
コ
ア
メ
ン

バ
ー
」
と
し
て
事
業
の
約
２
か
月
前
か
ら
何
度
も

何
度
も
打
合
せ
を
重
ね
、
と
て
も
素
敵
な
事
業
を

作
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

企
画
の
ス
タ
ー
ト
は
、
こ
の
事
業
の
「
目
的
・

ね
ら
い
」
を
設
定
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

自
分
た
ち
の
「
想
い
」・
子
供
た
ち
が
何
を
望
ん

で
い
る
か
・
妙
高
の
環
境
を
ど
う
活
か
せ
る
か 

な
ど
、
様
々
な
観
点
を
分
析
し
、
作
り
上
げ
て
い

き
ま
す
。
各
メ
ン
バ
ー
が
様
々
な
ア
イ
デ
ア
を
出

し
あ
い
、
時
に
は
意
見
を
ぶ
つ
け
合
い
な
が
ら
、

よ
り
よ
い
も
の
を
作
り
上
げ
る
た
め
に
本
気
で
取

り
組
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

事
業
本
番
は
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
」
を
テ
ー
マ
と
し

た
各
種
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
が
実
施
さ
れ
、

子
供
た
ち
の
笑
顔
あ
ふ
れ
る
２
日
間
と
な
り
ま
し

た
。
参
加
者
か
ら
は
「
す
っ
ご
く
楽
し
か
っ
た
で

す
。
大
学
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
に
遊
ん
で
も

ら
っ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
来
た
い
で

す
。」
と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

ＭＹＯＫＯ
ハロウィンキャンプ

コ
ア
メ
ン
バ
ー
の
感
想

Ｑ
．
こ
の
事
業
の
企
画
運
営
を
と
お
し
て
学
ん
だ

こ
と
は
何
で
す
か
？

・「
時
間
が
押
し
た
ら
、
何
分
ま
で
を
O 

K
に
す

る
の
か
」「
も
し
子
供
た
ち
が
空
き
時
間
に
追
い

か
け
っ
こ
を
始
め
た
ら
ど
こ
ま
で
O 

K
に
す
る
の

か
」
な
ど
、
も
し
も
の
事
態
に
対
す
る
対
策
な
ど

を
先
に
決
め
て
お
く
こ
と
が
、
円
滑
な
進
行
に
繋

が
る
と
い
う
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

・
ク
ラ
フ
ト
の
時
に
、
子
供
た
ち
の
個
人
差
が
大

き
く
取
り
組
み
の
差
が
あ
り
ま
し
た
。
時
間
を

は
っ
き
り
決
め
て
「
こ
れ
は
〇
時
に
終
わ
り
、
こ

れ
は
〇
時
に
終
わ
り
だ
よ
」
と
声
か
け
を
頻
繁
に

行
っ
た
り
、
作
り
方
を
も
っ
と
簡
単
な
内
容
で
丁

寧
に
教
え
た
り
し
た
方
が
よ
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。

・
初
め
て
活
動
の
企
画
だ
け
で
は
な
く
、
1
か
ら

の
事
業
づ
く
り
で
し
た
が
、
日
程
決
め
や
し
お
り
、

細
案
な
ど
今
ま
で
や
っ
た
こ
と
の
な
い
経
験
が
で

き
、
大
変
さ
も
あ
り
ま
し
た
が
楽
し
か
っ
た
で
す
。

Ｑ
．
今
回
の
経
験
を
今
後
ど
う
活
か
し
て
い
き
ま

す
か
？

・
想
い
を
共
有
し
、
目

的
を
考
え
、
企
画
を
作

り
上
げ
て
い
く
こ
と
は
、

大
学
を
卒
業
し
て
社
会
に

出
て
か
ら
も
必
ず
役
に
立

つ
こ
と
だ
と
思
う
の
で
、

今
回
の
経
験
や
反
省
点
な

ど
を
忘
れ
ず
に
今
後
も
企

画
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
で
す
。

のの
活動＆活躍活動＆活躍

令和５年１０月２８日（土）～２９日（日）

令和５年 ５月２０日（土）～２１日（日）

①令和５年 ５月２０日（土）・ ６月１７日（土）～１８日（日）
②令和５年 11月3０日（木）〜12月3日（日）
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ジ
ョ
ブ
ラ
ン
ド
み
ょ
う
こ
う

ジ
ョ
ブ
ラ
ン
ド
み
ょ
う
こ
う

みんなの
お祭り！
みんなの
お祭り！

キ
ッ
ズ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

キ
ッ
ズ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

国
少
カ
ッ
プ

親
子
ト
レ
ラ
ン
教
室

国
少
カ
ッ
プ

親
子
ト
レ
ラ
ン
教
室

幼児の
自然体験！
幼児の
自然体験！

親子で
走ろう！
親子で
走ろう！

親
子
巨
大
書
体
験

親
子
巨
大
書
体
験

一緒に
伝統文化
一緒に
伝統文化

親
子
で
X
m
a
s
ケ
ー
キ
づ
く
り

親
子
で
X
m
a
s
ケ
ー
キ
づ
く
り

心もお腹も
大満足！
心もお腹も
大満足！

　

！
ん
け
い
た
事
仕
供
子地

域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム

地
域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム

感
謝
祭

感
謝
祭

　

高
校
生
対
象
！

令和 年度事業紹介５

保護者向けの絵本ワークショップで
は、いろいろなお話しができてよかっ
たです。 絵本に隠れた物語につい
ても楽しく学ぶことができました。

冬
の
活
動

夏
の
活
動

　

１
泊
２
日
で
１１
家
族
３５
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。
４
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
冷
た
い
川
の
源
流
探

険
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。
岩
場
を
力
強
く
よ
じ

登
っ
た
り
、
水
中
生
物
の
発
見
に
親
子
で
喜
ん
だ
り

し
な
が
ら
妙
高
の
大
自
然
に
親
し
み
ま
し
た
。

参加者の声

参加者の声

源流探険では沢登りをしたり、
生き物を見つけたりすることが
できて楽しかったです。

　

1
泊
2
日
で
７
組
19
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

2
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
６０
㎝
ほ
ど
の
新
雪
を
か

き
分
け
た
り
、
ジ
ャ
ン
プ
し
た
り
、
そ
り
滑
り
を

し
た
り
す
る
な
ど
し
て
五
感
を
使
い
、
妙
高
の
雪

を
楽
し
み
ま
し
た
。

令
和
5
年 

8
月
19
日（
土
）〜
20
日（
日
）

令
和
6
年 

1
月
13
日（
土
）〜
14
日（
日
）

「絵本の中から飛び出した」 そんな物
語を感じたのでストーリー性がありまし
た。クラフトでは、木材で作った虫を
森に隠して、親子で遊ぶ…というのは
とても良い体験でした。

幼
少
期
の
自
然
体
験
活
動
は
、
子
供
の
健
や

か
な
成
長
に
大
き
な
影
響
を
も
た
ら
し
ま

す
。
キ
ッ
ズ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
は
、
幼
児
期
に
お
け

る
子
供
と
そ
の
保
護
者
に
向
け
て
自
然
体
験
活
動

の
普
及
を
目
的
と
し
た
事
業
で
す
。

　

今
年
度
も
参
加
者
が
自
然
を
思
う
存
分
楽
し
め

る
よ
う
企
画
し
ま
し
た
。
ま
た
、
絵
本
専
門
士
と

協
働
し
、
親
子
で
絵
本
に
親
し
む
と
と
も
に
絵
本

の
世
界
か
ら
広
が
る
出
来
事
が
現
実
体
験
へ
と
つ

な
が
る
時
間
を
味
わ
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
事
業

全
体
を
通
し
て
工
夫
し
ま
し
た
。

　

夏
の
「
源
流
探
険
」
で
は
、
水
温
１６
℃
の
川
の

源
流
を
た
ど
り
な
が
ら
、
岩
や
木
な
ど
の
障
害
物

を
乗
り
越
え
た
り
、
水
中
生
物
に
出
会
っ
た
り
し

ま
し
た
。

　

冬
の
「
深
雪
探
険
」
で
は
、
ふ
か
ふ
か
の
雪
が

積
も
っ
た
森
の
中
を
体
が
雪
で
埋
ま
り
な
が
ら
も
、

必
死
に
か
き
分
け
な
が
ら
前
に
進
み
、五
感
を
使
っ

て
妙
高
の
冬
に
親
し
み
ま
し
た
。

源

険
探
流

深

険
探
雪

スケジュール

スケジュール

とても楽しい 2 日間でした。
最高の天気で深雪探険がで
きて幸せでした。

ワークショップでは絵本の中から飛
び出したかがみもちがにげている絵
をかいていてびっくりしました。

子供がたくましく、 積極的になっ
ていき、成長を感じました。大人
も大喜びの活動でした。
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う
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こ
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大満足！
心もお腹も
大満足！

　

！
ん
け
い
た
事
仕
供
子地

域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム

地
域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム

感
謝
祭

感
謝
祭

　

高
校
生
対
象
！

年
に
一
度
の
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
、
毎
年
恒
例
の

「
感
謝
祭
」
を
10
月
７
日
～
８
日
に
実
施

し
ま
し
た
。
今
年
度
は
「
光
」
と
「
風
」
を
テ
ー

マ
に
前
夜
祭
か
ら
様
々
な
企
画
を
実
施
し
ま
し

た
。

　

前
夜
祭
で
は
「
光
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
ア
ロ

マ
キ
ャ
ン
ド
ル
づ
く
り
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
約

1
0
0
個
の
手
作
り
の
キ
ャ
ン
ド
ル
に
火
を
灯
し

た
と
き
の
風
景
は
と
て
も
幻
想
的
で
し
た
。
感
謝

祭
当
日
は
「
風
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
妙
高
市
が
推

進
し
て
い
る
ド
ロ
ー
ン
を
使
っ
た
企
画
を
実
施
し

ま
し
た
。
実
際
に
ド
ロ
ー
ン
を
操
作
し
た
り
、
ド

ロ
ー
ン
が
撮
影
す
る
映
像
を
ラ
イ
ブ
で
楽
し
ん
だ

り
、
音
楽
や
光
と
コ
ラ
ボ
し
た
ド
ロ
ー
ン
シ
ョ
ー
を

楽
し
ん
だ
り
し
ま
し
た
。
ま
た
、
新
潟
市
の
動
物

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
や
中
郷
区
の
縄
文
学
校
な
ど
、

た
く
さ
ん
の
団
体
か
ら
ブ
ー
ス
を
出
展
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
体
験
を
通
じ
て
、
親

子
の
触
れ
合
い
が
深
ま
っ
て
い
る
様
子
が
見
ら
れ

ま
し
た
。
総
勢
約
5
0
0
名
の
方
々
か
ら
楽
し

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た
だ
い
た
団

体
の
方
々
、
ご
参
加
い
た
だ
い
た
ご
家
族
の
皆
様
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

ぜ
ひ
、
来
年
も
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
ま

す
の
で
妙
高
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
！

はじまりの会おわりの会 絵本の時間夕食
紙芝居・
絵本の時間

早寝早起き
紙芝居

就寝起床・朝食 クラフト

牛乳パック
ランタン

深雪探険 ～～

1日目2日目

はじまりの会おわりの会 絵本の時間夕食
紙芝居・
絵本の時間

早寝早起き
紙芝居

就寝起床・朝食 源流探険

昆虫
クラフト

クラフト ～～

1日目2日目
作ったクラフトで

森のかくれんぼ！
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今年度も多くの方から当施設の主催事業等にご参加い
ただきました。
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親
子
で
X
m
a
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心もお腹も
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心もお腹も
大満足！

　

！
ん
け
い
た
事
仕
供
子地

域
探
究
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ロ
グ
ラ
ム

地
域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム

感
謝
祭

感
謝
祭

　

高
校
生
対
象
！

今
年
の「
親
子
で
X
m
a
s
ケ
ー
キ
づ
く 

り
」

は
ご
家
族
25
組
75
名
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
参

加
い
た
だ
き
実
施
し
ま
し
た
。

　

1
日
目
は
絵
本
専
門
士
の
渡
辺
麻
美
さ
ん
に
よ

る
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と
（
一
社
）
妙
高
市
グ
リ
ー

ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議
会
の
方
々
に
講
師
を

務
め
て
い
た
だ
き
ク
リ
ス
マ
ス
ク
ラ
フ
ト
づ
く
り

を
行
い
ま
し
た
。
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
で
は
渡
辺

さ
ん
の
多
彩
な
表
現
に
引
き
込
ま
れ
、
笑
顔
溢
れ

る
時
間
に
な
り
ま
し
た
。
ク
リ
ス
マ
ス
ク
ラ
フ
ト

で
は
、
キ
ラ
キ
ラ
輝
く
ジ
ェ
ル
ラ
イ
ト
を
作
り
ま

し
た
。
親
子
で
ど
ん
な
色
に
す
る
の
か
、
ど
ん
な

イ
ラ
ス
ト
を
描
く
の
か
相
談
し
な
が
ら
楽
し
く
作

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

2
日
目
は
講
師
を
（
株
）
ニ
ッ
コ
ク
ト
ラ
ス
ト

の
皆
様
に
務
め
て
い
た
だ
き
、
ブ
ッ
シ
ュ
・
ド
・

ノ
エ
ル
と
ケ
イ
ク
・
サ
レ
を
作
り
ま
し
た
。
講
師

の
説
明
を
真
剣
に
聴
き
、
子
供
た
ち
が
率
先
し
て

ケ
ー
キ
作
り
や
片
付
け
を
行
い
ま
し
た
。「
見
て

み
て
、
で
き
た
よ
」
と
嬉
し
そ
う
に
報
告
し
て
い

た
姿
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

　

お
腹
も
心
も
た
く
さ
ん
満
た
さ
れ
た
2
日
間
に

な
り
ま
し
た
。

11
月
４
日
・
５
日
に
、
日
本
を
代
表
す
る

プ
ロ
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ナ
ー
で
あ
る
石
川
弘

樹
さ
ん
を
講
師
に
お
招
き
し
、
小
学
生
を
含
む
親

子
（
７
家
族
22
名
）
を
対
象
に
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ

ン
グ
教
室
を
行
い
ま
し
た
。

　

１
日
目
に
、
石
川
さ
ん
か
ら
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ

ン
グ
で
必
要
と
さ
れ
る
走
り
方
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

の
仕
方
に
つ
い
て
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
靴

ひ
も
の
結
び
方
か
ら
整
地
さ
れ
て
い
な
い
道
の
走

り
方
、
レ
ー
ス
に
臨
む
上
で
大
切
な
心
構
え
な
ど

を
丁
寧
に
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

２
日
目
に
は
レ
ー
ス
を
開
催
し
ま
し
た
。
レ
ー

ス
で
は
、
2
．
5
km
と
4
．
3
km
の
２
コ
ー
ス
を
設

定
し
ま
し
た
。
森
の
紅
葉
に
包
ま
れ
る
素
晴
ら
し

い
景
観
の
中
、
参
加
者
は
落
ち
葉
を
踏
み
し
め
な

が
ら
自
然
の
中
を
走
る
こ
と
の
気
持
ち
よ
さ
を
実

感
し
ま
し
た
。
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
魅
力
を

存
分
に
味
わ
う
こ
と
が
で
き
、
参
加
者
全
員
が
笑

顔
で
ゴ
ー
ル
し
て
い
る
姿
が
大
変
印
象
的
で

し
た
。

　

親
子
の
絆
の
深
ま
り
は
も
ち
ろ
ん
、
参
加
者
自

身
で
大
会
を
盛
り
上
げ
る
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲

気
に
包
ま
れ
た
事
業
と
な
り
ま
し
た
。

順
番
に
「
巨
大
書
制
作
」
と
「
繭
玉
飾
り
づ
く
り
」

を
楽
し
み
ま
し
た
。
巨
大
書
制
作
で
は
、
親
子
で

1
1
0
cm
×
2
5
0
cm
も
の
巨
大
紙
に
自
分
の
書

き
た
い
字
や
絵
を
か
き
ま
し
た
。
親
子
で
ダ
イ
ナ

ミ
ッ
ク
に
大
筆
を
操
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　

繭
玉
飾
り
づ
く
り
で
は
、親
子
で
協
力
し
て
作
っ

た
団
子
を
ミ
ズ
キ
の
枝
に
飾
り
ま
し
た
。
色
と
り

ど
り
の
団
子
や
様
々
な
形
の
飾
り
が
で
き
、
と
て

も
楽
し
い
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

　

事
業
全
体
を
通
し
て
親
子
で
日
本
の
伝
統
的
な

文
化
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
年
度
も
文
化
庁
芸
術
家
派
遣
講
師
な
ど
を

務
め
て
い
る
柳
澤
魁
秀
さ
ん
を
講
師
に
お

招
き
し
、
親
子
巨
大
書
体
験
を
実
施
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
親
子
１２
組
38
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

初
め
に
柳
澤
さ
ん
か
ら
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
柳
澤
さ
ん
の
全

力
で
大
筆
を
操
る
姿
に
参
加
者
は
目
を
輝
か
せ
て

い
ま
し
た
。
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
は
『
夢
の
一
歩
』

と
い
う
素
敵
な
作
品
を
書
い
て
い
た
だ
き
、
会
場

が
と
て
も
感
動
的
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
参
加
者
は
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、

1975 年生まれ。
神奈川県出身　東京農業大学卒。
日本初のプロトレイルランナー。
アスリートとして世界中のレー
スやトレイルを駆け巡り、国内
ではトレイルランニングの健全
な普及を目指してレースやイベ
ントなどをプロデュースして
いる。

石川　弘樹 氏
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12
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土
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10
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日
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自立支援プロジェクト

出会いのステージ
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令和 年度事業紹介５

全国青少年
体験活動推進
フォーラム

ウェルビーイングを
実現させる体験活動

～全ての子供たちに～

仲間と共に踏み出す
「自分の一歩」

「
チ

ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ
２
０
２
３
」
は
、
海

や
山
が
近
い
国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の

家
の
立
地
を
生
か
し
、
海
か
ら
山
へ
と
1
0
0
㎞

の
道
の
り
を
自
分
の
力
で
踏
破
す
る
統
合
型
キ
ャ

ン
プ
で
す
。
「
歩
く
」
活
動
を
メ
イ
ン
と
し
、
そ

の
他
に
も
野
外
炊
事
、
テ
ン
ト
泊
、
水
上
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
、
登
山
な
ど
の
様
々
な
活
動
に
挑
戦
し
ま

し
た
。

　

今
年
は
小
学
５
年
生
か
ら
中
学
３
年
生
ま
で
の

男
女
１４
名
が
、
９
日
間
の
本
キ
ャ
ン
プ
に
、
２
日

間
の
事
前
キ
ャ
ン
プ
を
加
え
た
計
１１
日
間
の
チ
ャ

レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

事
前
キ
ャ
ン
プ
は
「
準
備
の
ス
テ
ー
ジ
」
と
し

て
、
参
加
者
が
安
心
し
て
本
キ
ャ
ン
プ
に
臨
め
る

よ
う
に
、
必
要
な
心
構
え
や
ス
キ
ル
（
山
の
登
り

方
、
野
外
炊
事
、
テ
ン
ト
の
設
営
、
テ
ン
ト
泊
な

ど
）
を
学
び
ま
し
た
。
す
ぐ
に
仲
間
と
打
ち
解
け

合
う
子
供
た
ち
。
親
も
一
緒
に
参
加
し
、
キ
ャ
ン

プ
の
説
明
を
聞
い
た
り
、
子
供
た
ち
の
活
動
の
様

子
を
見
守
っ
た
り
し
ま
し
た
。

　

い
よ
い
よ
本
キ
ャ
ン
プ
。
日
本
海
を
臨
む
船
見

公
園
で
開
会
式
を
行
い
、
９
日
間
に
わ
た
る
チ
ャ

レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
「
出

会
い
の
ス
テ
ー
ジ
」
で
は
、
地
図
を
頼
り
に
い
く

つ
か
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
通
っ
て
約
１３
．
５
㎞

の
道
の
り
を
歩
き
ま
し
た
。
「
協
力
の
ス
テ
ー
ジ
」

は
２
日
間
で
約
４３
．
６
㎞
を
移
動
し
ま
す
。
真
夏

の
太
陽
が
照
り
付
け
る
中
、
仲
間
と
励
ま
し
合
い

な
が
ら
歩
き
続
け
ま
し
た
。
「
自
立
の
ス
テ
ー
ジ
」

で
は
、
野
尻
湖
で
カ
ヤ
ッ
ク
・
Ｓ
Ｕ
Ｐ
体
験
を
行

い
、
自
分
で
選
択
し
た
方
の
活
動
を
楽
し
み
ま
し

た
。
途
中
雨
が
降
り
ま
し
た
が
、
そ
の
後
き
れ
い

な
虹
が
現
れ
、
自
然
の
美
し
さ
に
触
れ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
火
打
山
・
妙
高
山
を
縦
走
す
る「
挑

戦
の
ス
テ
ー
ジ
」
は
、
文
字
通
り
山
を
越
え
、
自

分
を
超
え
る
最
終
チ
ャ
レ
ン
ジ
と
な
り
ま
す
。
仲

間
と
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
山
頂
を
目
指
し
、
無

事
全
員
で
山
頂
に
立
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
子

供
た
ち
の
表
情
は
、
疲
労
感
の
中
に
も
達
成
感
と

充
実
感
に
満
ち
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
「
未
来
に
つ

な
げ
る
ス
テ
ー
ジ
」
で
は
、
キ
ャ
ン
プ
全
体
を
振

り
返
り
、
自
分
自
身
の
頑
張
り
や
成
長
を
画
用
紙

に
ま
と
め
た
り
、
自
分
た
ち
で
ゴ
ー
ル
パ
ー
テ
ィ
ー

を
企
画
運
営
し
た
り
し
ま
し
た
。
閉
会
式
で
は
、

前
日
に
ま
と
め
た
成
果
物
を
誇
ら
し
げ
に
家
族
に

紹
介
す
る
子
供
た
ち
の
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ
を
通
し
て
、
日
を
追
う

ご
と
に
た
く
ま
し
く
成
長
す
る
子
供
た
ち
が
い
ま

し
た
。
自
分
の
力
で
１
０
０
㎞
歩
い
た
と
い
う
自

信
を
胸
に
、「
未
来
に
つ
な
げ
る
一
歩
」
を
一
人
一
人

が
踏
み
出
し
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

令
和
５
年
１１
月
18
日
（
土
）
に
「
全
国
青

少
年
体
験
活
動
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
開

催
し
ま
し
た
。
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
実
現
さ
せ

る
体
験
活
動
～
全
て
の
子
供
た
ち
に
～
を
テ
ー
マ

に
１
０
３
名
の
方
々
に
参
加
を
頂
き
ま
し
た
。

　

第
１
部
の
鼎
談
は
「
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
実

現
さ
せ
、夢
や
希
望
を
与
え
る
体
験
活
動
」
を
テ
ー

マ
に
、
信
州
大
学
理
事
・
副
学
長　

平
野 

吉
直

氏
を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
、
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

水
泳
競
技
選
手
の
種
田 

恵
氏
、
東
京
大
学
先
端

科
学
技
術
研
究
セ
ン
タ
ー
・（
株
）
ス
ノ
ー
ピ
ー
ク

社
外
取
締
役
の
上
松 

恵
理
子
氏
の
３
名
の
講
師
か

ら
、
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
を
ご
自
身
の
体
験
か
ら

捉
え
な
お
し
た
話
題
を
提
供
し
て
頂
き
協
議
を
行

い
ま
し
た
。
ま
た
、
夢
や
希
望
を
与
え
る
体
験
活

動
に
つ
い
て
会
場
参
加
者
を
交
え
て
意
見
交
換
を

行
い
ま
し
た
。
い
く
つ
か
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
い
た

し
ま
す
。

〇
「
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
」
は
と
て
も
幅
広
い
概
念

で
す
が
、「
多
様
な
個
人
が
そ
れ
ぞ
れ
の
幸
せ
や

や
り
が
い
を
感
じ
る
状
態
」
と
捉
え
、
体
験
活
動

を
通
し
て
全
て
の
子
供
た
ち
に
喜
び
や
感
動
、
や

り
が
い
や
達
成
感
を
提
供
す
る
た
め
、
多
く
の
青

少
年
に
質
の
高
い
体
験
を
積
極
的
に
提
供
す
る
と

い
う
意
識
を
持
ち
、
体
験
活
動
を
提
供
し
て
い
く

こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

〇
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
は
、
体
験
を
し
た
時
、
そ

の
場
の
も
の
で
あ
っ
て
も
良
い
け
れ
ど
、
将
来

の
も
の
で
あ
っ
て
も
良
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の

時
は
雨
の
中
の
辛
い
体
験
活
動
だ
っ
た
け
ど
、

ふ
り
か
え
っ
て
み
る
と
良
か
っ
た
と
い
う
こ
と
が

よ
く
あ
り
ま
す
。
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
が
将
来

に
つ
な
が
る
体
験
活
動
に
な
る
よ
う
に
工
夫
す

る
と
い
う
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

〇
水
泳
（
体
験
）
を
続
け
て
き
て
、
そ
れ
を
続

け
る
こ
と
で
学
ぶ
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し

た
。
努
力
や
体
験
を
積
み
重
ね
る
こ
と
で
自
分

に
自
信
が
持
て
、
相
手
へ
の
尊
敬
の
念
を
持
つ

こ
と
が
で
き
ま
す
。
負
け
て
も
次
の
意
欲
に
つ

な
が
り
ま
す
。体
験
を
積
み
重
ね
る
こ
と
が
ウ
ェ

ル
ビ
ー
イ
ン
グ
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　

第
２
部
の
分
科
会
は
「
全
て
の
子
供
た
ち
に
豊

か
な
体
験
活
動
を
」
を
テ
ー
マ
に
３
つ
の
分
科
会

を
設
け
各
講
師
か
ら
発
表
を
頂
き
ま
し
た
。（
発

表
内
容
ポ
イ
ン
ト
１
つ
抜
粋
）

令和５年度
文部科学省委託事業

令和５年度
文部科学省委託事業

〇
リ
ア
ル
な
体
験
活
動
は
児
童
生
徒
の
意
識
や
行
動
の
変
容
、
多
様

な
気
付
き
や
学
び
に
つ
な
が
る
。
そ
の
意
義
に
つ
い
て
学
校
現
場

で
理
解
を
得
て
い
く
必
要
が
あ
る
。

学
校
教
育
に
お
け
る
体
験
活
動
を
見
直
そ
う
！

～
リ
ア
ル
な
体
験
活
動
は
可
能
か
？
～

第2分科会

〇
子
供
た
ち
は
豊
か
な
自
然
環
境
の
中
で
、「
暑
い
」「
寒
い
」「
し

ん
ど
い
」「
汚
れ
る
」「
触
れ
る
」「
嗅
ぐ
」
な
ど
の
諸
感
覚
を
通

し
て
た
く
さ
ん
の
直
接
体
験
を
す
る
こ
と
で
困
難
を
乗
り
越
え
る

力
が
育
ま
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
る
。

幼
児
教
育
に
お
け
る
自
然
体
験
活
動
に
は
学
び
が
い
っ
ぱ
い
！

～
不
自
由
な
体
験
か
ら
学
ぶ
～

第３分科会

体
験
活
動
の
感
動
を
高
め
る
伝
え
る
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用

〇
学
校
な
ど
の
教
育
現
場
で
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用
は
時
代
と
共
に
変
化

し
、
そ
の
活
用
場
面
や
活
用
方
法
は
拡
大
し
て
き
た
。
新
た
な
価

値
を
創
出
す
る
た
め
に
は
、
教
師
が
生
徒
と
と
も
に
「
学
ぶ
こ
と

を
楽
し
む
」
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

第1分科会
企画委員会の皆様

（年間４回の企画委員会を開催し、様々な企画をしました。）

企画委員会委員長
　明石 要一氏（千葉大学名誉教授）

企画委員会副委員長・鼎談ファシリテーター
　平野 吉直氏（信州大学理事・副学長）

企画委員・第１分科会コーディネーター
　坂本 昭裕氏（筑波大学教授）

企画委員・第２分科会コーディネーター
　伊野 亘氏（上越市立高田西小学校介護員）

企画委員・第３分科会コーディネーター
　中野 充氏（新潟青陵大学准教授）

分科会講師の皆様
第１分科会

　二瓶 昭夫氏（上越教育事務所社会教育課長）

　近藤 和久氏（上越市立城西中学校教頭）

第２分科会

　笠原 千鶴留氏（社会福祉法人ときわこども園長）

第３分科会

　上松 恵理子氏（東京大学先端科学技術研究センター
　　　　　　　　 上席研究員・ ㈱スノーピーク社外取締役）

平野 吉直氏

●事前キャンプ
　令和５年７月８日（土）～９日（日）
●本キャンプ
　令和５年７月29日（土）～８月６日（日）上松 恵理子氏 種田 恵氏
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令和 年度事業紹介５

高
校
生
対
象
の
「
地
域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

は
実
施
し
て
３
年
目
と
な
り
ま
し
た
。
昨

年
度
に
引
き
続
き
、
個
人
募
集
型
と
学
校
連
携
型

の
２
つ
の
方
法
で
事
業
を
展
開
し
、「
探
究
学
習
」

を
通
じ
て
高
校
生
は
地
域
の
新
た
な
魅
力
や
課
題

を
見
つ
け
、
地
域
へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

　

ま
ず
個
人
募
集
型
で
は
、
７
月
15
日
～
16
日
と

22
日
で
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
合
宿
を
実
施
し

ま
し
た
。
今
年
は
上
越
市
に
あ
る
新
潟
県
立
直
江

津
中
等
教
育
学
校
と
新
潟
市
に
あ
る
新
潟
青
陵
高

等
学
校
の
生
徒
に
募
集
を
か
け
、
合
計
２３
名
の
参

加
と
な
り
ま
し
た
。

　

１
日
目
の
講
話
と
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
で
は
、

妙
高
市
に
あ
る
山
﨑
建
設
の
代
表
取
締
役
社
長
山

﨑
健
太
郎
さ
ん
か
ら
講
師
を
務
め
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
山
﨑
さ
ん
は
廃
材
を
活
用
し
て
、
よ
り
価

値
の
高
い
も
の
を
生
み
出
し
た
り
、
空
き
家
を
リ

ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
て
新
た
な
住
民
を
獲
得
し
た
り

す
る
な
ど
、
ア
ッ
プ
サ
イ
ク
ル
の
考
え
方
か
ら
地

域
の
活
性
化
を
目
指
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
紹
介

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
山
﨑
さ
ん
が
講
話
の
中

で
話
さ
れ
た
、「
自
分
が
思
っ
て
い
る
よ
う
に
上
手

く
い
く
こ
と
の
方
が
少
な
い
が
、
そ
こ
で
あ
き
ら

め
ず
に
取
り
組
ん
で
い
く
か
ど
う
か
が
大
切
で
あ

る
」
と
い
う
言
葉
が
、
高
校
生
に
と
っ
て
大
き
な

学
び
と
な
り
ま
し
た
。
講
話
の
後
は
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
に
出
向
き
、
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
さ
れ
た
空

き
家
を
見
学
し
、
廃
材
を
活
用
し
て
そ
こ
で
使
う

ベ
ン
チ
の
製
作
を
行
い
ま
し
た
。

　

２
日
目
に
は
、
同
じ
く
妙
高
市
に
あ
る
有
限
会

社
ア
サ
ッ
プ
の
代
表
取
締
役
小
川
克
昌
さ
ん
か
ら

妙
高
産
食
用
ほ
お
ず
き
の
ブ
ラ
ン
ド
化
の
取
組
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
新
た
な
特
産
品
と
し
て
価

値
を
高
め
る
た
め
に
工
夫
さ
れ
て
き
た
こ
と
は
、

高
校
生
が
実
践
活
動
を
考
え
る
上
で
参
考
に
な
る

内
容
で
し
た
。
ま
た
、
妙
高
市
内
で
食
用
ほ
お
ず

き
の
露
地
栽
培
に
挑
戦
さ
れ
て
い
る
塩
崎
さ
ん
か

ら
も
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
塩
崎
さ

ん
の
農
業
に
対
す
る
熱
い
思
い
か
ら
も
新
し
い
こ

と
に
挑
戦
す
る
こ
と
の
素
晴
ら
し
さ
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は
、
高
校
生
自
身
が
地
域
の
た
め
に
で

き
る
活
動
を
考
え
ま
し
た
。
高
校
生
ら
し
い
視
点

か
ら
魅
力
的
な
ア
イ
デ
ィ
ア
が
た
く
さ
ん
生
ま
れ

ま
し
た
。
こ
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
生
か
し
、
こ
れ
か

ら
来
年
度
に
か
け
て
活
動
し
て
い
る
参
加
者
も
い

ま
す
。
も
し
地
域
の
た
め
に
活
動
し
て
い
る
高
校

生
を
見
か
け
た
ら
ご
協
力
い
た
だ
け
る
と
幸
い

で
す
。

　

ま
た
、
学
校
連
携
型
で
は
昨
年
度
と
同
様
に

新
潟
県
立
久
比
岐
高
等
学
校
の
１
学
年
を
対
象
に

「
探
究
学
習
」
の
活
動
を
支
援
し
ま
し
た
。
講
師

も
昨
年
に
引
き
続
き
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
任
期

を
終
え
、
柿
崎
区
に
お
住
い
の
筒
井
惇
貴
さ
ん
に

お
願
い
を
し
ま
し
た
。
講
義
で
は
筒
井
さ
ん
が
感

じ
る
柿
崎
区
の
魅
力
に
つ
い
て
お
話
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
で
は
実
際
に
来
年

度
復
田
す
る
予
定
場
所
の
用
水
を
き
れ
い
に
す
る

作
業
や
、
筒
井
さ
ん
の
家
の
外
壁
塗
装
体
験
を
し

ま
し
た
。
昨
年
ア
メ
リ
カ
か
ら
移
住
し
て
こ
ら
れ

た
ご
夫
婦
か
ら
ケ
ー
キ
の
思
わ
ぬ
サ
プ
ラ
イ
ズ
プ

レ
ゼ
ン
ト
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。
人
口
減
少
が
進

む
集
落
で
生
活
す
る
こ
と
の
大
変
さ
と
楽
し
さ
を

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
地
域
を
活
性
化
し
て

い
く
た
め
に
は
、
そ
こ
に
住
む
人
た
ち
の
想
い
を

大
切
に
し
て
、
継
承
や
創
造
を
繰
り
返
し
て
い
く

こ
と
が
必
要
な
の
だ
と
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

る
と
い
う
シ
ス
テ
ム
で
実
施
し
ま
し
た
。
頑
張
っ

た
後
に
は
、
良
い
こ
と
が
あ
る
と
い
う
体
験
に
も

な
り
ま
し
た
。

　

午
前
の
部
と
午
後
の
部
に
分
け
て
実
施
し
、
子

供
と
保
護
者
を
合
わ
せ
て
2
0
0
名
を
超
え
る

方
か
ら
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
参
加
い
た

だ
い
た
皆
様
、
そ
し
て
企
画
か
ら
運
営
ま
で
ご
協

力
い
た
だ
い
た
妙
高
青
年
会
議
所
の
皆
様
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

10
月
１
日
に
日
帰
り
で
実
施
し
た
「
ジ
ョ
ブ

ラ
ン
ド
み
ょ
う
こ
う
」
は
、
子
供
た
ち
に

仕
事
に
関
連
し
た
体
験
活
動
を
幅
広
く
提
供
し
た

い
と
い
う
思
い
で
企
画
し
た
事
業
で
す
。
企
画
と

運
営
に
は
、
妙
高
青
年
会
議
所
の
皆
様
か
ら
も
ご

協
力
い
た
だ
き
、
共
同
開
催
と
い
う
形
で
実
施
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

内
容
と
し
て
は
、「
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
体
験
」

「
か
べ
ぬ
り
体
験
」
「
く
る
ま
や
体
験
」
「
美
容
師

体
験
」「
電
気
工
事
体
験
」「
荷
物
運
び
体
験
」「
野

球
選
手
体
験
」
「
探
偵
体
験
」
「
宝
探
し
体
験
」

の
９
つ
の
体
験
ブ
ー
ス
を
準
備
し
ま
し
た
。
中
で

も
「
か
べ
ぬ
り
体
験
」
や
「
美
容
師
体
験
」
は

青
年
会
議
所
に
所
属
し
て
い
る
専
門
家
の
方
々
か

ら
ご
協
力
い
た
だ
き
、
本
物
に
近
い
体
験
を
提
供

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
施
設
の
広
さ
や
特
性

を
生
か
し
て
、
真
っ
暗
な
部
屋
で
電
気
を
付
け
た

り
、
長
い
廊
下
を
活
用
し
て
荷
物
を
運
ん
だ
り
し

て
参
加
者
が
楽
し
め
る
よ
う
に
内
容
を
工
夫
し
ま

し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ブ
ー
ス
で
真
剣
に
取
り
組
む

子
供
た
ち
の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
仕
事
体
験
を
終
え
る
と
シ
ー
ル
が
も

ら
え
て
、
そ
の
シ
ー
ル
を
た
く
さ
ん
集
め
る
と
最

後
に
お
給
料
の
代
わ
り
と
し
て
お
菓
子
を
も
ら
え

ジ
ョ
ブ
ラ
ン
ド
み
ょ
う
こ
う

ジ
ョ
ブ
ラ
ン
ド
み
ょ
う
こ
う

みんなの
お祭り！
みんなの
お祭り！

キ
ッ
ズ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

キ
ッ
ズ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

国
少
カ
ッ
プ

親
子
ト
レ
ラ
ン
教
室

国
少
カ
ッ
プ

親
子
ト
レ
ラ
ン
教
室

幼児の
自然体験！
幼児の
自然体験！

親子で
走ろう！
親子で
走ろう！

親
子
巨
大
書
体
験

親
子
巨
大
書
体
験

一緒に
伝統文化
一緒に
伝統文化

親
子
で
X
m
a
s
ケ
ー
キ
づ
く
り

親
子
で
X
m
a
s
ケ
ー
キ
づ
く
り

心もお腹も
大満足！
心もお腹も
大満足！

　

！
ん
け
い
た
事
仕
供
子地

域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム

地
域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム

感
謝
祭

感
謝
祭

　

高
校
生
対
象
！

ジ
ョ
ブ
ラ
ン
ド
み
ょ
う
こ
う

ジ
ョ
ブ
ラ
ン
ド
み
ょ
う
こ
う

みんなの
お祭り！
みんなの
お祭り！

キ
ッ
ズ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

キ
ッ
ズ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

国
少
カ
ッ
プ

親
子
ト
レ
ラ
ン
教
室

国
少
カ
ッ
プ

親
子
ト
レ
ラ
ン
教
室

幼児の
自然体験！
幼児の
自然体験！

親子で
走ろう！
親子で
走ろう！

親
子
巨
大
書
体
験

親
子
巨
大
書
体
験

一緒に
伝統文化
一緒に
伝統文化

親
子
で
X
m
a
s
ケ
ー
キ
づ
く
り

親
子
で
X
m
a
s
ケ
ー
キ
づ
く
り

心もお腹も
大満足！
心もお腹も
大満足！

　

！
ん
け
い
た
事
仕
供
子地

域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム

地
域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム

感
謝
祭

感
謝
祭

　

高
校
生
対
象
！
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つ
な
が
ろ
う
！

　
　
　
キ
ャ
ン
プ

地域ぐるみで体験の風をおこそう推進プロジェクト
令和 年度事業紹介５

新
潟
市
南
区
に
あ
る
ア
グ
リ
パ
ー
ク
と
連
携
し
、「
つ
な
が
ろ
う
！ 

ア
グ
リ
キ
ャ
ン
プ
」
を
実
施

し
ま
し
た
。
新
潟
県
内
の
小
学
３
年
生
か
ら
６
年
生
が
参
加
し
、
農
業
に
関
わ
る
様
々
な
体

験
を
通
し
て
参
加
者
同
士
の
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
、
ア
グ
リ
パ
ー
ク
で
実
践
し
て
い
る
循
環
型
農
業
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
た
の
ち
、
牛
の

搾
乳
体
験
、
ア
イ
ス
づ
く
り
を
行
い
ま
し
た
。
牛
の
搾
乳
で
は
、
牛
の
大
き
さ
に
び
っ
く
り
し
、
最
初

は
恐
る
恐
る
お
乳
を
し
ぼ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
乳
が
出
た
と
き
に
は
達
成
感
を
感
じ
て
い
る
様
子
も
見

ら
れ
ま
し
た
。
エ
サ
や
り
体
験
で
は
、実
際
に
牛
の
顔
の
前
ま
で
自
分
の
手
で
エ
サ
を
運
ぶ
の
で
す
が
、

こ
わ
く
て
地
面
に
エ
サ
を
放
り
投
げ
る
参
加
者
も
い
ま
し
た
。

　

ア
イ
ス
づ
く
り
で
は
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
牛
乳
と
生
ク
リ
ー
ム
で
ム
ー

ス
を
作
り
、
か
き
混
ぜ
な
が
ら
氷
で
冷
や
し
て
固
め
て
い
く
と
い
う
手
順
で

行
い
ま
し
た
が
、
参
加
者
は
ボ
ウ
ル
に
く
っ
つ
い
た
ア
イ
ス
を
は
が
す
こ

と
に
苦
戦
し
て
い
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
作
り
ま
し
た
。
最
初
に
コ
メ
を
脱
穀
し
た

後
に
不
要
と
な
る
も
み
殻
を
再
利
用
し
て
火
を
お
こ
す
「
ぬ
か
釜
」
で
ご
飯
を

炊
き
ま
し
た
。
カ
レ
ー
作
り
で
は
、女
子
が
中
心
と
な
っ

て
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
の
食
材
を
切
り
、
協
力
し
な
が
ら

お
い
し
い
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
作
り
ま
し
た
。

　

２
日
間
を
通
し
て
、
ア
グ
リ
パ
ー
ク
の
フ
ィ
ー
ル
ド
を

活
か
し
た
農
業
体
験

を
経
て
、
子
供
た
ち
の

交
流
や
職
員
間
の
情
報

交
換
も
行
う
こ
と
が
で

き
、
大
変
有
意
義
な
時

間
と
な
り
ま
し
た
。

五
頭
連
峰
少
年
自
然
の
家
、
新
潟
県
少
年

自
然
の
家
と
連
携
し
、「
つ
な
が
ろ
う
！ 

五
頭
・
た
い
な
い
キ
ャ
ン
プ
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
、
五
頭
連
峰
少
年
自
然
の
家
で
沢
登

り
体
験
を
し
ま
し
た
。
ひ
ん
や
り
し
た
沢
の
水

が
気
持
ち
よ
く
、
子
供
た
ち
は
岩
や
急
流
も
な

ん
の
そ
の
、
ぐ
ん
ぐ
ん
沢
を
登
っ
て
い
き
ま
し
た
。

最
後
に
は
滝
つ
ぼ
に
向
か
っ
て
ジ
ャ
ン
プ
！ 

子
供

た
ち
の
歓
声
が
森
の
中
に
響
き
渡
り
ま
し
た
。

　

夜
は
た
き
火
を
囲
ん
で
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー

を
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
学
校
で
の
キ
ャ

ン
プ
体
験
が
な
く
、
こ
れ
が
初
め
て
だ
と
い
う
子

供
た
ち
も
い
て
、
セ
レ
モ
ニ
ー
や
ゲ
ー
ム
で
大
い

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
新
潟
県
少
年
自
然
の
家
に
向
か
い
、

胎
内
川
河
口
で
カ
ヌ
ー
体
験
を
し
ま
し
た
。
始
め

は
緊
張
し
た
面
持
ち
も
見
ら
れ
ま
し
た
が
、「
隊

長
」
た
ち
に
教
わ
り
な
が
ら
カ
ヌ
ー
に
乗
っ
て
み

る
と
、
自
由
に
川
を
滑
る

心
地
よ
さ
に
み
ん
な
夢
中

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

充
実
し
た
体
験
活
動

を
通
じ
て
子
供
た
ち
の

人
間
関
係
が
広
が
り
、

施
設
間
の
交
流
も
深

ま
っ
た
２
日
間
で
し
た
。

「
つ

な
が
ろ
う
！ 

わ
ん
ぱ
く
キ
ャ
ン
プ
」
は

新
潟
県
柏
崎
市
に
あ
る
新
潟
県
立
こ

ど
も
自
然
王
国
と
連
携
し
て
実
施
し
た
事
業
で

す
。
新
潟
県
内
の
小
学
校
5
年
生
か
ら
中
学
校

3
年
生
が
参
加
し
、
こ
ど
も
自
然
大
国
の
フ
ィ
ー

ル
ド
を
生
か
し
た
体
験
活
動
を
通
し
て
、
参
加

者
同
士
の
交
流
を
行
い
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
カ
ヌ
ー
体
験
や
た
き
火
体
験
を
行
い

ま
し
た
。
バ
ラ
ン
ス
を
と
り
な
が
ら
進
み
た
い
方

向
に
進
む
こ
と
が
難
し
い
カ
ヌ
ー
で
す
が
、
子
供

た
ち
は
パ
ド
ル
を
巧
み
に
操
り
な
が
ら
ス
イ
ス
イ

と
カ
ヌ
ー
を
乗
り
こ
な
し
て
い
ま
し
た
。そ
し
て
、

カ
ヌ
ー
に
乗
り
な
が
ら
み
ん
な
で
手
を
取
り
合
い

素
敵
な
写
真
を
撮
影
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

夕
食
後
の
た
き
火
は
舞
ぎ
り
式
火
起
こ
し
器
に

挑
戦
！ 

な
か
な
か
火
が
つ
か
ず
苦
戦
し
ま
し
た

が
、
ゆ
れ
る
火
を
見
な
が
ら
み
ん
な
で
会
話
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
に
挑
戦
し
ま
し

た
。
１
日
目
は
会
話
が
ぎ
こ
ち
な
い
場
面
も
あ

り
ま
し
た
が
、
全
員
で
意
見
を
出
し
合
い
、
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
の
ク
イ
ズ
を
解
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
様
々
な
活
動
を
行
う
中
で
関
係
を
深
め
、

最
後
の
自
由
時
間
は

職
員
も
一
緒
に
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
を
楽
し
み
ま

し
た
。

　

2
日
間
、
体
験
活

動
を
通
し
て
子
供
た

ち
の
交
流
や
職
員
同

士
の
交
流
を
図
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

五
頭
・

た
いな
い

キ
ャ
ン
プ

「
ゆ

い
ぽ
ー
と
」
と
連
携
し
、「
つ
な
が
ろ

う
！ 

ゆ
い
ぽ
ー
と
キ
ャ
ン
プ
」
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
、
親
子
で
協
力
し
て
身
体
を
動
か
し

な
が
ら
「
に
い
が
た
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
」
を
楽
し

み
ま
し
た
。
そ
の
後
、
ア
キ
グ
ミ
の
染
め
物
体
験

を
行
い
ま
し
た
。
草
木
か
ら
染
め
物
が
で
き
る
こ

と
の
不
思
議
さ
を
体
験
し
な
が
ら
思
い
思
い
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
手
ぬ
ぐ
い
を
制
作
し
ま
し
た
。

　

夕
食
で
は
、
親
子
で
協
力
し
て
火
起
こ
し
や

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
作
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
参
加
者

全
員
が
笑
顔
で
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
食
べ
て
い
る
姿

が
と
て
も
素
敵
で
し
た
。

　

２
日
目
は
、E
ボ
ー
ト
で
海
に
出
か
け
ま
し
た
。

講
師
か
ら
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
着
方
か
ら
漕
ぎ

方
な
ど
を
丁
寧
に
教
え
て
い
た
だ
い
て
か
ら
海
に

出
か
け
ま
し
た
。
体
験
が
終
わ
っ
た
後
も
、
子
供

た
ち
は
元
気
い
っ
ぱ
い
で
「
も
う
１
回
乗
り
た
い
」

と
振
り
返
っ
て
お
り
、
海
辺
の
自
然
体
験
を
満
喫

し
て
い
る
様
子
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　

２
日
間
を
通
し
て
、
海
と
緑
に
接
し
て
い
る
ゆ

い
ぽ
ー
と
で
、
周
囲
の
自
然
に
ふ
れ
親
子
共
に
新

た
な
交
流
の
輪
を
深
め
ま
し
た
。

ゆ
いぽ
ー
と

キ
ャ
ン
プ

　
社
会
が
便
利
で
豊
か
に
な
る
一
方
、
子
供
た
ち
の
自
然
体
験
活
動
の

機
会
が
減
少
し
て
い
く
中
で
、
体
験
が
い
か
に
重
要
で
あ
る
か
を
広
く

発
信
し
地
域
で
体
験
活
動
を
推
進
し
て
い
く
た
め
、
新
潟
県
内
の
自
然

体
験
教
育
施
設
と
連
携
し
て
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

つ
な
が
ろ
う
！

つ
な
が
ろ
う
！

8月19日（土）〜

　　 8月20日（日）

8月26日（土）〜

　　 8月27日（日）

ア
グ
リ

キ
ャ
ン
プ

つ
な
が
ろ
う
！

10月28日（土）〜

　　 10月29日（日）

わ
ん
ぱ
く

キ
ャ
ン
プ

つ
な
が
ろ
う
！

9月23日（土）〜

　　 9月24日（日）
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【
編
集
後
記
】

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
５
類
に
移
行
し
、

「
４
年
ぶ
り
の
〇
〇
」
と
い
う
言
葉
が
あ
ち
こ
ち

で
聞
か
れ
、
長
い
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
、
こ
こ
妙
高

青
少
年
自
然
の
家
で
も
子
供
た
ち
の
元
気
な
声

が
戻
っ
て
き
た
１
年
で
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
人
々

の
生
活
や
習
慣
が
変
化
し
た
こ
と
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
体
験
活
動
の
あ
り
方
を
改
め
て
見
直

す
期
間
で
あ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
年
度

の
体
験
活
動
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
「
ウ
ェ
ル

ビ
ー
イ
ン
グ
を
実
現
さ
せ
る
体
験
活
動
」
を
テ
ー

マ
に
実
施
し
ま
し
た
。
成
功
体
験
や
失
敗
体
験

な
ど
様
々
な
体
験
に
よ
り
感
じ
た
り
、
気
付
い

た
り
す
る
こ
と
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
違
い
が
あ
り

ま
す
が
、
そ
の
体
験
か
ら
の
学
び
が
ウ
ェ
ル
ビ
ー

イ
ン
グ
に
繋
が
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
た
く
さ
ん
の
体
験
活
動
の
機
会
と
場
を

作
っ
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て
、

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

予
算
が
縮
減
さ
れ
る
中
、
圧
雪
車
復
活
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
と
し
て
多
く
の
方
々
か
ら
ご
支
援
頂
き
、
目

標
額
を
達
成
し
圧
雪
車
を
更
新
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
！

　

４
年
ぶ
り
に
妙
高
の
次
長
に
戻
り
、
コ
ロ
ナ

を
超
え
て
R
E

:

C
O
N
N
E
C
T
再
び
地
域

の
皆
様
と
つ
な
が
り
な
が
ら
青
少
年
の
体
験
活

動
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家

次
長　

桑
山　

宗
大

協
賛
企
業
紹
介

　

国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
を
応
援
し
て
く

だ
さ
る
企
業
や
団
体
、
地
元
の
商
店
の
皆
様
に

は
、
日
ご
ろ
か
ら
子
供
た
ち
の
活
動
や
自
然
の
家

の
活
動
に
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

令
和
5
年
度

【
協
賛
金
・
支
援
金
を
い
た
だ
い
た
企
業
等
】

有
限
会
社
ア
イ
ビ
ー
オ
ー
ト
、
有
限
会
社
ア
ー

ク
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
朝
日
酒
造
株
式
会
社
、
有

限
会
社
イ
シ
ノ
、
株
式
会
社
イ
デ
ア
、
糸
魚
川

市
教
育
研
究
会
、
伊
那
美
装
株
式
会
社
、
岡

本
石
油
、
株
式
会
社
雲
田
商
会
、
高
坂
防
災
株

式
会
社
、
公
孫
生
涯
学
習
研
究
協
議
会
、
コ
ー

エ
ィ
株
式
会
社
妙
高
営
業
所
、
小
林
商
店
、
酒

の
カ
ワ
カ
ミ
、
新
星
建
機
工
業
株
式
会
社
、
株

式
会
社
ス
ワ
ロ
ー
ス
キ
ー
、
株
式
会
社
D
I 

P
a
l
e
t
t
e
上
越
支
店
、株
式
会
社
高
舘
組
、

有
限
会
社
中
央
モ
ー
タ
ー
ス
、
株
式
会
社
桐
朋
、

永
田
印
刷
株
式
会
社
、
新
潟
県
労
働
金
庫
新
井

支
店
、
新
潟
サ
ン
リ
ン
株
式
会
社
上
越
支
店
、

新
潟
み
ら
い
建
設
株
式
会
社
上
越
営
業
所
、
株

式
会
社
西
脇
電
気
商
会
、
日
本
曹
達
株
式
会
社

二
本
木
工
場
、
株
式
会
社
バ
ー
ツ
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ

ン
、
株
式
会
社
浜
田
材
木
店
、
株
式
会
社
藤
田

建
設
、
株
式
会
社
丸
山
酒
造
場
、
株
式
会
社
渡

辺
リ
ネ
ン
、
有
限
会
社
安
田
商
会

【
寄
附
物
品
で
ご
支
援
を
い
た
だ
い
た
企
業
】

株
式
会
社
伊
藤
園
、
株
式
会
社
ス
ノ
ー
ピ
ー
ク

（
50
音
順
・
令
和
6
年
2
月
末
現
在
）

　国立妙高青少年自然の家では公式ホームページをはじめ、Facebook、Instagram 及び YouTube により様々な情報を発信し

ています。ぜひ登録、フォローをお願いします。

国立妙高青少年自然の家　ＳＮＳで情報発信中です！

公式ホームページ
施設紹介、活動プログラム、利用料金等を紹介して
います。

https://myoko.niye.go.jp/

Facebook 
スタッフからの投稿で毎日更新しています。

https://www.facebook.com/profile.
php?id=100053854163094

Instagram
スタッフからの投稿で毎日更新しています。

https://www.instagram.com/
myokoshizen/

YouTube
施設の利用方法、活動プログラムや教育事業の様子
などを動画で紹介しています。

https://www.youtube.com/channel/
UCqPHP4Vfw3nccOfutGyQtaA/featured

本号では令和５年度に実施した事業がＳＤＧｓの
どの項目に関連するか分かるようにしています。

金
巻
知
子
さ
ん
が
文
部
科
学
大
臣

表
彰

　

こ
の
た
び
、
当
施
設
の
妙
高
ア
ド
ベ
ン

チ
ャ
ー
の
指
導
者
で
あ
る
金
巻
知
子
さ
ん

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
妙
高
山
麓
自
然
体
験
活
動

指
導
者
会
所
属
）
が
、
長
年
に
わ
た
り
当

施
設
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
た
功
績
を
称
え

ら
れ
、
社
会
教
育
功
労
者
と
し
て
文
部
科

学
大
臣
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
金
巻
さ

ん
は
体
験
教
育
の
普
及
活
動
を
す
る
中
、
当

施
設
に
平
成
９
年
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ア
ド
ベ

ン
チ
ャ
ー
の
設
備
が
整
備
さ
れ
た
の
ち
、
指

導
者
養
成
講
習
会
や
体
験
会
等
に
参
加
す

る
な
ど
し
て
、
自
ら
指
導
者
と
し
て
の
資
質

向
上
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

毎
年
新
年
度
を
迎
え
た
４
月
か
ら
7
月

の
期
間
に
、
多
く
の
学
校
か
ら
国
立
妙
高
青

少
年
自
然
の
家
を
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
す
。

そ
の
う
ち
ほ
と
ん
ど
の
学
校
が
「
仲
間
づ
く

り
」、「
学
級
づ
く
り
」
を
ね
ら
い
と
し
て
、

妙
高
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
を
取
り
入
れ
て
い
ま

す
。
優
し
い
人
柄
な
金
巻
さ
ん
で
す
が
、

活
動
前
後
の
学
校
教
員
と
の
打
合
わ
せ
や
振

り
返
り
で
は
、
学
校
で
の
子
供
た
ち
の
様
子

を
聞
き
取
り
、
そ
れ
に
合
わ
せ
た
指
導
を
行

い
、
活
動
後
の
子
供
た
ち
の
変
容
を
的
確
に

伝
え
る
な
ど
し
て
、
学
級
づ
く
り
に
大
き
く

貢
献
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
指
導
し
た

人
数
は
約
4
万
人
に
な
る
そ
う
で
す
。

圧
雪
車
復
活
プ
ロ
ジェ
ク
ト

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
取
り

組
み
に
つ
い
て

　

令
和
５
年
１
月
の
と
あ
る
日
、
30
年
以
上

の
間
、
フ
ィ
ー
ル
ド
を
整
備
し
雪
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
支
え
て
き
た
圧
雪
車
が
壊
れ
て
動
か
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

妙
高
青
少
年
自
然
の
家
に
と
っ
て
雪
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
は
自
慢
で
あ
り
、「
た
く
さ
ん
の

子
供
た
ち
に
雪
を
体
感
し
て
欲
し
い
！ 

圧

雪
車
を
更
新
す
る
何
か
良
い
方
法
は
な
い
だ

ろ
う
か
？
」
と
全
職
員
で
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
し

た
と
こ
ろ
、「
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を

活
用
す
れ
ば
、
必
要
な
資
金
の
一
部
を
集
め

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
」

と
提
案
が
出
て
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
ク
ラ
ウ

ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
（
C
A
M
P
F
I
R
E
）

の
サ
イ
ト
に
登
録
し
目
標
額
を
１
３
０
万
円

に
設
定
、
広
く
資
金
を
募
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
本
当
に
こ
れ
だ
け
の
金
額
が
集
ま
る
の

だ
ろ
う
か
？ 

支
援
し
て
く
だ
さ
る
方
々
は

ど
ん
な
人
な
の
だ
ろ
う
か
？ 

と
不
安
を
抱

え
な
が
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、
96
名
の

方
々
か
ら
目
標
額
の
１
３
０
万
円
を
ご
支
援

頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

お
陰
様
で
今
シ
ー
ズ
ン
の
フ
ィ
ー
ル
ド
整

備
に
大
活
躍
し
、
子
供
た
ち
の
雪
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
充
実
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
ご
支
援
く
だ
さ
っ
た

方
々
を
は
じ
め
、
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
を

応
援
し
て
く
だ
さ
る
皆
様
の
お
か
げ
で
す
。

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

妙
高
を
支
え
る
人
た
ち

MYOKO

金巻 知子さん
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