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NEXT STAGE

31年目の挑戦
　

国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
は
、昨
年
度
開
所
30
周
年
記
念
事
業

を
終
え
、令
和
４
年
度
新
た
な
出
発
を
し
ま
し
た
。３１
年
目
は
、少
子

化
、コ
ロ
ナ
禍
、経
済
状
況
の
悪
化
、教
員
の
多
忙
化
な
ど
、青
少
年
の

体
験
活
動
の
推
進
に
と
っ
て
い
わ
ば
向
か
い
風
の
状
況
で
あ
り
、新
た

な
挑
戦
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

よ
り
多
く
の
青
少
年
に
質
の
高
い
体
験
活
動
を
提
供
し
、そ
の
成
果

を
確
か
め
、さ
ら
に
成
果
を
全
国
に
広
げ
て
い
く
こ
と
を
意
識
し
、次

の
取
組
を
重
視
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
、妙
高
青
少
年
自
然
の
家
を
利
用
し
て
い
た
だ
か
な
け
れ
ば

妙
高
で
の
体
験
活
動
は
始
ま
り
ま
せ
ん
。利
用
者
数
に
こ
だ
わ
り
ま

し
た
。研
修
支
援
で
は
、「
オ
モ
イ
を
カ
タ
チ
に
す
る
」丁
寧
な
事
前
打

ち
合
わ
せ
、直
接
指
導
で
の
指
導
力
を
高
め
る
た
め
の
研
修
の
充
実
、

利
用
者
の
満
足
度
を
高
め
る
丁
寧
な
対
応
と
事
務
手
続
き
の
効
率

化
、利
用
者
ア
ン
ケ
ー
ト
の
分
析
と
全
職
員
へ
の
周
知
等
、利
用
者
の

リ
ピ
ー
ト
率
を
高
め
る
た
め
の
最
大
限
の
努
力
を
し
ま
し
た
。ま
た
、

分
か
り
や
す
い
広
報
、県
内
外
の
未
利
用
の
教
育
委
員
会
、校
園
長
会
、

大
学
、企
業
や
団
体
な
ど
直
接
利
用
啓
発
の
訪
問
を
実
施
し
、リ
ピ
ー

ト
団
体
に
加
え
、新
た
な
利
用
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
一
方
、教
育
事
業
で
は
、新
た
な
内
容
と
連
携
を
模
索
し
ま
し
た
。

年
間
４０
を
超
え
る
教
育
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。妙
高
な
ら
で
は
の

自
然
や
人
と
た
っ
ぷ
り
と
関
わ
る
体
験
を
再
度
見
つ
め
直
し
た
り
、味

付
け
を
し
た
り
し
ま
し
た
。職
員
の
ア
イ
デ
ィ
ア
で
、新
た
に
企
画
し

た「
じ
っ
け
ん
！ 
は
っ
け
ん
！ 

親
子
で
し
ぜ
ん
た
い
け
ん
」「
親
子
で

ブ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
フ
ト
体
験
！
」「
世
界
と
つ
な
が
る
！ 

親
子
で
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
ひ
ろ
ば
」「
国
少
カ
ッ
プ
～
妙
高
青
少
年
自
然
の
家 

親
子
ト
レ
イ

ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
レ
ー
ス
～
」「
新
春
親
子
書
初
め
体
験
」は
、ま
さ
に
妙

高
の
自
然
や
人
の
魅
力
を
再
確
認
で
き
た
教
育
事
業
で
し
た
。ま
た
、

「
キ
ッ
ズ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
」「
親
子
で
X
m
a
s
ケ
ー
キ
作
り
」に
絵

本
専
門
士
を
活
用
し
た
活
動
を
加
え
る
こ
と
で
、一
層
活
動
に
深
み
や

広
が
り
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、私
た
ち
は
教
育
者
で
あ
り
ま
す
か
ら
、子
供
た
ち
の
成
長

の
た
め
に
、ど
ん
な
教
育
を
す
れ
ば
よ
い
か
日
々
研
修
を
深
め
る
こ

と
が
必
要
で
す
。実
践
研
究
事
業
と
し
て
、チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ

2
0
2
2（
８
泊
９
日
の
統
合
型
長
期
キ
ャ
ン
プ
）を
実
施
し
ま
し
た
。

事
業
は
２
年
目
で
す
が
、新
た
な
考
え
方
、手
法
、プ
ロ
グ
ラ
ム
、支
援
、

振
り
返
り
が
あ
り
、新
規
事
業
の
よ
う
に
私
は
感
じ
ま
し
た
。筑
波
大

学
の
先
生
方
や
大
学
院
生
さ
ん
か
ら
の
ご
指
導
や
ご
支
援
が
あ
り
、研

究
と
い
う
名
前
が
ふ
さ
わ
し
い
事
業
で
、「
課
題
を
抱
え
る
子
供
」に

対
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
組
み
方
や
支
援
の
在
り
方
は
、自
立
支
援
や
研

修
支
援
で
も
活
用
で
き
る
こ
と
が
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、前
述
の
よ
う
な
成
果
を
全
国
に
発
信
・
広
報
す
る
た
め
に
、

全
国
体
験
活
動
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
体
験
活
動

の
取
組
」を
開
催
し
ま
し
た
。「
す
べ
て
の
青
少
年
の
手
に
届
く
体
験

活
動
を
！
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
、当
施
設
で
実
施
し
て
き
た「
発
達
障

害
や
不
登
校
傾
向
等
の
課
題
を
抱
え
る
青
少
年
の
体
験
活
動
」「
特
別

支
援
学
校
に
お
け
る
体
験
活
動
」「
経
済
的
に
困
難
な
状
況
に
あ
る
青

少
年
の
体
験
活
動
」の
成
果
を
全
国
の
教
育
関
係
者
に
知
っ
て
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

最
後
は
、３１
年
目
を
迎
え
た
施
設
や
環
境
の
整
備
で
す
。妙
高
の
体

験
活
動（
財
産
）を
維
持
す
る
た
め
、誰
に
で
も
利
用
し
て
い
た
だ
く

た
め
に
、皆
様
の
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
整
備
計
画
を
立
て
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。老
朽
化
し
た
妙
高
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
の
エ
レ
メ
ン
ト

を
新
し
く
す
る
こ
と
、第
２
野
外
炊
事
棟
周
辺
を
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ

イ
ン
化
す
る
こ
と（
日
除
け
の
東
屋
の
建
築
、駐
車
場
、車
椅
子
で
移
動

で
き
る
森
林
の
道
の
整
備
、家
族
や
個
人
で
も
組
立
テ
ン
ト
で
キ
ャ
ン

プ
が
で
き
る
場
所
の
整
備
な
ど
）で
す
。整
備
は
令
和
５
年
度
に
完
了

し
ま
す
。

　

３１
年
目
の
挑
戦
は
、こ
れ
で
終
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。妙
高
の
恵

ま
れ
た
自
然
や
人
の
環
境
と
か
か
わ
る
と
い
う
変
わ
ら
な
い
原
点
を

大
切
に
し
な
が
ら
、変
わ
っ
て
い
く
社
会
課
題
や
青
少
年
や
利
用
者
の

ニ
ー
ズ
を
踏
ま
え
な
が
ら
、ま
た
今
後
も
挑
戦
を
続
け
、常
に
進
化
し

続
け
る
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
で
あ
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家　

所
長　

小
林　

朋
広
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特
集
１

特集１ 31年目の挑戦

地面の感触や森の音などを五感で感じながら、自分の居
心地のよい場所を探します。居心地のよい場所を見つけ
たら、そこがシェルターを張る拠点地になります。

森を感じよう！ 感覚瞑想エクササイズ

66
4.54.5
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17.1817.18

　

１０
月
１５
日（
土
）に
「
親
子
で
ブ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
フ
ト

体
験
！
」
が
開
催
さ
れ
、
９
組
２４
名
の
方
々
が
参

加
さ
れ
ま
し
た
。
妙
高
の
自
然
を
身
近
に
感
じ
な

が
ら
、
様
々
な
森
の
サ
バ
イ
バ
ル
術
を
親
子
で
楽
し

み
ま
し
た
。

　

そ
も
そ
も
「
ブ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
フ
ト
」
と
は
、
森

な
ど
の
自
然
環
境
の
中
に
お
け
る
「
生
活
の
知
恵
」

の
総
称
で
、
自
然
の
中
で
生
活
し
て
い
く
行
為
そ
の

も
の
や
生
活
に
必
要
な
技
術
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
自
然
体
験
活
動
に
ふ
れ
る
機
会
が
少

な
か
っ
た
り
、
普
段
か
ら
便
利
な
道
具
に
囲
ま
れ
た

生
活
を
し
て
い
た
り
す
る
現
代
の
子
供
た
ち
に
こ

そ
、「
生
き
る
力
」
を
育
む
こ
と
が
で
き
る
体
験
が

必
要
だ
と
感
じ
た
こ
と
が
、
こ
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
た
き
っ
か
け
で
し
た
。

　

長
野
県
松
本
市
に
あ
る
「
す
え
な
み
ブ
ッ
シ
ュ
ク

ラ
フ
ト
ス
ク
ー
ル
長
野
」
か
ら
、野
遊
び
の
ス
ペ
シ
ャ

リ
ス
ト
で
あ
る
「
す
え
っ
ち
」
こ
と
末
次
克
洋
さ

ん
と
「
き
ゅ
う
ち
ゃ
ん
」
こ
と
玉
田
尚
子
さ
ん
の

お
二
方
を
講
師
に
お
招
き
し
ま
し
た
。

　

道
具
を
な
る
べ
く
使
わ
ず
に
、
自
然
に
あ
る
も
の

を
活
か
し
て
森
の
中
で
過
ご
す
体
験
は
、
親
子
の

仲
を
深
め
る
だ
け
で
は
な
く
、
子
供
た
ち
の
中
に

隠
れ
て
い
る
生
き
る
た
め
の
「
知
恵
」
や
「
術
」

を
引
き
出
す
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

枝を集めて火おこし体験焚火で焼きリンゴ作り

「巻き結び」や「自在結び」など、シェルター
作りに必要なロープワークを学びます。用途
によって結び方を変えるのは難易度高めで
す！ 腕を枝に見立てて、ペア同士で結び方
を何度も練習しました。

森を歩きながらシェルター作りに必要な枝を
探します。太さや長さ、曲がり具合などに注
目し、辺りをよく観察します。講師のすえっ
ちいわく、お目当ての枝がお宝のように光っ
て見えるとか……。

森に落ちている枝を拾い集めて焚火の燃料に
します。どのような枝を集めるとよいか、ど
のような順番でくべるとよいかなど、火がお
きる方法を考えながら挑戦していきます。

リンゴをアルミホイルで包んで火の中へ入れ
ます。砂糖などの味付けは一切せず、リンゴ
の自然の甘味だけで焼いたリンゴは絶品で
す。ほくほくとろとろのリンゴをホットココ
アやコーヒーと一緒に親子で味わいました。

シェルターを張る枝を集めよう！

とりをみるのがたのしかった。なきご
えがかわいかった。

参加者の感想

参加者の感想

ペットボトルのさかながういたのがた
のしかった。

天気が悪く星が見られませんでした
が、家でたくさん見せてあげたいです。

コロナで体験活動や出かける機会が
減っていると感じていたところに、こ
の事業を知りました。実験や自然を五
感を使って楽しむことができました。

永井先生の実験ショーはすごかった。
いろいろ作って思い出がふえてうれし
かった。

うごくスライムとメダル作りがたのし
かった。

家ではできない実験や星のお話を聞
けてよかったです。親子でたくさん体
験できて幸せな二日間となりました。

子

子

子

子

親

親

親

ロープワークでシェルター作り

国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
で
は
、開
所
３１
年
目
の
令
和
４
年
度
を
新
時
代
へ
の
ス
タ
ー
ト
と
し
て
と
ら
え
、

さ
ら
に
体
験
活
動
の
拡
充
を
加
速
さ
せ
る
た
め
に
、
日
々
新
し
い
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
中
か
ら
、
今
年
度
企
画
し
た
新
事
業
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

年
目
の
挑
戦

31
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親
子
で
し
ぜ
ん
た
い
け
ん
！

じ
っ
け
ん
！ 

は
っ
け
ん
！

親
子
で
し
ぜ
ん
た
い
け
ん
！

じ
っ
け
ん
！ 

は
っ
け
ん
！

親
子
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ひ
ろ
ば

親
子
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ひ
ろ
ば

世
界
と
つ
な
が
る
！

世
界
と
つ
な
が
る
！

コ
ロ
ナ
禍
だ
か
ら
こ
そ
、
子
供
た
ち
に
体
験
活
動
の
場
を
提
供
し
た
い
！

妙
高
の
素
晴
ら
し
い
自
然
を
感
じ
た
り
、
科
学
実
験
の
面
白
さ
を

味
わ
っ
た
り
す
る
事
業
が
し
た
い
な
ぁ
！！

　

１０
月
３０
日（
日
）に
国
際
交
流
を
目
的
と
し
た

「
世
界
と
つ
な
が
る
！ 

親
子
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ひ
ろ

ば
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
地
元
の
A
L
T
と
し
て

活
躍
さ
れ
て
い
る
方
々
を
講
師
と
し
て
お
招
き
し
、

楽
し
い
ブ
ー
ス
を
準
備
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

特
に
、目
隠
し
を
し
て
ジ
ャ
ッ
ク
オ
ー
ラ
ン
タ
ン
（
か

ぼ
ち
ゃ
の
お
ば
け
）
を
完
成
さ
せ
る
「H

allow
een 

Fukuw
arai

（
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
福
笑
い
）」
や
、段
ボ
ー

ル
で
作
ら
れ
た
牛
に
投
げ
縄
を
引
っ
掛
け
る
「C

ow
 

Lasso

（
牛
投
げ
縄
）」、
紙
皿
で
怪
し
げ
な
マ
ス

ク
を
作
る
「M

ask C
raft

（
マ
ス
ク
ク
ラ
フ
ト
）」、

箱
の
中
身
を
当
て
る
「M

ystery B
ox

（
ミ
ス
テ

リ
ー
ボ
ッ
ク
ス
）」
は
と
て
も
人
気
で
し
た
。
地
元

の
方
か
ら
い
た
だ
い
た
観
賞
用
か
ぼ
ち
ゃ
で
つ
く
っ

た
ジ
ャ
ッ
ク
オ
ー
ラ
ン
タ
ン
を
使
っ
た
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ

ト
も
好
評
で
、
た
く
さ
ん
写
真
を
撮
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

日
帰
り
で
の
実
施
と
し
ま
し
た
が
、
参
加
者
は

総
勢
で
１
８
０
名
ま
で
増
え
、
た
く
さ
ん
の
方
か
ら

ご
参
加
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ

や
参
加
者
が
そ
れ
ぞ
れ
ア
ニ
メ
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
な

ど
に
仮
装
を
し
て
活
動
し
ま
し
た
。
親
子
で
仮
装

し
て
い
る
方
も
多
く
、
非
日
常
的
な
空
間
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

国
際
交
流
を
目
的
と
し
た
事
業
は
、
こ
こ
数
年

実
施
し
て
お
ら
ず
、
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
で
き
る

か
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
気
持
ち
で
実
施
し
た
事
業
で

し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
遠
く
に
行
か
な
く
て
も
外

国
か
ら
来
ら
れ
て
い
る
方
と
触
れ
合
う
体
験
の
機

会
を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ご

参
加
い
た
だ
い
た
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
！
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P R
Y

A
TH L OA L E

N
W
E

国立妙高青少年自然の家 
所長

6
月
4
日（
土
）～
5
日（
日
）

 

●  

体
験
活
動
の
意
義
や
効
果（
保
護
者
向
け
講
話
）

 

●  

星
座
観
察　

※
曇
天
の
た
め
室
内
で
星
の
お
話

 

●  

野
鳥
観
察
会

 

●  

親
子
で
ワ
ク
ワ
ク
実
験

12
月
17
日（
土
）～
18
日（
日
）

 

●  

体
験
活
動
の
意
義
や
効
果（
保
護
者
向
け
講
話
）

 

●  

実
験
シ
ョ
ー　

講
師 

上
越
科
学
館　

永
井
館
長

 

●  

星
座
観
察　

※
曇
天
の
た
め
室
内
で
星
の
お
話

 

●  

親
子
で
ワ
ク
ワ
ク
実
験
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キ
ッ
ズ

ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

深
雪
探
険

　

前
日
か
ら
降
り
積
も
っ
た
新
雪
の
中
へ
元
気
よ
く
飛
び

出
し
た
10
組
の
親
子
。
ふ
か
ふ
か
の
雪
を
か
き
分
け
な

が
ら
登
り
、
雪
の
柔
ら
か
さ
を
全
身
で
感
じ
ま
し
た
。

親
子
で
協
力
し
た
雪
積
み
は
高
く
積
み
上
げ
た
り
、ハ
ー

ト
型
の
雪
を
乗
せ
た
り
し
て
、
時
間
が
短
く
感
じ
ら
れ

る
ほ
ど
熱
中
。
ま
た
、
ス
ノ
ー
フ
ラ
ッ
グ
で
は
新
雪
の
中

を
思
い
き
り
走
り
、
目
印
め
が
け
て
ダ
イ
ビ
ン
グ
キ
ャ
ッ

チ
！ 

親
子
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

ソ
ル
ト
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
と
モ
ビ
ー
ル
作
り

　

雪
の
よ
う
に
盛
り
上
が
っ
た
塩
の
上
に
絵
の
具
を
垂
ら

し
、
世
界
に
一つ
だ
け
の
作
品
を
作
り
ま
し
た
。
森
の
枝

や
マ
ツ
ボ
ッ
ク
リ
で
作
っ
た
モ
ビ
ー
ル

も
、
そ
れ
ぞ
れ
素
敵
な
作
品
が
で
き

あ
が
り
ま
し
た
。

参加者の感想

参加者の感想ご
家
庭
で
の
体
験
へ
つ
な
が
る
よ
う
に

し
お
り
に
掲
載
し
ま
し
た
。

★ 

ク
ッ
キ
ン
グ
の
レ
シ
ピ

　
（
ブ
ッ
シ
ュ
ド
ノ
エ
ル
、

　

ケ
イ
ク
・
サ
レ
）

　

毎
年
た
く
さ
ん
の
方
が
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ

る
こ
の
事
業
。
今
年
は
前
日
に
降
っ
た
雪
で
ク
リ
ス

マ
ス
気
分
が
盛
り
上
が
る
中
、
27
組
84
名
の
親
子

が
集
ま
り
開
催
し
ま
し
た
。

　

1
日
目
は
、自
然
の
家
周
辺
で
採
取
し
た
自
然
物

（
マ
ツ
ボ
ッ
ク
リ
や
ド
ン
グ
リ
）
や
、
モ
ー
ル
や
ビ
ー

ズ
な
ど
を
使
い
、
ク
リ
ス
マ
ス
の
飾
り
つ
け
に
ぴ
っ

た
り
な
ク
ラ
フ
ト
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
マ
ツ
ボ
ッ

ク
リ
を
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
に
見
立
て
た
り
、
モ
ー

ル
で
星
を
か
た
ど
っ
た
り
、
思
い
お
も
い
の
作
品
を

作
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
お
待
ち
か
ね
のX

ｍ
ａ
ｓ
ケ
ー
キ
作

り
で
す
。
講
師
を
株
式
会
社
ニ
ッ
コ
ク
ト
ラ
ス
ト
の

太
田
店
長
と
鹿
住
さ
ん
に
務
め
て
い
た
だ
き
、
ブ
ッ

シ
ュ
ド
ノ
エ
ル
と
ケ
イ
ク
・
サ
レ
（
塩
味
の
ケ
ー
キ
）

を
作
り
ま
し
た
。
ブ
ッ
シ
ュ
ド
ノ
エ
ル
と
は
、
丸
太

や
切
り
株
を
模
し
た
ケ
ー
キ
の
こ
と
で
す
。
こ
の

種
類
の
ケ
ー
キ
は
今
年
が
初
め
て
の
挑
戦
で
し
た
。

　

ま
ず
は
、
お
手
本
を
見
て
ケ
ー
キ
の
作
り
方
や

コ
ツ
を
学
び
、
い
よ
い
よ
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ー
ト
。

ケ
ー
キ
シ
ー
ト
に
苺
ク
リ
ー
ム
を
巻
い
て
い
き
、
生

ク
リ
ー
ム
や
ク
ッ
キ
ー
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
で
飾
り
付

け
を
し
て
仕
上
げ
て
い
き
ま
し
た
。
同
じ
材
料
を

使
っ
て
い
る
の
に
、
ご
家
族
ご
と
に
出
来
上
が
り
は

様
々
で
、
世
界
に
一
つ
だ
け
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
ケ
ー
キ

が
出
来
上
が
り
！ 

ケ
ー
キ
が
出
来
上
が
る
こ
ろ
に

は
、
先
に
作
っ
て
お
い
た
ケ
イ
ク
・
サ
レ
も
焼
き
上

が
り
、
ア
ツ
ア
ツ
を
味
わ
い
ま
し
た
。
楽
し
さ
い
っ

ぱ
い
、
お
い
し
さ
い
っ
ぱ
い
のX

ｍ
ａ
ｓ
ケ
ー
キ
作

り
で
し
た
。

読
み
聞
か
せ
の
後
「
絵
本
が
み
た
い
」
と
、
終
日

絵
本
コ
ー
ナ
ー
で
ゆ
っ
た
り
と
子
供
に
読
み
聞
か
せ

を
し
た
の
は
久
し
ぶ
り
で
し
た
。

子
ど
も
だ
け
で
な
く
親
も
楽
し
め
、
絵
本
の
楽
し

さ
を
再
認
識
。
冬
は
た
く
さ
ん
読
み
た
い
で
す
。

ケ
ー
キ
づ
く
り
の
絵
本
が
お
も
し
ろ
く
て
、
じ
ぶ

ん
で
も
か
り
て
み
た
い
な
ぁ
と
お
も
い
ま
し
た
。

　

絵
本
専
門
士
の
方
に
選
書
し
て
い
た
だ
い
た
絵

本
は
、
な
か
よ
し
ホ
ー
ル
に
配
置
し
ま
し
た
。
ぜ

ひ
手
に
取
っ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
！

キ
ッ
ズ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
源
流
探
険
／
田
中
浩
之
さ
ん

　
（
群
馬
医
療
福
祉
大
学
社
会
福
祉
学
部
教
授
）

　
親
子
で
X
m
a
s
ケ
ー
キ
作
り
／
朝
日
仁
美
さ
ん

　
（
絵
本
で
S
D
G
ｓ
推
進
協
会
代
表
理
事
、

　

  

糸
魚
川
市
学
校
図
書
館
司
書
）

　

国
立
青
少
年
教
育
振
興
機
構
が
行
っ
た
調
査

で
は
、
読
書
活
動
は
意
識
・
非
認
知
能
力
や
認

知
機
能
の
向
上
に
関
連
す
る
こ
と
が
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
特
に
絵
本
は
言
語
力
、
感
性
、
理

解
力
を
発
達
さ
せ
、
豊
か
な
人
格
形
成
を
も
た

ら
し
た
り
、
年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
新
た
な
世
界

を
発
見
、体
験
し
た
り
で
き
る
も
の
で
す
。
ま
た
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
、
人
を
思
い
や
る
気

持
ち
や
社
会
の
ル
ー
ル
を
守
る
意
識
な
ど
の
社
会

性
を
養
う
こ
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
近
年

は
世
代
を
問
わ
ず
読
書
冊
数
や
読
書
時
間
が
減

少
傾
向
に
あ
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

　

絵
本
専
門
士
と
の
協
働
に
よ
る
読
書
活
動
は
、

親
子
や
幼
児
等
を
対
象
と
し
て
、
絵
本
の
世
界

が
実
際
の
体
験
と
繋
が
る
心
地
よ
さ
を
感
じ
ら

れ
る
よ
う
企
画
し
ま
し
た
。

　

絵
本
専
門
士
と
は
、
絵
本
に
関
す
る
高
度
な

知
識
、
技
能
及
び
感
性
を
備
え
た
絵
本
の
専
門

家
で
す
。

　

子
供
の
読
書
活
動
を
充
実
さ
せ
る
た
め
、
学

校
、
家
庭
、
地
域
に
お
い
て
様
々
な
読
書
活

動
を
支
援
し
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
は
じ
め
、
子
供
た
ち
の
読
書
活
動
の

推
進
に
携
わ
る
絵
本
の
専
門
家
の
協
力
の
も
と
、

今
年
は
２
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。

クラフト、Xmas ケーキ、 絵
本の時間、親子で一緒に楽し
むことができてとても充実し
ていた。

家族それぞれの時間を重視し
ていただけたので、親子で思
い出としてもすばらしいものに
なりました。

けえきのかざりつけがたのし
かったです。

ロールケーキをまるめたとこ
ろたのしかった。

体験活動普及啓発事業

絵本専門士による読み聞かせにワク
ワク

保護者向けプログラムの様子

自由に手に取れるよう、絵本コー
ナーを常設

子 親親

2

3

1

1

2

3

バードコールは簡単に作れ、驚き
の音色がなることにビックリしまし
た！ 自宅に戻ってからもお気に入り
でずっと鳴らしています

子どもは慎重に進んで行くのかと思
いきや、ぐんぐん進んでいって頼も
しい姿を見ることが出来ました。

絵本も「これあったねー」と図書
館で探して読んでます。

雪のない地域に住んでいるので、
ふわふわの雪はとっても嬉しかった
みたいです。

普段も雪のある生活なのですが、雪
の楽しさが分かり普段できないこと
ができてよかったです。

ゆったりとした時間設定の中で子ど
もと話したり、本を読んで一緒の発
見をしたり、それだけでいいのだな
とかんじられる時間になりました。

「読書活動」

　

自
然
体
験
は
決
し
て
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
も
の
で
は

な
く
、
身
近
な
環
境
で
誰
で
も
挑
戦
で
き
る
も
の

で
す
。
身
の
回
り
の
小
さ
な
緑
や
生
き
物
、
季
節

を
感
じ
る
空
の
色
な
ど
、
山
や
海
に
行
か
な
く
て

も
小
さ
な
自
然
は
日
々
の
生
活
で
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

キ
ッ
ズ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
で
は
親
子
で
同
じ
自
然

体
験
を
し
ま
す
。
同
じ
体
験
を
共
有
す
る
こ
と
で
、

子
供
た
ち
が
ど
ん
な
こ
と
を
感
じ
て
い
る
の
か
知
っ

た
り
、
家
庭
と
は
違
う
子
供
の
姿
を
見
て
「
自
立
」

や
「
自
己
肯
定
感
」
を
感
じ
た
り
し
て
、
ご
家
庭

で
の
身
近
な
自
然
体
験
に
つ
な
が
る
第
一
歩
と
な
れ

ば
う
れ
し
い
で
す
。

源
流
探
険

　

ワ
ク
ワ
ク
し
た
気
持
ち
で
集
ま
っ
た
子
供
た
ち
。
冷

た
い
水
の
中
を
進
ん
だ
り
、
石
や
砂
で
歩
き
に
く
い
と

こ
ろ
を
全
身
を
使
い
な
が
ら
歩
い
た
り
し
て
、
初
め
て

の
こ
と
に
も
挑
戦
し
ま
し
た
。
水
が
流
れ
落
ち
る
大
き

な
岩
は
滝
の
よ
う
で
し
た
が
、
元
気
い
っ
ぱ
い
勇
気
い
っ

ぱ
い
で
乗
り
越
え
ま
し
た
。
進
む
中
で
出
会
っ
た
の
は
、

た
く
さ
ん
の
生
き
も
の
で
す
。
日
常
で
は
出
会
う
こ
と

の
な
い
小
さ
な
命
の
存
在
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

バ
ー
ド
コ
ー
ル
作
り

　

自
然
の
中
を
歩
く
き
っ
か
け
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
バ
ー

ド
コ
ー
ル
作
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
穴
を
あ
け
た
枝

に
ボ
ル
ト
を
ね
じ
込
ん
で
い
く
と
、
小
鳥
の
鳴
き
声
の

よ
う
な
音
が
奏
で
ら
れ
る
の
で
、

幼
児
で
も
手
軽
に
作
る
こ
と
が

で
き
る
ク
ラ
フ
ト
で
す
。

Open  t h e  Doo r !   20237 Open  t h e  Doo r !   2023 6

親子で
Xmas
ケーキ作り

12月3日（土）～4日（日）

参加：27組84名

の
活
動

冬

体
験
活
動
普
及
啓
発
事
業

体
験
活
動
普
及
啓
発
事
業

８
月
２０
日（
土
）～
２１
日（
日
）

参
加
／
15
家
族　

52
名

1
月
２1
日（
土
）

参
加
／
10
組　

34
名

の
活
動

夏1日目

2日目

おわりの会

源流探険

起床・朝食  

入浴・就寝

早ね早おき
紙芝居

夕食

ネイチャーゲーム

えほんの
時間

〈 スケジュール  〉

はじまりの会

バードコール
作り

えほんの
時間

親 子

はじまりの会

えほんの時間                                             

深雪探険      

昼食            

                         クラフト（ソルトペインティング、
モビール作り）

おわりの会   

おわりの会   

クラフト
ソルトペインティング、
モビール作り

昼食

深雪探険 

えほんの
時間

はじまりの会

〈  スケジュール  〉

1日目

解散 

ブッシュドノエル
作り

ケイク・サレ作り

起床・朝食  

入浴・就寝

早ね早おき
オリエンテーリング

夕食

クリスマスの
クラフト

えほんの
時間

えほんの
時間

はじまりの会

2日目

〈  スケジュール  〉
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１
月
８
日（
日
）に
、
当
施
設
で
初
め
て
の
事
業

と
な
る
新
春
親
子
書
初
め
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、
文
化
庁
に
よ
る
芸
術
家
派
遣
事
業

の
講
師
な
ど
を
務
め
て
い
る
柳
澤
魁
秀
さ
ん
を
講

師
に
お
招
き
し
、
親
子
２９
組
85
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

初
め
に
柳
澤
さ
ん
か
ら
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

披
露
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
初
め
て
間
近
で
書

道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
見
る
参
加
者
が
多
く
、
子
供

た
ち
は
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
柳
澤
さ
ん
の
情
熱
的

な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
見
つ
め
て
い
ま
し
た
。
巨
大

書
が
完
成
す
る
と
、
会
場
か
ら
大
き
な
拍
手
が
沸

き
起
こ
り
ま
し
た
。
柳
澤
さ
ん
か
ら
参
加
者
に
向

け
て『
夢
の
と
び
ら
』と
い
う
素
敵
な
書
と
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
送
っ
て
い
た
だ
き
、
会
場
が
感
動
的
な
雰
囲

気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
参
加
者
は
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、

順
番
に
「
巨
大
書
制
作
」
「
餅
つ
き
体

験
」
「
正
月
ク
ラ
フ
ト
」
の

3
つ
の
活
動
を
体
験
し
ま

し
た
。

　

巨
大
書
制
作
で
は
、
親
子

で
1
1
0

ｃｍ
×
2
5
0

ｃｍ
も

の
巨
大
紙
に
書
き
た
い
字
を

書
き
ま
し
た
。
大
筆
を
両
手
で
持
ち
、
バ
ケ
ツ
に

入
っ
て
い
る
墨
を
つ
け
、参
加
者
は
『
健
康
』、『
絆
』、

『
う
さ
ぎ
』
な
ど
力
強
く
作
品
を
制
作
し
て
い
ま

し
た
。
親
子
と
も
に
初
め
て
体
験
す
る
方
が
多
く
、

親
子
で
協
力
し
な
が
ら
夢
中
に
な
っ
て
活
動
を
楽

し
ん
で
い
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　

餅
つ
き
体
験
で
は
、
重
い
杵
を
親
子
で
協
力
し

て
持
ち
な
が
ら
、
餅
つ
き
を
楽
し
ん
で
い
る
姿
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
つ
き
た
て
の
お
餅
の
味
は
格
別

だ
っ
た
よ
う
で
、
参
加
者
は
た
く
さ
ん
お
餅
を
召

し
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　

正
月
ク
ラ
フ
ト
で
は
、牛
乳
パ
ッ
ク
を
利
用
し
て
、

羽
子
板
を
制
作
し
た
り
、
輪
ゴ
ム
鉄
砲
を
制
作
し

た
り
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
身
近
な
材
料
を
使
っ

て
、
親
子
で
正
月
遊
び
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

事
業
全
体
を
通
し
て
、
親
子
で
日
本
の
伝
統
的

な
正
月
の
文
化
を
楽
し
め
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

参
加
者
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
「
ま
た
来
年
も
挑
戦
し

た
い
」
「
親
子
で
楽
し
め
た
」
な
ど
好
評
を
い
た

だ
き
、
充
実
し
た
体
験
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

　

１１
月
５
日（
土
）・６
日（
日
）に
、
日
本
を
代
表
す

る
プ
ロ
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ナ
ー
で
あ
る
石
川
弘
樹
さ
ん

を
講
師
に
お
招
き
し
、
小
学
１
年
生
か
ら
中
学
３

年
生
を
含
む
親
子
（
１１
家
族
３５
名
）
を
対
象
に
ト

レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
広
場
で

整
地
さ
れ
て
い
な
い
道
を
走
る
と
き
の
体
の
動
か

し
方
を
体
験
し
て
か
ら
、
当
施
設
敷
地
内
の
フ
ィ
ー

ル
ド
を
走
り
ま
し
た
。
森
の
紅
葉
に
包
ま
れ
る
素

晴
ら
し
い
景
観
の
中
、
落
ち
葉
を
踏
み
し
め
な
が

ら
走
る
参
加
者
た
ち
。
五
感
を
使
っ
て
自
然
の
中

を
走
る
こ
と
の
気
持
ち
よ
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
で
４
回
目
と
な
る
こ
の
親
子
ト
レ
イ
ル

ラ
ン
ニ
ン
グ
体
験
。
今
回
初
め
て
ト
レ
イ
ル
ラ
ン

ニ
ン
グ
レ
ー
ス
（
国
少
カ
ッ
プ
）
を
行
い
ま
し
た
。

全
国
各
地
の
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
レ
ー
ス
を
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
さ
れ
て
い
る
石
川
さ
ん
が
、「
こ
の
妙
高

青
少
年
自
然
の
家
の
豊
か
な
フ
ィ
ー
ル
ド
で
レ
ー

ス
を
行
え
た
ら
お
も
し
ろ
い
レ
ー
ス
に
な
る
」
と
、

事
業
を
始
め
た
当
初
か
ら
構
想
を
温
め
て
い
た
も

の
で
し
た
。

　

レ
ー
ス
で
は
、
2.
5

km
と
4.
3

km
の
２
コ
ー

ス
を
設
定
し
ま
し
た
。ス
バ
ル
の
丘
を
ス
タ
ー
ト
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で
全
員
が
気
持
ち
よ
く
走
り

き
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
閉
会
式
で
は
、
参
加

者
に
輪
切
り
し
た
木
を
使
っ
て
手
作
り
し
た
「
マ

イ
メ
ダ
ル
」
と
記
録
賞
を
石
川
さ
ん
か
ら
授
与
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
第
１
回
の
大
会
を
記
念
し
て

「
国
少
カ
ッ
プ
」
も
配
ら
れ
ま
し
た
。
こ
の
カ
ッ
プ

は
、
レ
ー
ス
の
給
水
所
で
使
用
し
ま
し
た
。
石
川

さ
ん
は
、「
地
域
財
産
」
で
あ
る
ト
レ
イ
ル
を
守
る

た
め
、
普
段
か
ら
環
境
に
つ
い
て
考
え
、
土
壌
汚

染
に
つ
な
が
る
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
使
い
捨
て
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
を
使
わ
な
い
よ
う
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
参
加

者
の
方
々
に
も
石
川
さ
ん
と
同
じ
思
い
を
も
っ
て
い

た
だ
く
よ
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

石
川
さ
ん
を
は
じ
め
、
た
く
さ
ん
の
ス
タ
ッ
フ
の

方
々
に
支
え
て
い
た
だ
き
、
参
加
親
子
の
絆
の
深

ま
り
は
も
ち
ろ
ん
、
参
加
者
自
身
で
大
会
を
盛
り

上
げ
る
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
た
事
業

と
な
り
ま
し
た
。
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1975 年生まれ。
神奈川県出身　東京農業大学卒。
日本初のプロトレイルランナー。
アスリートとして世界中のレース
やトレイルを駆け巡り、国内では
トレイルランニングの健全な普及
を目指してレースやイベントなど
をプロデュースしている。

書
初
め
体
験

書
初
め
体
験

妙

マイメダルづくりマイメダルづくり 開会式開会式

全員で記念撮影！全員で記念撮影！

石川さんから順位カードをもらいました
石川さんから順位カードをもらいました

落ち葉を踏みしめる音が気持ちいい
落ち葉を踏みしめる音が気持ちいい

気持ちのいい秋晴れ気持ちのいい秋晴れ

ゲートをくぐってゴール！！
ゲートをくぐってゴール！！

体の動かし方体の動かし方

２日目

１日目

地
域
ぐ
る
み

地
域
ぐ
る
み

―

親
子
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
レ
ー
ス―

―

親
子
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
レ
ー
ス―

石川　弘樹 氏



Open  t h e  Doo r !   202311 Open  t h e  Doo r !   2023 10

　

胎
内
市
に
あ
る
新
潟
県
少
年
自
然
の
家
と
連
携
し
、「
つ
な
が
ろ

う
！ 

た
い
な
い
キ
ャ
ン
プ
」
を
行
い
ま
し
た
。
県
内
の
３
年
生
か
ら

6
年
生
ま
で
の
小
学
生
15
名
が
参
加
し
様
々
な
体
験
を
通
し
て
、
参

加
者
同
士
の
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
、
焼
杉
板
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
の
メ

ン
バ
ー
と
協
力
し
て
、薪
を
組
ん
だ
り
、火
を
起
こ
し
た
り
し
ま
し
た
。

杉
の
板
を
焼
き
、
す
す
を
落
と
し
て
布
で
よ
く
拭
く
と
、
木
目
が
き

れ
い
に
浮
き
出
て
き
ま
す
。
そ
の
板
に
マ
ジ
ッ
ク
ペ
ン
で
絵
や
文
字

を
書
き
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
壁
掛
け
を
作
り
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
ツ
リ
ー
イ
ン
グ
に
挑
戦
し
ま
し
た
。Tree　

M
aster 

C
lim
bing　

A
cadem

y

の
講
師
の
方
か
ら
、
道
具
の
使
い
方
を
教

え
て
も
ら
っ
た
あ
と
、
全
身
を
使
っ
て
木
登
り
を
し
ま
し
た
。
高
い

と
こ
ろ
か
ら
眺
め
る
景
色
は
、
最
高
の
思
い
出
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　

県
少
年
自
然
の
家
の
フ
ィ
ー
ル
ド
の
特
性
を
生
か
し
た
体
験
活
動

を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
グ
リ
ー
ン
シ
ー
ズ
ン
の
カ
ヌ
ー
体
験

は
人
気
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
連
携
を
深
め
、
魅
力
的
な

自
然
体
験
活
動
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

は
ね
馬
キ
ャ
ン
プ
は
、
子
供
だ
け
で
参
加
す
る
数
少
な
い
自
然
の

家
の
事
業
で
、
例
年
た
く
さ
ん
の
子
供
た
ち
が
応
募
し
て
く
れ
ま
す
。

今
年
度
は
小
学
生
４６
名
が
参
加
し
、
ク
ラ
フ
ト
や
冬
な
ら
で
は
の
自

然
体
験
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

ク
ラ
フ
ト
で
は
、
妙
高
市
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議
会

と
連
携
し
、
タ
イ
ル
を
敷
き
詰
め
て
作
る
コ
ー
ス
タ
ー
づ
く
り
に
挑

戦
し
ま
し
た
。
杉
の
木
枠
に
タ
イ
ル
を
敷
き
詰
め
、
世
界
に
一
つ
だ

け
の
コ
ー
ス
タ
ー
を
作
り
ま
す
。
杉
の
木
の
手
触
り
や
香
り
、
タ
イ

ル
の
色
彩
な
ど
五
感
を
刺
激
す
る
活
動
に
な
り
ま
し
た
。

　

雪
上
で
の
自
然
体
験
活
動
の
内
容
は
、
法
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
あ

る
大
学
生
が
中
心
と
な
っ
て
考
え
ま
し
た
。
班
の
仲
間
と
協
力
し
て

雪
の
秘
密
基
地
を
作
っ
た
り
、そ
り
を
使
っ
た
リ
レ
ー
や
雪
玉
を
使
っ

た
的
当
て
な
ど
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
に
挑
戦
し
た
り
し
ま
し
た
。
子
供
た

ち
か
ら
は
「
楽
し
か
っ
た
」「
も
っ
と
や
り
た
い
」
と
い
う
声
が
聞
か

れ
、
元
気
い
っ
ぱ
い
活
動
す
る
姿
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
た
「
は
ね
馬

キ
ャ
ン
プ
in
妙
高
」
と
な
り
ま
し
た
。

　

柏
崎
市
に
あ
る
新
潟
県
立
こ
ど
も
自
然
王
国
と
連
携
し
、「
遊
ぼ
う
！ 

わ
ん
ぱ
く
キ
ャ
ン
プ
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
県
内
の
小
中
学
生
13
名
が

参
加
し
様
々
な
体
験
を
通
し
て
、
参
加
者
同
士
の
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

１
日
目
は
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
系
の
ゲ
ー
ム
や
ク
ラ
フ

ト
活
動
を
楽
し
み
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
で
は
、
ほ
と
ん
ど
初
対
面
だ
っ
た

子
供
た
ち
が
様
々
な
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
に
挑
戦
し
な
が
ら
、
仲
良
く
な
っ

て
い
く
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
ク
ラ
フ
ト
活
動
で
は
、
自
然
物
を
用
い

な
が
ら
思
い
思
い
に
自
分
の
好
き
な
壁
掛
け
を
楽
し
く
制
作
し
て
い
ま

し
た
。

　

２
日
目
は
、
カ
ヌ
ー
に
乗
っ
て
鯖
石
川
の
流
域
を
探
険
し
ま
し
た
。
カ

ヌ
ー
初
体
験
の
参
加
者
が
多
く
、
最
初
は
ぎ
こ
ち
な
い
様
子
で
し
た
が

慣
れ
て
く
る
と
次
第
に
笑
顔
が
増
え
、
川
の
流
れ
に
任
せ
て
進
ん
だ
り
、

川
の
流
れ
に
逆
ら
っ
て
上
流
を
目
指
し
た
り
と
一
人
一
人
が
大
自
然
を
満

喫
し
て
い
ま
し
た
。

　

２
日
間
を
通
し
て
、
子
供
た
ち
の
交
流
は
も
ち
ろ
ん
、
ス
タ
ッ
フ
間

の
情
報
交
換
も
大
変
よ
い
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
連
携
を

深
め
、
子
供
た
ち
に
と
っ
て
魅
力
的
な
体
験
活
動
を
提
供
し
た
い
で

す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
が
始
ま
っ
て
、
３
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
学
校

の
教
育
課
程
に
位
置
付
け
て
実
施
す
る
体
験
活
動
も
減
少
し
、
子
供
た
ち
の
成
長
に
も

影
響
が
出
て
い
る
こ
と
は
否
め
ま
せ
ん
。

　
「
コ
ロ
ナ
禍
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、
県
内
の
多
く
の
子
供
た
ち
に
良
質
な
体
験
を
届
け
た

い
」
そ
ん
な
思
い
か
ら
、
新
潟
県
の
地
域
ぐ
る
み
で
「
体
験
の
風
を
お
こ
そ
う
」
運
動

を
拡
充
さ
せ
る
た
め
に
、
連
携
の
在
り
方
や
事
業
内
容
を
見
直
し
、
改
善
し
ま
し
た
。

　

県
内
11
の
青
少
年
教
育
施
設
で
構
成
す
る
新
潟
県
青
少
年
教
育
施
設
連
絡
協
議
会
に

「
体
験
の
風
を
お
こ
そ
う
運
動
推
進
実
行
委
員
会
」
を
置
き
、
そ
の
実
行
委
員
の
指
導
や

評
価
を
受
け
、
県
内
の
施
設
や
団
体
と
の
連
携
を
強
化
し
ま
し
た
。
具
体
的
に
今
年
度

は
次
の
取
組
を
実
施
し
ま
し
た
。

　県内小学５・６年生全員と教育委員会や教育施設等に配
付し、多くの方に体験活動に参加していただきました。

　10 月に「感謝祭」、２月に「スノーフェスティバル」
を開催しました。数多くの施設や教育団体と連携し、県
内外の親子に多くの体験を提供できました。

　「遊ぼう！ わんぱくキャンプ」「つながろう！ たいないキャ
ンプ」「つながろう！ はね馬キャンプ」など、県立こども自
然王国、県少年自然の家と連携して、キャンプを実施しま
した。上中下越の多くの子供たちが、カヌー、ツリーイング、
雪上遊びなど質の高い体験活動を楽しみました。

　企業・団体等と連携し「トキ鉄で GO!」、「国少カップ
～妙高青少年自然の家　親子トレイルランニングレース
～」、「信越トレイルキャンプ」など、地域ぐるみでダイナ
ミックな体験活動を実施でき、高評価をいただきました。

◀QRコードから
　「つながろう！ たい

ないキャンプ」の
　様子をYouTubeで
　ご覧いただくことが

できます。

１ 新潟県の青少年教育施設案内と
    令和４年度のイベント情報の作成及び配布

……………………………………………  6 つの 取 組  ……………………………………………

２ フェスティバルの実施

３ 施設連携事業

　県内の青少年教育施設や団体に依頼し、体験活動推進
月間の体験活動を拡充しました。令和４年度は、2 月時
点で 19 団体により70 の体験活動を提供していただきま
した。

以上連携を強化し、大きな成果が見られました。連携してくださった皆様、ありがとうございました。

６ 体験活動推進月間の取組

４ 企業・団体等との連携事業

つ
な
が
ろ
う
！

つ
な
が
ろ
う
！

た
い
な
い
キ
ャ
ン
プ

た
い
な
い
キ
ャ
ン
プ

遊
ぼ
う
！

遊
ぼ
う
！

わ
ん
ぱ
く
キ
ャ
ン
プ

わ
ん
ぱ
く
キ
ャ
ン
プ

01
国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
で
は
、
子
供
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
に
と
っ
て
体

験
活
動
が
い
か
に
重
要
で
あ
る
か
を
広
く
地
域
に
伝
え
る
た
め
、
新
潟
県
内
の

青
少
年
教
育
施
設
や
民
間
企
業
等
と
協
働
し
て
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　学校や社会教育施設、放課後児童クラブ等、様々なと
ころに出向き、主団体と連携し、自然の家の職員がクラフ
トや体験活動、早寝早起き朝ごはん運動の指導を行いま
した。

５ 出前体験活動

02

つ
な
が
ろ
う
！

つ
な
が
ろ
う
！

は
ね
馬
キ
ャ
ン
プ

は
ね
馬
キ
ャ
ン
プ    

    

妙
高
妙
高

in in 

03



　

小
学
校
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
に
自
然
の
家

の
職
員
が
出
向
き
、
様
々
な
ク
ラ
フ
ト
を
子
供

た
ち
に
提
供
し
、
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
地
域

と
連
携
し
て
児
童
ク
ラ
ブ
の
教
育
活
動
を
支
援

し
、
よ
り
多
く
の
子
供
た
ち
に
体
験
活
動
の
よ
さ

を
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま

す
。
活
動
中
の
子
供
た
ち
は
、
友
達
同
士
で
考

え
て
作
っ
た
り
、
分
か
ら
な
い
子
に
教
え
て
あ
げ

た
り
す
る
姿
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
作
る
と
こ

ろ
か
ら
遊
ぶ
と
こ
ろ
ま
で
一
連
と
な
っ
た
活
動
の

た
め
、
ク
ラ
フ
ト
に
熱
中
し
、
み
ん
な
楽
し
ん
で

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

関山生産
森林組合

上越森林
管理署

妙高市
環境生活課

妙高市
教育委員会

上越教育大学

里山保全
クラブ

NPO法人
指導者会※

妙高市内
小学校

広報・調整・連絡

指導・助言

森の整備
間伐材等の提供

学習者
活動プログラムの

試行協力
源流探険、森探険、

スノーシューハイクの指導者 ※NPO法人
　妙高山麓自然体験活動指導者会

このように多くの方のお力添えをいただきながら
「みどりの学習」を実施しました。

みどりの学習
国立妙高青少年
自然の家

森の手入れ
体験指導

里山の
学習指導

指導者養成
研修講師

【
夏
休
み
】

  

2
0
2
2
年
8
月
22
日（
月
）

  

仲
間
づ
く
り
活
動 

・ 

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

【
春
休
み
】

  

2
0
2
3
年
3
月
26
日（
日
）・
27
日（
月
）

  

仲
間
づ
く
り
活
動 

・ 

ス
ノ
ー
た
ん
け
ん

　

森
林
環
境
学
習
「
み
ど
り
の
学
習
」
が
本
格
実
施
さ
れ
て
2
年
目
と
な
り
ま
す
。

　
「
み
ど
り
の
学
習
」
で
は
関
係
団
体
と
連
携
し
、
子
供
た
ち
が
「
ほ
ん
も
の
の
自
然
」
に
触

れ
る
こ
と
を
通
し
て
、
興
味
や
好
奇
心
を
引
き
出
す
と
と
も
に
、
自
然
を
愛
し
大
切
に
し
よ
う

と
す
る
心
情
を
高
め
る
環
境
教
育
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

○
お
も
な
活
動
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

森
探
険
、
源
流
探
険
、
秘
密
基
地
づ
く
り
、
ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
ハ
イ
ク
、

　

樹
木
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
、
藤
巻
山
ハ
イ
キ
ン
グ
、
ク
ラ
フ
ト

　

8
月
7
日（
日
）、「
竹
で
ご
飯
を
炊
こ
う
」
を

テ
ー
マ
に
親
子
対
象
で
市
内
の
矢
代
地
区
古
民
家

カ
フ
ェ
に
て
実
施
し
ま
し
た
。
竹
の
間
伐
材
を
再

活
用
す
る
こ
と
で
ご
飯
が
炊
け
る
と
い
う
発
想
に

子
供
た
ち
も
興
味
津
々
で
す
。
自
分
で
竹
を
加
工

（
研
磨
等
）
し
、
米
を
研
ぎ
、
薪
で
炊
い
た
お

米
は
最
高
の
味
と
な
り
ま
し
た
。
自
分
の
努
力

の
現
れ
で
す
。
自
分
で
で
き
た
と
い
う
自
己
有

能
感
も
高
ま
り
ま

す
。
便
利
な
社
会

で
す
が
、
自
分
た

ち
の
で
き
る
こ
と

を
一
つ
一
つ
意
識
す

る
き
っ
か
け
と
な

り
ま
し
た
。

　

年
に
2
回
の
「
親
子
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
を

行
い
ま
し
た
。
保
護
者
は
日
常
の
仕
事
を
行
い
、

子
供
た
ち
は
大
自
然
の
中
で
仲
間
と
共
に
遊
び

ま
す
。
初
め
て
出
会
っ
た
子
供
た
ち
も
、
活
動
を

通
し
て
理
解
し
合
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深

め
て
い
き
ま
す
。
仲
間
と
協
力
し
自
然
の
中
に

入
っ
て
い
き
ま
す
。
自
然
の
大
き
さ
や
不
思
議
さ
、

厳
し
さ
な
ど
を
直
接
身
体
で
感
じ
ま
す
。
「
妙
高

に
来
て
よ
か
っ
た
」
と
感
じ
て
帰
っ
て
い
き
ま
す
。

子
供
た
ち
の
原
体
験
と
し
て
記
憶
に
残
り
大
人

に
な
っ
て
も
妙
高
を
訪
れ
て
く
れ
る
で
し
ょ

う
ね
。

　

12
月
21
日
（
水
）

「
笑
顔
で
共
に
学

ぶ
妙
高
っ
子
～
質
の

高
い
教
育
を
み
ん
な

に
～
」
を
テ
ー
マ
に

S
D
G
s
普
及
啓

発
ウ
ェ
ビ
ナ
ー
に
参

画
し
ま
し
た
。
妙
高

市
教
育
委
員
会
丸
山

指
導
主
事
と
共
に
妙

高
の
教
育
・
子
供
た

ち
に
つ
い
て
S
D
G
s
の
視
点
、
児
童
生
徒
が

主
体
的
に
学
ぶ
学
校
教
育
、
幼
児
が
遊
び
を
通

し
て
成
長
す
る
姿
な
ど
に
つ
い
て
話
し
合
い
を
行

い
ま
し
た
。
さ
ら
に
「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
教

育
」
や
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
」
の
重
要
性
に
つ

い
て
再
認
識
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
充
実
し
た
学
習
と
な
る
よ
う
、
指
導
資
料
や
教
材
の
整
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

学
校
や
利
用
団
体
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
、
活
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
紹
介
や
用
具
の
貸
出
等
を

行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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ど
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習
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国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
を
ご
利
用
い
た
だ

く
皆
様
へ
感
謝
す
る
と
と
も
に
、
体
験
活
動
を
通

し
て
親
子
の
触
れ
合
い
を
深
め
て
い
た
だ
き
た

い
、
そ
ん
な
思
い
を
込
め
て
感
謝
祭
を
実
施
し
ま

し
た
。
今
年
は
入
場
制
限
を
設
け
ず
、
多
く
の
ご

家
族
か
ら
お
越
し
い
た
だ
き
、
恐
竜
く
ん
の
ト
ー

ク
シ
ョ
ー
や
ク
ラ
フ
ト
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。
会
場
の
あ
ち
こ
ち
で
子
供
た
ち
の
あ

ふ
れ
る
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

感
謝
祭
を
実
施
す
る
に
あ
た
り
、
40
名
を
超
え

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
と
外
部
団
体
（
16
団
体
）

の
皆
さ
ま
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
楽
し

い
活
動
を
ご
提
供
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

日
本
の
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
の
代
名
詞
「
信
越
ト

レ
イ
ル
」
の
一
部
を
歩
く
キ
ャ
ン
プ
は
3
回
目
を

迎
え
、
今
年
は
晩
秋
の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

1
日
目
の
信
越
ト
レ
イ
ル
ク
ラ
ブ
事
務
局 

鈴

木
栄
治
さ
ん
と
佐
藤
有
希
さ
ん
に
よ
る
お
話
の
内

容
は
「
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
っ
て
な
に
？
」「
ト
レ
イ

ル
整
備
の
方
法
」
な
ど
で
す
。
ス
ラ
イ
ド
で
見
る

美
し
い
景
色
に
「
歩
い
て
み
た
い
！
」
と
声
が
あ

が
る
場
面
も
。
実
際
に
テ
ン
ト
や
寝
袋
な
ど
の
装

備
品
や
整
備
に
使
う
道
具
を
手
に
取
っ
て
み
た
り
、

ト
レ
イ
ル
に
立
て
て
あ
る
道
標
を
手
に
し
た
り
し

な
が
ら
、
興
味
深
い
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
当
日
は
あ
い
に
く
の
天
気
の
た

め
短
縮
コ
ー
ス
に
な
り
ま
し
た
が
、
信
越
ト
レ
イ

ル
ク
ラ
ブ
登
録
ガ
イ
ド
の
吉
村
友
加
さ
ん
・
山
森

由
枝
さ
ん
・
及
川
真
弓
さ
ん
と
歩
く
セ
ク
シ
ョ
ン

１
・
２
は
、
足
元
の
落
葉
の
ザ
ク
ザ
ク
し
た
感
触
を

味
わ
い
な
が
ら
進
み
ま
し
た
。
道
標
を
辿
り
な
が

ら
森
の
ビ
ン
ゴ
で
自
然
と
触
れ
合
い
、
ま
た
ブ
ナ

の
実
を
見
つ
け
た
り
草
笛
を
教
え
て
も
ら
っ
た
り

し
て
、
家
族
で
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

信
越
ト
レ
イ
ル
は
全
長
1
1
0
㎞
。
着
替
え
や

食
べ
る
も
の
を
背
負
い
テ
ン
ト
泊
を
し
な
が
ら
歩

く
ロ
ン
グ
ト
レ
イ
ル
の
醍
醐
味
を
体
験
す
る
試
み

と
し
て
、今
年
は
テ
ン
ト
泊
体
験
や
シ
ン
グ
ル
バ
ー

ナ
ー
で
簡
単
山
ご
は
ん
な
ど
に
も
挑
戦
し
ま
し
た
。

参
加
家
族
か
ら
は
「
い
つ
か
は
全
線
踏
破
し
て
み

た
い
」
と
い
う
感
想
も
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　

国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
で
は
、
自
然
豊
か

な
フ
ィ
ー
ル
ド
や
施
設
内
で
多
く
の
体
験
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
よ
り
多
く
の
方
に
体
験
を

届
け
た
い
と
い
う
思
い
の
も
と
「
出
前
ク
ラ
フ
ト
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
新
潟
県
内
の
企
業
や
地
域

の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
様
々
な
場
所
に
ブ
ー
ス
を
出
展

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
自
然
の
も
の
に
関
連
し
た
ク

ラ
フ
ト
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
実
際
に
自
然
の
家

に
落
ち
て
い
る
小
枝
や
木
の
実
、
落
ち
葉
な
ど
を

使
う
ク
ラ
フ
ト
体
験
で
は
、
自
然
の
も
の
を
使
い

何
か
を
つ
く
り
あ
げ
る
こ
と
に
熱
中
し
て
取
り
組

ん
で
い
る
姿
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
参
加
さ
れ
た

方
々
か
ら
は
こ
ん
な
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

　
「
も
う
一
回
作
っ
て
み
た
い
！ 

家
で
も
作
っ
て

み
る
！
」

　
「
自
然
の
も
の
で
こ
ん
な
も
の
作
れ
る
と
思
わ

な
か
っ
た
！
」

　

他
に
も
た
く
さ
ん
の
声
を
い
た
だ
き
ま
す
が
、

出
前
ク
ラ
フ
ト
を
通
し
て
子
供
た
ち
の
創
造
性

や
、
や
っ
て
み
た
い
気
持
ち
、
新
た
な
発
見
を
生

み
出
し
て
い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

９
月
10
日
（
土
）
か
ら
11
日
（
日
）
の
２
日
間

に
わ
た
り
、「
ト
キ
鉄
で
G
O
！
」
を
実
施
し
ま

し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
え
ち
ご
ト
キ
め
き
鉄
道
株
式
会

社
と
連
携
し
て
、
参
加
者
が
鉄
道
の
魅
力
を
再
発

見
し
た
り
、
電
車
で
移
動
し
た
地
域
な
ら
で
は
の

体
験
活
動
を
行
っ
た
り
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

企
画
し
ま
し
た
。
当
日
は
7
名
の
小
学
生
か
ら
参

加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
実
際
に
鉄
道
を
利
用
し
て
直
江
津
駅
か

ら
筒
石
駅
ま
で
移
動
し
ま
し
た
。
筒
石
駅
は
、
ト

ン
ネ
ル
の
中
に
ホ
ー
ム
が
あ
る
「
モ
グ
ラ
駅
」
と

な
っ
て
お
り
、
子
供
た
ち
は
異
世
界
の
よ
う
な
空

間
を
楽
し
み
な
が
ら
駅
を
見
学
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
筒
石
漁
港
の
見
学
や
磯
遊
び
を
体
験
し
た
り
、

メ
ギ
ス
を
さ
ば
く
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
り

し
て
筒
石
地
域
な
ら
で
は
の
体
験
を
楽
し
み
ま
し

た
。

　

直
江
津
駅
に
戻
っ
た
後
、
駅
長
さ
ん
や
職
員
の

方
か
ら
直
江
津
駅
や
鉄
道
に
つ
い
て
普
段
で
は
見

る
こ
と
の
で
き
な
い
場
所
や
秘
密
を
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

最
初
は
緊
張
の
面
持
ち
だ
っ
た
子
供
た
ち
も
、

い
つ
の
間
に
か
打
ち
解
け
あ
っ
て
、
和
気
あ
い
あ

い
と
談
笑
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
体
験
発
表

会
で
は
、「
珍
し
い
電
車
を
見
る
こ
と
が
で
き
て

感
動
し
た
！
」「
み
ん
な
と
友
達
に
な
れ
て
よ
か
っ

た
！
」「
魚
料
理
が
お
い
し
か
っ
た
！
」
な
ど
、
目

を
輝
か
せ
て
感
想
発
表
し
て
い
る
子
供
た
ち
の
姿

が
印
象
的
で
し
た
。
参
加
し
た
子
供
た
ち
に
と
っ

て
地
域
を
走
る
鉄
道
の
重
要
性
や
魅
力
を
再
発
見

す
る
こ
と
が
で
き
、
大
変
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま

し
た
。
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全
国
の
各
施
設
で
昨
年
度
か
ら
本
格
実
施
と
な
っ
た
高
校
生
対
象
の
「
地
域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム
」。

妙
高
は
今
年
度
、
学
校
連
携
型
と
個
人
募
集
型
の
２
つ
の
異
な
る
実
施
方
法
で
、
よ
り
地
域
と
密

接
に
関
わ
る
事
業
を
目
指
し
ま
し
た
。

個人
募集型

学校
連携型

　

７
月
１６
日（
土
）～
１７
日（
日
）と
３１
日（
日
）で
、

個
人
募
集
型
「
地
域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム
オ
リ
エ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
合
宿
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
新
潟
県

と
長
野
県
か
ら
８
名
の
高
校
生
が
参
加
し
ま
し
た
。

中
に
は
昨
年
か
ら
２
年
連
続
で
参
加
し
て
い
る
高

校
生
も
い
ま
し
た
。

　

１
日
目
の
講
話
と
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
で
は
、

長
野
県
信
濃
町
在
住
の
プ
ロ
ス
ノ
ー
ボ
ー
ダ
ー
小

西
隆
文
さ
ん
か
ら
自
分
の
好
き
、
得
意
な
こ
と
を

地
域
貢
献
活
動
に
生
か
せ
る
こ
と
を
、
体
験
を
通

じ
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
小
西
さ
ん
は
徳

島
県
か
ら
の
移
住
者
で
、
地
元
で
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー

ド
や
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
を
楽
し
め
る
パ
ー
ク
を
運
営

し
て
い
ま
す
。
学
校
帰
り
の
子
供
た
ち
が
パ
ー
ク

に
集
ま
り
、
一
緒
に
宿
題
を
し
、
遊
ぶ
こ
と
が
で

き
る
「
放
課
後
の
居
場
所
」
と
な
る
こ
と
を
目
標

に
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
高
校
生
は
小
西
さ
ん

の
想
い
に
触
れ
、
実
際
に
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
に
挑

戦
し
ま
し
た
。
ま
た
、
別
の
場
所
で
マ
ウ
ン
テ
ン

バ
イ
ク
を
楽
し
め
る
コ
ー
ス
づ
く
り
も
行
っ
て
い

て
、
参
加
し
た
高
校
生
は
林
の
中
を
疾
走
す
る
感

覚
を
楽
し
み
つ
つ
、
コ
ー
ス
を
整
備
す
る
苦
労
も

味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
好
き
な
こ
と
を
探

究
し
続
け
る
こ
と
の
大
切
さ
を
、
小
西
さ
ん
か
ら

直
接
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

２
日
目
に
は
、
妙
高
市
地
域
の
こ
し
協
力
隊
の

塚
田
歓
太
郎
さ
ん
か
ら
「
妙
高
産
ワ
イ
ン
づ
く
り

へ
の
挑
戦
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
講
話
を
聞
き
、
農

作
業
を
体
験
し
ま
し
た
。
大
学
で
は
海
洋
生
物
を

研
究
し
て
い
た
塚
田
さ
ん
が
、
妙
高
市
で
ワ
イ
ン

用
の
ブ
ド
ウ
栽
培
に
挑
戦
す
る
姿
は
高
校
生
に

と
っ
て
刺
激
と
な
り
ま
し
た
。
体
験
後
に
は
自
然

の
家
に
戻
っ
て
、
塚
田
さ
ん
の
立
場
だ
っ
た
ら
こ

れ
か
ら
ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
か
と
い
う
仮
説
を

グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
い
ま
し
た
。
塚
田
さ
ん
も
高

校
生
と
一
緒
に
な
っ
て
考
え
て
く
だ
さ
り
、
探
究

の
手
法
に
つ
い
て
学
ぶ
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

３
日
目
に
は
自
分
が
住
ん
で
い
る
地
域
の
課
題

に
つ
い
て
考
え
、
実
践
活
動
の
計
画
を
立
て
ま
し

た
。
様
々
な
視
点
か
ら
の
課
題
が
あ
り
、
そ
の
解

決
策
に
つ
い
て
も
高
校
生
目
線
で
興
味
深
い
も
の

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　

実
践
活
動
は
高
校
生
が
自
ら
協
力
者
を
探
し
て
連

絡
を
取
り
、
活
動
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

森
を
守
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
か
ら
子
供
向
け
の
自

然
物
ク
ラ
フ
ト
体
験
の
場
を
つ
く
っ
た
り
、
地
域
の

良
さ
を
再
認
識
す
る
た
め
に
２,
０
０
０
枚
の
写
真
を

集
め
て
フ
ォ
ト
モ
ザ
イ
ク
作
品
を
制
作
し
た
り
、
地

元
農
業
の
課
題
に
対
し
て
大
学
生
を
巻
き
込
ん
で
農

業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
挑
戦
し
た
り
し
ま
し
た
。
自
分

で
課
題
を
設
定
し
、
解
決
の
た
め
に
行
動
す
る
こ
と

の
難
し
さ
と
楽
し
さ
を
感
じ
て
い
る
様
子
で
し
た
。

　

今
年
度
は
「
地
域
探
究
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
の
学
校

連
携
型
と
し
て
、
９
～
１０
月
に
か
け
て
新
潟
県
立

久
比
岐
高
等
学
校
１
年
生
の
「
総
合
的
な
探
究
の

時
間
」
の
授
業
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。
合
計

で
6
時
間
分
の
授
業
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
上
越
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
に
着

目
し
、
地
域
の
課
題
解
決
に
取
り
組
む
姿
や
探
究

の
手
法
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

講
師
は
協
力
隊
と
し
て
令
和
３
年
に
着
任
し
た

柿
崎
区
在
住
の
筒
井
惇
貴
さ
ん
。
筒
井
さ
ん
は
、

東
京
都
出
身
で
様
々
な
職
業
を
経
験
し
た
後
、
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
に
興
味
を
も
っ
た
と
の

こ
と
で
し
た
。
現
在
は
柿
崎
区
の
下
牧
集
落
に
住

ん
で
、
棚
田
米
の
品
質
向
上
や
移
住
者
獲
得
に
向

け
た
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

生
徒
た
ち
は
事
前
学
習
と
し
て
全
国
で
活
躍
す

る
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
つ
い
て
調
べ
学
習
を
行

い
ま
し
た
。
協
力
隊
は
地
域
課
題
の
解
決
に
向
け

て
、
資
源
を
活
用
し
て
新
た
な
取
り
組
み
に
挑
戦

し
て
い
る
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
講

話
で
は
、
筒
井
さ
ん
が
協
力
隊
と
し
て
活
動
す
る

ま
で
の
経
緯
や
、
現
在
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て

い
る
か
を
説
明
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
生
徒
た

ち
は
筒
井
さ
ん
の
講
話
の
中
で
、「
柿
崎
に
一
目
ぼ

れ
し
た
」
と
い
う
言
葉
が
と
て
も
印
象
的
だ
っ
た

よ
う
で
す
。
地
元
の
人
に
と
っ
て
「
当
た
り
前
」

な
こ
と
が
、「
魅
力
」
に
つ
な
が
る
こ
と
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

最
終
日
は
実
際
に
下
牧
集
落
へ
行
き
、
フ
ィ
ー

ル
ド
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。
筒
井
さ
ん
が
生
活

し
て
い
る
古
民
家
見
学
や
集
落
の
生
活
道
路
を
き

れ
い
に
す
る
作
業
の
手
伝
い
な
ど
を
体
験
し
ま
し

た
。
古
い
も
の
を
直
し
な
が
ら
新
し
い
も
の
に
作

り
変
え
て
い
く
楽
し
さ
や
、
地
域
に
貢
献
す
る
活

動
の
や
り
が
い
や
充
実
感
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
自
分
か
ら
課
題
を
見
つ
け
て
、
そ
の
解
決

策
を
探
る
と
い
う
筒
井
さ
ん
の
活
動
自
体
が
ま
さ

に
探
究
そ
の
も
の
で
あ
り
、
生
徒
た
ち
は
多
く
の

こ
と
を
学
ん
で
い
ま
し
た
。「
何
も
な
い
場
所
か
と

思
っ
て
い
た
が
、
た
く
さ
ん
の
発
見
が
あ
っ
た
」

と
い
う
生
徒
の
振
り
返
り
が
、
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
成
果
の
一
つ
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
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「
チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ
２
０
２
２
」
は
、
海
や

山
が
近
い
国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
の
立
地
を

生
か
し
、
海
か
ら
山
へ
と
1
0
0
㎞
の
道
の
り
を

自
分
の
力
で
踏
破
す
る
統
合
型
キ
ャ
ン
プ
で
す
。

「
歩
く
」
活
動
を
メ
イ
ン
と
し
て
移
動
し
な
が
ら
、

９
日
間
で
野
外
炊
事
、
テ
ン
ト
泊
、
カ
ヤ
ッ
ク
、
登

山
な
ど
の
様
々
な
活
動
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
し
た
。

小
学
５
年
生
か
ら
中
学
３
年
生
の
男
女
１２
名
が
、
一

人
一
人
自
己
を
見
つ
め
、
他
者
と
協
働
し
な
が
ら
課

題
に
立
ち
向
か
う
こ
と
で
自
己
肯
定
感
を
育
み
、

こ
れ
か
ら
の
生
活
に
つ
な
が
る
「
自
分
の
一
歩
」
を

踏
み
出
す
後
押
し
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
実
施

し
ま
し
た
。

　

こ
の
キ
ャ
ン
プ
は
、
本
キ
ャ
ン
プ
の
９
日
間
に
事

前
キ
ャ
ン
プ
の
２
日
間
を
加
え
た
計
１１
日
間
で
行
い

ま
す
。
１１
日
間
を
「
５
つ
の
ス
テ
ー
ジ
」で
構
成
し
、

そ
れ
ぞ
れ
の
ス
テ
ー
ジ
で
「
目
指
す
こ
と
」
を
子

供
た
ち
と
ス
タ
ッ
フ
が
共
有
し
な
が
ら
進
め
て
い
き

ま
す
。

　

事
前
キ
ャ
ン
プ
は
「
準
備
の
ス
テ
ー
ジ
」
と
し

て
、
参
加
者
が
安
心
し
て
本
キ
ャ
ン
プ
に
臨
め
る

よ
う
に
、
必
要
な
心
構
え
や
ス
キ
ル
（
山
の
登
り

方
、
野
外
炊
事
、
テ
ン
ト
の
設
営
、
テ
ン
ト
泊
な
ど
）

を
学
び
ま
し
た
。
す
ぐ
に
仲
間
と
打
ち
解
け
合
う

子
供
た
ち
。
親
も
一
緒
に
参
加
し
、
キ
ャ
ン
プ
の
説

明
を
聞
い
た
り
、
子
供
た
ち
の
頑
張
り
を
見
守
っ
た

り
し
ま
し
た
。

　

い
よ
い
よ
本
キ
ャ
ン
プ
。
日
本
海
を
臨
む
船
見

公
園
で
開
会
式
を
行
い
、
９
日
間
に
わ
た
る
チ
ャ
レ

ン
ジ
キ
ャ
ン
プ
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
「
出
会
い

の
ス
テ
ー
ジ
」
で
は
、
指
定
さ
れ
た
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ

ン
ト
を
通
っ
て
約
１３
㎞
の
道
の
り
を
歩
き
ま
し
た
。

「
協
力
の
ス
テ
ー
ジ
」
は
２
日
間
で
約
４３
㎞
を
移

動
し
ま
す
。
真
夏
の
太
陽
が
照
り
付
け
る
中
、
仲

間
と
励
ま
し
合
い
な
が
ら
歩
き
続
け
ま
し
た
。
「
自

立
の
ス
テ
ー
ジ
」
で
は
、
野
尻
湖
で
カ
ヤ
ッ
ク
体

験
を
行
い
ま
し
た
。
カ
ヤ
ッ
ク
を
巧
み
に
操
作
し

て
、
水
の
活
動
を
楽
し
み
ま
し
た
。
火
打
山
・
妙

高
山
を
縦
走
す
る
「
挑
戦
の
ス
テ
ー
ジ
」
で
は
、

雨
が
降
る
中
で
の
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。
悪

天
候
の
た
め
火
打
山
山
頂
を
目
前
に
下
山
す
る
決

断
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
子
供
た
ち
は
と

て
も
残
念
な
思
い
を
し
ま
し
た
が
、
翌
日
に
火
打

山
登
頂
を
果
た
し
た
時
に
は
、
充
実
感
や
達
成
感

を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
「
未
来
に
つ
な
げ
る

ス
テ
ー
ジ
」
で
は
、
キ
ャ
ン
プ
全
体
を
振
り
返
り
、

自
分
自
身
の
頑
張
り
や
成
長
を
画
用
紙
に
ま
と
め

た
り
、
自
分
た
ち
で
ゴ
ー
ル
パ
ー
テ
ィ
ー
を
企
画
運

営
し
た
り
し
ま
し
た
。
閉
会
式
で
は
、
前
日
に
ま

と
め
た
振
り
返
り
を
誇
ら
し
げ
に
家
族
に
紹
介
す

る
子
供
た
ち
の
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
キ
ャ
ン
プ
を
通
し
て
、
日
を
追
う
ご

と
に
た
く
ま
し
く
成
長
す
る
子
供
た
ち
が
い
ま
し

た
。
自
分
の
力
で
１
０
０
㎞
歩
い
た
と
い
う
自
信
を

胸
に
、
未
来
に
つ
な
が
る
一
歩
を
一
人
一
人
が
踏
み
出

し
て
く
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

7/ 30
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令
和
４
年
度
文
部
科
学
省
委
託
事
業

仲
間
と
共
に
踏
み
出
す「
自
分
の
一
歩
」

チ
ャ
レ
ン
ジ

　
キ
ャ
ン
プ
２
０
２
２
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企
画
委
員
会
の
皆
様
（
年
間
4
回
の
企
画
委
員
会
を
開
催
し
、
様
々
な
企
画
を
し
ま
し
た
。）

企
画
委
員
会
委
員
長
・
鼎
談
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー　

明
石　

要
一
氏
（
千
葉
敬
愛
短
期
大
学
学
長
）

企
画
委
員
・
第
１
分
科
会
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　
　

坂
本　

昭
裕
氏
（
筑
波
大
学
教
授
）

企
画
委
員
・
第
2
分
科
会
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　
　

伊
野　

亘　

氏
（
上
越
市
高
田
西
小
学
校
介
護
員
）

企
画
委
員
・
第
3
分
科
会
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　
　

中
野　

充　

氏
（
新
潟
青
陵
大
学
准
教
授
）

分
科
会
講
師
の
皆
様

第
1
分
科
会　

村
松　

研 

一 

氏
（
国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
）

第
2
分
科
会　

福
田　

功　

氏
（
新
潟
県
立
高
田
特
別
支
援
学
校
校
長
）

　
　
　
　
　
　

村
山　

哲　

氏
（
妙
高
市
立
総
合
支
援
学
校
教
頭
）

第
3
分
科
会　

村
山　

郁
枝
氏
（
一
般
社
団
法
人
新
潟
市
母
子
福
祉
連
合
会
）

　
　
　
　
　
　

佐
藤　

瑞
稀
氏
（
新
潟
青
陵
大
学
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
）

第１分科会 発達障害や不登校傾向等の課題を抱える
青少年の体験活動
キャンプ中に得た「感動体験」は、時間の経過とともに子供
たちにとっての支えとなりその後の人生に生きてくる。

第2分科会 特別支援における体験活動
宿泊体験を通して児童生徒のできること、できないことを知る
ことが自立に向けた基本的な力を育む上で貴重な学びとなる。

第3分科会 経済的に困難な状況にある青少年の体験活動
自然体験活動は、親子の絆を深め子供の成長につながる貴重
な機会であると捉えている。参加者も、企画・運営することで
学生の学びにもつながっている。

自
然
体
験
活
動
指
導
者
養
成
研
修

令
和
4
年
度
指
導
者
養
成
事
業

（
N
E
A
L
リ
ー
ダ
ー
・
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

　

全
国
体
験
活
動
指
導
者
認
定
委
員
会 

自
然
体
験

活
動
部
会
に
お
け
る
自
然
体
験
活
動
指
導
者
養
成

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
則
り
、
自
然
体
験
活
動
指
導
者
養

成
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
で
は
、
自
然
体
験

活
動
を
提
供
す
る
と
と
も
に
子
供
た
ち
が
安
心
・

安
全
に
自
然
体
験
活
動
を
実
施
で
き
る
よ
う
に
指

導
す
る
指
導
者
の
育
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
6
月
に
N
E
A
L
リ
ー
ダ
ー
養
成
研

修
、
9
月
に
N
E
A
L
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成

研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

N
E
A
L
リ
ー
ダ
ー
養
成
研
修
で
は
、
指
導
者

と
し
て
の
心
構
え
、
振
る
舞
い
を
は
じ
め
、
自
然

環
境
下
で
の
緊
急
事
態
に
対
す
る
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
の
基
礎
、
基
本
的
な
救
命
措
置
法
な
ど
を
学

び
ま
す
。
さ
ら
に
N
E
A
L
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

養
成
研
修
で
は
N
E
A
L
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の

O
J
T
を
経
た
自
然
体
験
活
動
指
導
者
が
自
然
体

験
活
動
に
お
け
る
企
画
や
運
営
、
評
価
の
方
法
や

N
E
A
L
リ
ー
ダ
ー
を
指
導
す
る
立
場
と
し
て
の

リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、
指
導
法
、
フ
ィ
ー
ル
ド
や

多
様
な
参
加
者
の
特
性
へ
の
理
解
を
深
め
る
重
要

性
な
ど
N
E
A
L
リ
ー
ダ
ー
よ
り
ワ
ン
ラ
ン
ク
上

の
内
容
を
学
び
ま
し
た
。
国
立
妙
高
青
少
年
自
然

の
家
で
は
こ
の
よ
う
に
自
然
体
験
活
動
指
導
者
養

成
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
則
り
、
段
階
的
に
指
導
者
を
養

成
す
る
こ
と
で
、
養
成
研
修
に
参
加
し
た
指
導
者

が
活
躍
で
き
る
機
会
や
場
を
提
供
し
て
い
く
と
と

も
に
体
験
活
動
の
拡
充
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
養
成
研
修
に
お
い
て
は
、
自
然
体
験

活
動
を
実
践
し
て
い
る
地
域
の
方
や
、
現
場
の
第
一

線
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
民
間
の
指
導
者
の
方
、
大

学
の
先
生
や
元
国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
職
員

の
方
々
に
講
師
を
し
て
い
た
だ
き
、
充
実
し
た
養

成
研
修
を
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
講
師

を
務
め
て
い
た
だ
い
た
皆
様
に
こ
の
場
を
借
り
て

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
5
年
度
に
お
い
て
、
N
E
A
L
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
養
成
研
修
は
実
施
し
ま
せ
ん
が
、
上
位

資
格
で
あ
る
N
E
A
L
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成

研
修
及
び
、
N
E
A
L
リ
ー
ダ
ー
養
成
研
修
を
実

施
し
ま
す
。
是
非
、
国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家

で
自
然
体
験
活
動
指
導
者
と
し
て
の
基
礎
を
学
び
、

子
供
た
ち
が
安
心
・
安
全
に
活
動
す
る
た
め
の
一

助
と
な
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

※
O
J
T
…
「O

n-the-J
ob T

raining

」
の

略
で
、
実
務
を
通
し
て
、
経
験
を
積
む
こ
と
を
い

い
ま
す
。

　

11
月
19
日（
土
）に
文
部
科
学
省
委
託
事
業
「
体

験
活
動
を
通
じ
た
青
少
年
自
立
支
援
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
と
し
て
「
全
国
青
少
年
体
験
活
動
推
進

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
「
す
べ
て
の
青

少
年
の
手
に
届
く
体
験
活
動
を
！
」
を 
テ
ー
マ
に

1
0
7
名
の
方
か
ら
参
加
を
頂
き
、
参
加
満
足
度

1
0
0
％
の
高
評
価
を
得
ま
し
た
。

　

第
1
部
の
鼎
談
で
は
「
困
難
な
課
題
を
抱
え
る

青
少
年
の
体
験
活
動
」
の
推
進
に
つ
い
て
、
4
名

の
講
師
の
方
か
ら
熟
議
を
頂
き
ま
し
た
。
い
く
つ

か
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

〇
子
供
時
代
に
、「
い
ち
か
ば
ち
か
や
っ
て
み
よ
う
」

と
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
も
挑
戦
す
る
遊
び
、
五

感
を
フ
ル
に
発
揮
し
て
遊
ぶ
こ
と
、
熱
中
し
飽

き
る
こ
と
な
く
夢
中
に
な
っ
て
遊
び
、
自
己
選

択
や
自
己
決
定
を
通
し
て
自
分
の
頭
で
考
え
行

動
す
る
個
別
最
適
な
遊
び
へ
繋
が
る
と
思
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
過
程
を
大
人
は
あ
り
の
ま
ま

の
姿
で
容
認
す
る
こ
と
も
併
せ
て
重
要
で
す
。

〇
困
難
な
課
題
を
抱
え
た
青
少
年
の
体
験
活
動
は
、

一
つ
の
単
体
（
機
関
）
で
は
無
理
が
生
じ
ま
す
。

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
福
祉
の
力
な
ど
、
様
々
な

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
中
で
取
り
組
む
こ
と
が
大
切

で
す
。
ま
た
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
展
開
で
は
自
然
を

活
用
す
る
こ
と
で
す
。
自
然
の
中
で
歩
か
ざ
る

を
得
な
い
状
況
は
偶
然
が
お
き
る
余
裕
を
つ
く

り
ま
す
。
偶
然
性
は
子
供
を
変
え
る
契
機
と
な

り
、
こ
だ
わ
り
等
の
同
一
性
を
崩
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

〇
感
動
体
験
は
教
え
ら
れ
る
も
の
で
し
ょ
う
か
。

文
字
で
示
し
て
も
伝
わ
り
ま
せ
ん
。
本
物
に
出

会
う
こ
と
や
直
接
体
験
を
通
し
て
感
じ
る
も
の

で
す
。
さ
ら
にW

e
ll-b
e
in
g

を
保
障
す
る

体
験
活
動
、
幸
せ
に
な
る
と
い
う
こ
と
は
ど
う

い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
人
を
幸
せ
に
す
る
の

は
人
の
役
に
立
つ
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
学
校

の
先
生
方
は
“
今
”
よ
り
も
“
未
来
”
の
こ
と

を
考
え
て
今
の
幸
せ
を
大
切
に
し
て
い
な
い
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。
子
供
は
今
の
自
分
に
一
生
懸

命
で
す
。

〇
体
験
活
動
に
正
解
は
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
無
い

と
思
い
ま
す
。
自
分
の
頭
で
考
え
、
ど
う
行
動

し
た
ら
よ
く
な
る
の
か
を
考
え
、
課
題
を
解
決

し
適
切
な
答
え
を
見
出
し
ま
す
。
正
解
は
子
供

の
成
長
で
す
。
体
験
を
通
し
て
メ
タ
認
知
や
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
、
共
感
す
る
力
な
ど

様
々
成
長
し
ま
す
。
子
供
た
ち
自
身
が
ど
う
に

か
し
よ
う
と
す
る
力
を
自
ら
身
に
着
け
、
大
人

が
教
え
な
い
と
い
う
こ
と
も
大
切
で
す
。

　

第
2
部
の
分
科
会
で
は
「
課
題
を
抱
え
る
青
少

年
の
体
験
活
動
の
実
践
」
に
つ
い
て
各
講
師
か
ら

発
表
を
頂
き
ま
し
た
。（
下
記
の
図
1
に
発
表
内

容
の
ポ
イ
ン
ト
を
1
つ
抜
粋
し
ま
す
。）

（図 1）
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令
和
4
年
度 

文
部
科
学
省
委
託
事
業

～
「
誰
一人
取
り
残
さ
な
い
」
体
験
活
動
の
取
組
～

全
国
青
少
年
体
験
活
動
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム



【
編
集
後
記
】

　

今
年
度
、
開
所
31
年
目
を
迎
え
再
出
発
し
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
青
少
年
の
「
体
験
活
動
を
と
め
な
い
！
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
職

員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

総
利
用
者
約
6
6,
0
0
0
人
、
教
育
事
業
等
を
34
本
開
催
し
、
多
く
の
方
に
ご
利
用
を
頂
き

ま
し
た
。

　

青
少
年
一
人
ひ
と
り
が
、
自
分
の
興
味
関
心
に
即
し
て
遊
び
学
び
探
究
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
仲

間
と
過
ご
す
中
で
、
他
者
理
解
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
に
気
づ
い
て
い
き
ま
す
。

　

改
め
て
体
験
活
動
は
、
青
少
年
の
成
長
に
必
要
な
教
育
活
動
で
あ
る
と
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
個
別
最
適
な
遊
び
や
学
び
が
保
障
さ
れ
、
誰
一
人
取
り
残
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
青
少
年

が
一
人
ひ
と
り
自
己
実
現
で
き
る
社
会
を
一
緒
に
作
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

引
き
続
き
“
国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
”
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家　

次
長　

室
井　

修
一　

ボ
ラ
ン
ティ
ア
活
動
か
ら
得
た
も
の

　

私
は
、
法
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
の
活
動
を

国
立
室
戸
青
少
年
自
然
の
家
で
始
め
、
上
越
教

育
大
学
の
大
学
院
に
進
学
し
た
今
で
も
、
継
続

的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

私
が
感
じ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
魅
力
は
、

活
動
前
後
で
自
身
の
見
方
や
考
え
方
が
豊
か
に

な
る
こ
と
で
す
。
そ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
や
り
方

で
子
供
と
関
わ
っ
た
り
、
子
供
と
同
じ
視
点
に

立
っ
て
一
緒
に
活
動
し
て
み
た
り
す
る
と
、
そ
れ

ま
で
の
固
定
概
念
が
崩
さ
れ
、
変
わ
っ
て
い
く
自

分
に
好
奇
心
す
ら
覚
え
ま
し
た
。

　

私
は
、
も
っ
と
早
く
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
始
め
れ
ば
よ
か
っ
た
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
れ
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
、
自
分
の

新
た
な
一
面
を
知
る
機
会
と
な
り
、
そ
の
後
の
進

路
に
よ
い
影
響
を
与
え
る
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ

た
か
ら
で
す
。

　

将
来
は
、
自
分
が
住
む
地
域
に
魅
力
を
感
じ
、

自
己
成
長
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
高
校
生

に
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

妙
高
で
得
た
経
験

　

私
は
大
学
生
活
の
4
年
間
で
国
立
妙
高
青
少

年
自
然
の
家
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
、
様
々
な

経
験
を
し
ま
し
た
。
子
ど
も
と
雪
の
中
で
思
い

切
り
遊
ぶ
経
験
、
子
ど
も
と
火
を
起
こ
す
経
験
、

子
ど
も
と
信
頼
を
深
め
る
経
験
な
ど
、
普
通
の

大
学
生
活
で
は
味
わ
え
な
い
よ
う
な
経
験
を
こ

こ
に
書
き
き
れ
な
い
ほ
ど
し
ま
し
た
。

　

そ
う
い
っ
た
様
々
な
経
験
を
す
る
こ
と
が
で
き

た
の
も
、
自
然
の
家
の
職
員
さ
ん
を
は
じ
め
、
指

導
者
の
方
々
、
共
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
仲
間

た
ち
の
お
か
げ
で
す
。

　

来
年
か
ら
教
員
と
し
て
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
っ

て
い
き
ま
す
が
、
国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
で

の
4
年
間
の
経
験
が
あ
る
分
、
少
し
だ
け
自
信
を

持
っ
て
教
壇
に
立
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
然
の

家
で
の
経
験
を
活
か
し
て
、
教
師
と
し
て
子
ど
も

た
ち
の
学
び
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

岡
田
八
重
子
さ
ん
が

　
　
　
　
　
文
部
科
学
大
臣
表
彰

　

自
然
の
家
の
玄
関
を
抜
け
る
と
、
利
用
者
の

皆
さ
ん
を
お
出
迎
え
す
る
よ
う
に
、
壁
に
大
き

な
陶
板
作
品
が
い
く
つ
も
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
地
域
の
子
供
た
ち
が
、
自
然
の
家
の

設
立
１０
周
年
を
記
念
し
て
制
作
さ
れ
た
作
品
や

過
去
の
教
育
事
業
で
制
作
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
た
び
、
長
年
に
わ
た
り
こ
れ
ら
の
陶
芸
作

品
作
り
の
指
導
者
と
し
て
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま

し
た
岡
田
八
重
子
さ
ん
が
社
会
教
育
功
労
者
と

し
て
、
文
部
科
学
大
臣
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
表
彰
は
、
青
少
年
教
育
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
な
ど
に
１０
年
以
上
精
励
し
、
功
労
の
あ
っ
た

方
に
対
し
て
行
わ
れ
る
も
の
で
、
岡
田
さ
ん
は

自
然
の
家
が
設
立
さ
れ
た
当
初
か
ら
、
利
用
者

の
陶
芸
制
作
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

基
本
的
な
制
作
の
過
程
は
、①
土
作
り 

②
土

練
り 

③
成
形 

④
乾
燥 

⑤
素
焼
き 

⑥
絵
付
け

（
釉
薬
）
⑦
本
焼
き 

と
な
り
ま
す
が
、
①
土

作
り
か
ら
③
成
形
ま
で
の
工
程
を
岡
田
さ
ん
の

指
導
の
も
と
、
利
用
者
の
み
な
さ
ん
が
作
業
し
、

④
乾
燥
か
ら
⑦
本
焼
き
ま
で
の
工
程
を
岡
田
さ

ん
が
ご
担
当
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
⑥
絵
付
け
は
、

作
成
者
の
意
図
と
出
来
上
が
り
を
イ
メ
ー
ジ
し

な
が
ら
作
業
し
て
い
た
そ
う
で
、
⑦
本
焼
き
で

は
、
ど
う
し
て
も
高
温
で
焼
き
上
げ
る
た
め
作

品
が
割
れ
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
、
壊
れ
な
い

よ
う
特
に
気
を
使
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

妙
高
を
支
え
る
人
た
ち

MYOKO
協
賛
企
業
紹
介

　

国
立
妙
高
青
少
年
自
然
の
家
を
応
援
し
て
く
だ

さ
る
企
業
や
団
体
、
地
元
の
商
店
の
皆
様
に
は
、

日
ご
ろ
か
ら
子
供
た
ち
の
活
動
や
自
然
の
家
の
活

動
に
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

令
和
4
年
度

【
協
賛
金
・
支
援
金
を
い
た
だ
い
た
企
業
等
】

有
限
会
社
ア
イ
ビ
ー
オ
ー
ト
、
朝
日
酒
造
株
式

会
社
、
有
限
会
社
イ
シ
ノ
、
株
式
会
社
イ
デ

ア
、
糸
魚
川
市
教
育
研
究
会
、
伊
那
美
装
株

式
会
社
、
内
田
進
様
、
え
ち
ご
上
越
農
協
関
山

支
店
、
岡
本
石
油
、
株
式
会
社
雲
田
商
会
、
高

坂
防
災
株
式
会
社
、
コ
ー
エ
ィ
株
式
会
社
妙
高

営
業
所
、
小
林
商
店
、
株
式
会
社
ス
ワ
ロ
ー
ス

キ
ー
、
関
山
郵
便
局
、
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
妙
高

関
山
店
、
株
式
会
社
第
一
印
刷
所
上
越
支
店
、

株
式
会
社
高
舘
組
、
株
式
会
社
田
辺
エ
ー
ジ
ェ

ン
シ
ー
、
有
限
会
社
中
央
モ
ー
タ
ー
ス
、
株
式

会
社
桐
朋
、
永
田
印
刷
株
式
会
社
、
新
潟
県
労

働
金
庫
新
井
支
店
、
新
潟
み
ら
い
建
設
株
式
会

社
上
越
営
業
所
、
新
潟
県
学
校
ス
キ
ー
研
究
会
、

株
式
会
社
西
脇
電
気
商
会
、
日
本
曹
達
株
式
会

社
二
本
木
工
場
、
株
式
会
社
バ
ー
ツ
プ
ロ
ダ
ク

シ
ョ
ン
、
株
式
会
社
橋
詰
商
会
、
株
式
会
社
浜

田
材
木
店
、
原
通
郵
便
局
、
株
式
会
社
深
松
組

上
越
営
業
所
、
株
式
会
社
藤
田
建
設
、
株
式
会

社
丸
山
酒
造
、
妙
高
建
設
株
式
会
社
、
有
限
会

社
安
田
商
会
、
株
式
会
社
渡
辺
リ
ネ
ン

【
寄
附
物
品
で
ご
支
援
を
い
た
だ
い
た
企
業
】

株
式
会
社
伊
藤
園
上
越
営
業
所
、
コ
カ
・
コ
ー

ラ
ボ
ト
ラ
ー
ズ
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社
上
越
支
店
、

株
式
会
社
ス
ノ
ー
ピ
ー
ク

（
50
音
順
・
令
和
5
年
2
月
末
現
在
）

上越教育大学　
大学院 2 年
上原 章さん

上越教育大学　
学部 4 年
武田 諒祐さん

「
オ
ー
プ
ン・
ザ
・
ド
ア
！
」１７
号
に

係
る
ア
ン
ケ
ー
ト

　

毎
年
年
度
末
に
発
行
し
て
い
る
こ
の
「
オ
ー
プ
ン
・
ザ
・
ド

ア
！
」
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
マ
ガ
ジ
ン
と
し
て
平
成
１８

年
度
に
第
１
号
が
刊
行
さ
れ
て
、
今
年
度
で
１７
号
目
と
な
り

ま
し
た
。

　

今
後
よ
り
一
層
、
内
容
の
充
実
を
目
指
し
て
、
ご
利
用
者
様

が
ど
の
よ
う
な
情
報
を
必
要
と
し
て
い
る
の
か
を
調
査
し
た
く

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。
次
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
ご
意
見
や
ご
感
想
を
頂
戴
で
き
れ
ば
幸
い
で
す
。

Open  t h e  Doo r !   202323 Open  t h e  Doo r !   2023 22


