
 

プログラム体験会 冬 
 

令和５年１月１３日（金）13:00～ 
 

内 容：スノーシューハイク と 雪あそび の どちらか選択制 

         実際に体験をしながら活動の配慮事項、道具の扱い方、 

         物品の貸し出し返却の確認などを行います。 

参 加 費：199 円（保険代）  当日受付にて集金します 

申込方法：右の QR コードより申し込んでください。FAX、メールも可 

申込締切：12 月 26 日（月）17：00 まで 

引率指導の前に      
活動場所の下見を    

したい方 

──── 

自然の家の        

 

に興味をおもちの方 

──── 

自然体験活動の     
指導スキルを学びたい方 

──── 

 お気軽にご参加ください。 

 

国立妙高青少年自然の家 
妙高市大字関山 6323-2 

TEL 0255-82-4321 

myoko-sen@niye.go.jp 

https://myoko.niye.go.jp 

自然の家 HP 参加申込フォーム 



 

「プログラム体験会 冬」 参加申込書  締切１２/２6（月） 
  申込方法  ①Ｗｅｂフォーム  表面ＱＲコードを読み取り、フォームに入力 

②メール      myoko-sen@niye.go.jp タイトルに「プログラム体験会」 

申込書を記入し、写真に撮って添付 

③FAX        ０２５５－８２－４３２５ 

 

以下の（１）～（４）に必要事項をご記入ください。 

（１）参加希望 （希望する内容どちらかに「○」を入れてください。） 

  参加  参加 

１３日（金） スノーシューハイク 
 雪あそび 

（雪上運動会・そりなど） 

 

 ※詳細については、妙高青少年自然の家のホームページを通じて、開催要項をご覧ください。（表面 QR コードも可） 

 

（２） 参加される方の情報 （参加される日時の際の情報を記入してください。） 

ふりがな 

お名前 

 性別 

 

年齢 

 

   歳 

職業（所属） 

自宅 

ご住所 

〒    － 

 

TEL       －       －      （自宅・職場・携帯） メ ー ル ア ド レ ス          

 ※参加者への情報をメールにて配信の予定です。確実にメールアドレスの記入をお願いします。 

 

（３）個人情報、画像等の取り扱いについて （下記の内容を読み☑をお願いします。） 

ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な 管理に関する規程」等に基づき適
切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場 合を除いて第三者に開示することはありません。 本事業で職員等が撮影し
た写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目 的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービ
スを含む）等に掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下、「印刷物等」）に記事・写 真を掲載
することもあります。 なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除 依頼を受けた場合は速
やかに削除します。ただし、機構発行の印刷物並びに機構以外の者が発行・運営 する印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

□ 同意します     □ 同意しません 

（４）その他（配慮事項や送迎の希望等ありましたら、お知らせください） 

 

参加申込フォーム 



令和４年度 国立妙高青少年自然の家指導者養成事業 
 

プログラム体験会・冬 開催要項 
 

１  趣  旨   

・ 利用団体の引率者等の研修の機会とし、妙高のフィールドや身近なフィールドでの指導技

術の向上を目指す。 

・ 自然体験指導者としてのスキルアップを図る。 

 

２  主 催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立妙高青少年自然の家 

 

３  後 援  妙高市教育委員会 上越市教育委員会 糸魚川市教育委員会 

 

４  期 日  令和５年１月１３日（金） 

 

５  会 場  国立妙高青少年自然の家（〒949－2235 新潟県妙高市大字関山６３２３－２） 

 

６  対 象 ・学校、園の教員で活動プログラムの体験やフィールドの下見をしたい方。 

・青少年教育関係者で、自然体験活動を指導する知識と技能を身に付けたい方。 

 

７  講 師  国立妙高青少年自然の家 職員  

 

８  募集人員 及び 申込について   

（１）申込期限 １２月２６日（月）１７：００まで 

 （２）申込方法 FAX・メール・web フォームにて申込 

 （３）定員   ３０名程度 

 

９  参 加 費   

・ 傷害保険代：１９９円 

 

１０  日程及び内容 

【１月１３日（金）】※部分参加も可 

１３：００～１３：３０ 受付 

    １３：３０～１５：３０ プログラム体験活動（コース選択） 

①スノーシューハイク【MNP 部】 

②雪あそび（雪上運動会、そりなど）【自然の家職員】 

１５：４５～１６：００ 振り返り及びアンケート記入  

解散 

 

１１ 持ち物 

【深雪体験、スノーシューハイクに必要なもの】 

□活動しやすい服装（スキーウェアやレインウェアなど） 

□帽子   □ゴーグル  □飲み物 

□長靴（貸出可）   

□タオル  □着替え（服、靴下、下着） 

※スノーシューや雪遊びに使う道具は、貸し出します。 

申込 web フォーム 



 

１２ 個人情報の取り扱いについて 

ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報

の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、

法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。 本事業で職員等が撮影し

た写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的で、報告書や

刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することがありま

す。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物に記事・写真を掲載することもあります。 な

お、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）か

ら削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし、印刷物等については対応できかね

ますのでご了承ください。    

 

１３ その他 

・ 研修期間中に発生したけが等については、当所において応急処置及び病院への搬送を行いま

す。 

・ 天候によりプログラムを変更または中止する場合があります。 

 

 

【本件に関する問い合わせ】 
独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立妙高青少年自然の家 

担当：村松・蟹江 
   〒949-2235 新潟県妙高市大字関山 6323-2 

電話：0255-82-4321  ＦＡＸ：0255-82-4325 
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：myoko-sen@niye.go.jp    

 


