
10月15日（土）
「親子でブッシュクラフト！」

Bushcraft event

In国立妙高青少年自然の家

☜妙高自然の家のホームページから
「イベント情報」をチェック！



ブッシュクラフトってなぁに？
ブッシュクラフトとは、森などの自然環境の中における「生活の知恵」の総称で、自然
の中で生活していく行為そのものや生活に必要な技術のことを言います。
自然の中にあるものを使って、様々な活動を親子で体験してみませんか？

「すえなみブッシュクラフトスクール長野」
校長：すえっち（末次 克洋 さん）

・ジャパンブッシュクラフトスクール
認定インストラクター
･一般社団法人危機管理リーダー教育協会
認定災害対策インストラクター
・WMA（野外災害救急法）WAFAアドバンスレベル 修了

【申し込みについて】

申し込み締め切り 9月16日（金） 17：00

●右のQRコードを読み取り、Webフォームから申し込んでください。
●申し込みが多数の場合には抽選とさせていただきます。
●参加決定者には、詳細な案内をメールにて送信します。
●参加費は、当日の受付にて現金でお支払いいただきます。
●キャンセルの場合は、10月8日（土）12:00までに連絡してください。それ以降は
キャンセル料が発生します。
●新型コロナウイルスの感染拡大予防の観点から、プログラム変更または中止する
場合がございます。

期日 時間 内容
10月
15日
（土）

9:00

9:30

10:00

12：00

13：00

15：30

16：00

受付

開会式

アウトドアの基礎を学ぶ

シェルター（基地）作り

昼食 食堂バイキング

焚火術体験

焚火スイーツ作り

振り返り

保護者：体験活動の重要性に関する講座

子 供：自由遊び

閉会式

解散

独立行政法人国立青少年教育振興機構

国立妙高青少年自然の家
〒949-2235 新潟県妙高市大字関山6323-2
TEL 0255-82-4321 FAX 0255-82-4325
URL https://myoko.niye.go.jp

担当 池田

後 援 妙高市教育委員会・上越市教育委員会
糸魚川市教育委員会

会 場 国立妙高青少年自然の家

参加 費 １人１,200円程度
（食事代、保険代、野外炊事材料費など）

募 集 小学校３～６年生を含む家族
※活動で刃物や火を扱うため、小学校３年
生未満のお子さんをお連れの場合は、要相談。

https://myoko.niye.go.jp/


令和４年度 体験活動普及啓発事業 

 

親子でブッシュクラフト！ 開催要項 

 

１ 趣 旨  ・小学生及びその家族に、自然体験活動の機会を提供する。 

          ・体験を通し、家族の絆を深めたり、野遊びの楽しさを味わったりする。 

          ・野遊びの基本と、必要なものを森にあるものから作り出す、生きる力を手に入れる。 

 

２ 主 催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立妙高青少年自然の家 

 

３ 後   援  妙高市教育委員会 上越市教育委員会 糸魚川市教育委員会 

 

４ 期 日  令和４年１０月１５日（土） 

 

５ 会 場  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立妙高青少年自然の家 

 

６ 対 象  小学校３～６年生を含む家族 

          ※活動で刃物や火を扱うため、小学校３年生未満の子供をお連れの場合は、要相談。 

 

７ 講 師  すえなみブッシュクラフトスクール長野 校長：末次 克洋氏 

 

８ 募集人員  家族１０組 

 

９ 参 加 費   

  小学生   大 人（中学生以上） 

野外炊事代 200 円 200 円 

昼食代（バイキング） 580 円 600 円 

活動経費 321 円 321 円 

保 険 99 円 99 円 

合計 1200 円 1220 円 

 

10 申込方法  「Web フォーム」 QR コードをチラシに掲載 

申込期間 令和４年８月２７日（土） ～ ９月１６日（金） 

           ※申込者多数の場合は抽選を行う。 

 

11 申込締切 令和４年９月１６日（金） １７：００まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 日 程  

期日 時間 内容 

10 月 15 日（土） 9:00 

9:30 

10:00 

 

12：00 

13：00 

 

15：30 

 

 

16：00 

受付 

開会式 

〇アウトドアの基礎を学ぶ 

〇シェルター（基地）を作り 

昼食 食堂バイキング 

〇焚火術体験 

〇焚火スイーツ作り 

振り返り 

保護者：体験活動の重要性に関する講座 

子  供：自由遊び 

閉会式 

解散 

※天候等によって活動内容は変更される可能性があることをご了承ください。 

 

13 持ち物  

   □帽子  □マスク  □水筒（必要に応じて）  □参加費  □野外炊事用軍手（ゴム素材がないもの） 

□レインウェア（上下別れているものが望ましい） □保険証  

□その他必要なもの(常備薬や汗拭きタオル等) 

□参加者事前健康観察チェックシート（参加決定後、様式を送付） 

※当日は動きやすい服装（長袖・長ズボン）でお越しください。 

 

14 個人情報の取り扱いについて 

   ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な 

管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を

除いて第三者に開示することはありません。本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の

著作物を、当機構の広報等に使用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービス

を含む）等に掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下、「印

刷物等」）に記事・写真を掲載することもあります。なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作

物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受けた場合は速やかに削除します。ただし、機構発行の印

刷物並びに機構以外の者が発行・運営する印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

 

15 その他 

・新型コロナウイルスの感染拡大予防の観点から、プログラム変更又は中止する場合がございます。 

・荒天時・天災等の影響でプログラム変更又は中止となる可能性がございます。 

・期間中に発生したけが等については、当所において応急処置及び病院への搬送を行います。 

・キャンセルの場合は、１０月８日（土）１７:００までに連絡してください。連絡がない場合は、キャンセル料金を

請求させていただきますので、あらかじめご了承ください。 

 

 


