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日頃からご利用いただいて
いる皆様へ感謝を込めて、

たくさんの体験活動を準備さ
せていただきました。

みなさんのお越しをお待ちし
ています！！

超体感型 AR「HADO」
リアルとバーチャルを融合したニュースポーツが
妙高初上陸！自らの手でエナジーボールやシールドを発動させ、
フィールドを自由に移動し、仲間と連携しながら対戦しよう！

（午前の部：10:30 ～ 12:00 　午後の部：13:00 ～ 14:00）

※対象年齢 7 歳以上
　HADO 対戦への参加は事前予約が必要です。
　くわしくは裏面へ GO！
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「リアル」と「
デジタル」の
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「リアル」と「
デジタル」の

融合

目玉企画
その１

三条市で３３０年以上歴史ある
伝統行事です。
そこで使う「三条六角巻凧」が
自然の家にやってきます。
この凧はとてもよく揚がります。
今回は、実際に色付けと凧揚げを
体験してみよう！

三条凧合戦

みんなで楽しく
凧に触れてみよう！

いか

目玉企画
その２

などなど、などなど、
  楽しいイベント  楽しいイベント
      もりだくさん！      もりだくさん！

 国立妙高青少年自然の家

※プログラムにより体験料金がかかるものがあります。

▪▪消防車展示、消火体験消防車展示、消火体験

▪▪クイックオリエンテーリングクイックオリエンテーリング
９つのポイントをどれだけ速くタッチできるか、タイムアタックに挑戦！

▪▪縄文時代体験縄文時代体験
火おこし、勾玉づくりなどで縄文時代にタイムスリップしてみよう！ ▪▪自然の家体験ブース自然の家体験ブース

（くわしくは裏面）

　近年、社会が豊かで便利になるなかで、子ど
もたちの自然体験、社会体験、生活体験などの
体験が減少している傾向にあります。「体験の風
をおこそう」運動は、子どもの健やかな成長に、
体験がいかに大切かを広く発信し、社会全体で
体験活動を推進する気運を高める運動です。

前日イベント前日イベント  （宿泊者対象）（宿泊者対象）

かんたんプラネタリウム作りかんたんプラネタリウム作り

10/1210/12㊏㊏
19:00～19:00～

その他の
開催イベント

詳細は、宿泊者に別途お知らせします。詳細は、宿泊者に別途お知らせします。



○��どなたでも自由に参加できます。お好きな時間にお好きなイベントをお楽しみください。 参加費は 無料 ですが、
一部イベントは有料で、事前の申込みが必要な場合があります。
○�お車でお越しの方は係員の指示に従って駐車をお願いします。（駐車場 300台程度）
○�天候の状況によって、各イベントの中止、規模縮小となる場合があります。
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妙高プログラム体験会

妙高屋台村

クラフト体験

子ども体験遊びリンピック

源流探険などのネイチャープログラムを体験しよう！
時間　�プログラム毎に受付時間が異なります。詳しくは、当日配布

される案内をご覧ください。

上越・妙高地域からキッチンカーが大集合！ホットサンドやコー
ヒー、ラーメン、たこ焼き、クレープ、お弁当などおいしいものが
並びます。販売場所はかんぽラジオ体操広場です。
食堂では妙高自然の家のバイキングもお召し上がりいただけます。

妙高のクラフトや出展団体のいろいろなクラフトが
体験できます。
時間　9:30～14:30

遊びリンピック記録に挑戦しよう！
（１位～３位まではメダルが授与されます）

 国立妙高青少年自然の家
TEL：0255-82-4321　 URL：https://myoko.niye.go.jp

お問い
合わせ

主催：�国立妙高青少年自然の家
（企画・運営：体験の風をおこそう運動推進実行委員会）
協力：�企業・団体からご協力いただいております。詳しくは当日パンフレットをご覧ください。

独立行政法人 国立青少年教育振興機構

ご来場のみなさまへ

時間　9:30～14:30

前泊の申込について
○�10月12日（土）に宿泊を希望されるご家族（グループ）の方は、右記２次元�
コードから申込みフォームにアクセスの上、お申し込みください。

HADO ってどんなスポーツ？
○�HADOは3vs3のチーム戦です！
○�HADOについて詳しくは、以下のリンクまたは右の２次元コードからチェック！
　HADOとは？⇒https://hado-official.com/about/
○�当日は専門のインストラクターが試合の様子を解説してくれます！観戦もアツい！

【前泊希望者申込みフォーム】

前泊家族
（グループ）
48組限定

HADOの申込について  対象年齢７歳以上

○�HADOの対戦に参加を希望する方は、３人１組のチームまたは個人で、右の２次元コード
から事前に申し込みをしてください。
○�個人で申込みの場合は、主催者側で３人１組のチームを組みます。
○�対戦の組み合わせは、申込しめきり後に、主催者側が行います。
○�
○�申込多数の場合は抽選となります。参加の可否については、メールでお知らせします。  

１回の体験時間はおよそ８分です。 【HADO申込フォーム】

○申込しめきり９月30日（月）17時
○�希望者多数の場合は、抽選となります。抽選結果は、後日メールにてお知らせします。
○前泊の場合は参加費が必要です。
　参加費：３歳未満…400円、幼児…1,800円、小学生…2,110円、中学生以上…2,310円

https://forms.office.com/r/89mF7zpUM6 
 

https://forms.office.com/r/LeyTNBq2NN 


