
妙高の大自然の中、ご家族でゆっくりと過ごしてみませんか？
簡単な手続きで申込みができる「妙高かんたん宿泊プラン」を実施中！
申込み方法や宿泊中のスケジュールなど、詳しい情報はこちらのQRコードをチェック！

妙高でいろいろな体験にチャレンジして

※ ●の活動は材料代が必要です。食堂事務室でご購入ください。

妙高自然の家の
最新情報は
SNSをチェック！

YouTube FacebookInstagram

自然の家はご家族でも宿泊できます！

アウトドアグッズをゲットしよう！

独立行政法人国立青少年教育振興機構
国立妙高青少年自然の家

〒949-2235 新潟県妙高市大字関山6323-2
TEL 0255-82-4321
Mail myk-u@niye.go.jp

【お問い合わせ先】

カテゴリー1 キャンプ
●野外炊事（※２週間前までの事前申込が必要です）
・テント設営体験 ●たき火体験

カテゴリー2 散策活動
・各種屋外オリエンテーリング（※２週間前までの事前申込が必要です）
・森のビンゴ ・トレイルランニング ・ハイキング

カテゴリー3 創作活動
●森の壁掛け ●マイスプーン・フォーク ●バードコール
・カラマツくん ●小枝のモッくん ・ネイチャークラフト

カテゴリー4 夜の活動
・星座観察 ・ナイトハイク
●キャンプファイヤー（※２週間前までの事前申込が必要です）

カテゴリー5 自由枠
・草花遊び
・ニュースポーツ

【第１クール】令和6年5月1日(水)～９月30日(月)
そとチャレラリー対象プログラム
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※台紙は、初回参加時に国立青少年教育施設及びボーイスカウト・ガールスカウト各団、賛
同する公立青少年教育施設やNPO法人自然体験活動推進協議会でもらえます。

※スタンプは、野外活動体験時に、体験した施設や各団、各団体でもらえます。
※台紙が応募はがきになっています。切手を忘れずに貼ってください！なお、応募は各
クール最終日の消印有効です。

商品は一例です。予告なく変更となる場合があります。詳細はHPをご覧ください。
※写真はイメージです。

※令和6年3月現在。
　掲載順はアルファベット順です。

後  援 文部科学省協賛企業

コールマン
ダッチオーブンSF 8インチ

綜合警備保障株式会社
ジビエBBQセット（1～2人前）

綜合警備保障株式会社
猪カレー（3袋セット）

タイガー魔法瓶株式会社
真空断熱ボトル

ガールスカウト日本連盟
ステンレスボトル

コールマン
アウトドア
ワゴン

ドア
L.L.Bean
ボート・アンド・
トート・バッグ、
オープン・
トップ、スモール

株式会社ビクセン
天体望遠鏡
モバイル
ポルタA70Lf

株式会社ビクセン
LED観察ボトルルーペ

5名様

4名様

5名様
2名様

1名様

ビクトリノックス・ジャパン株式会社
マルチツール

株式会社ビクセン
双眼鏡 at6 M6×18

2名様

株式会社スノーピーク
ランドネストドームM

応 募 方 法

文部科学省は、令和4年度を「体験活動推進元年」、そして令和６年度まで

を「体験活動推進重点改革3か年」と位置づけ、コロナ禍で縮小した「リア

ルな体験」の機会を全国で充実させていこうとしており、国立青少年教育

振興機構・ボーイスカウト・ガールスカウトが連携し、「お外でリアル体

験！」をコンセプトとしたスタンプラリー企画を用意しました。親子やお

友達と一緒に、国立青少年教育施設及びボーイスカウト・ガールスカウト

各団、賛同する公立青少年教育施設やNPO法人自然体験活動推進協議会

の加盟団体が提供している様々な野外活動にチャレンジしませんか？

※本企画は、29歳以下の青少年を対象としています。

※詳しくは「そとチャレラリー」HPをご確認ください。

TEL:03-6407-7630　E-mail:honbu-keiei@niye.go.jp

独立行政法人
国立青少年教育振興機構
経営企画室
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株式会社ビクセン
ムーンシェラカップ

社ビクセン
観察ボトルルーペ

新富士バーナー株式会社（SOTO）
レギュレーター2バーナー GRID

タイガー魔法瓶株式会社
魔法のかまど

1第 クール 2第 クール
令和6年

9月30日●　月
令和6年

5月1日●～水
令和7年

2月28日●　金
令和6年

10月1日●～火
はがき応募…令和6年9月30日（月）消印有効 はがき応募…令和7年2月28日（金）消印有効

実施
期間 1第 クール 実施

期間 2第 クール

令和6年

9月30日●　月

令和6年

5月1日●～水
令和7年

2月28日●　金

令和6年

10月1日●～火


