
令和６年度 国立妙高青少年自然の家指導者養成事業 
 

指導者養成研修会 妙高アドベンチャー研修 開催要項  
 

１ 趣  旨   

・自然体験活動の指導者として幅広い知識と技術をもち活躍できる人材の育成 

・当施設で多くの活動団体が実施している妙高アドベンチャー（MA）及び、その基礎となっているプ

ロジェクトアドベンチャーの理念や手法について、体験を通じて理解を深める。 

 

２ 主  催   独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立妙高青少年自然の家 

 

３ 期  日   令和６年５月２６日（日） 

 

４ 会  場   国立妙高青少年自然の家（〒949－2235 新潟県妙高市大字関山６３２３－２） 

 

５ 対  象  

・青少年教育関係者で、自然体験を指導できる知識と技能を身に付けたい方 

・妙高アドベンチャーに興味関心のある方 

    ・MAを学校・学級経営で活かしたい方 

 

６ 講  師 

難波 克己 氏（PAFUNN所属） 

  

７ 募集人員 及び 申込について 

（１）申込期限 ５月１２日（日）１７：００まで 

（２）申込方法 Webフォーム(https://forms.office.com/r/1XdyFJxSRE ) にて申込み 

（３）定員   １５名程度 

８ 参加費 

 参加者：３，８００円 （昼食・保険代を含みます。） 

    

９ 日程及び内容 

  ５月２６日（日）  

９：３０～       受付 

１０：００～      開会式 

１０：１５～１２：００ MA研修①  【難波 克己 氏】 

１２：１０～１３：１０ 昼食・休憩   

 １３：１５～１５：１０ MA研修②  【難波 克己 氏】 

 １５：１５～１５：３０ 閉会式 

 

１０ 持ち物 

□運動に適したウェア □運動用シューズ（内履き） □保険証 □筆記用具 

□タオル □水筒 

 

  

 

 

【本件に関する問い合わせ】 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 

国立妙高青少年自然の家  担当：高橋・志賀 

〒949-2235 新潟県妙高市大字関山 6323-2 

電話：0255-82-4321  ＦＡＸ：0255-82-4325 

メールアドレス：myoko-sen@niye.go.jp    


