
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『令和５年度 体験活動普及啓発事業』 

源流探険 
 

令和５年 

8/１９(土) 

～ ２０(日) 

妙高の自然を丸かじり！！ 夏は川の源流をたどり、冬はふかふか雪を全身で感じよう！ 

深雪探険 
 

令和６年 

１/１３(土) 

～ １４(日 

絵本専門士を 

お招きして、 

絵本の世界との 

出会いもあります。 

〉〉〉 会員登録募集中 〈〈〈  まずは、会員登録！イベントの案内をお届けします。 

 

【会場】 国立妙高青少年自然の家 
 

【対象】 ４～６歳(年中児・年長児)の幼児とその家族 



キッズアドベンチャーとは 

  子供たちの健やかな成長にとって体験活動が大切であることを伝え、妙高の豊かな自然に触れる自然体験活動の機

会を提供することを目的とした事業です。日帰りで気軽に参加していただけるように企画しました。夏の「源流探険」

は、川の源流をたどりながら、岩や木などの障害物を乗り越えていく活動です。冬は「深雪探険」という、ふかふか

の雪が降った森の中を探険する活動をします。動物の痕跡を観察したり、夏には登れない木に登ったり、谷を使って

ソリコースを作ったりします。 

 

 

 

申込方法 

Web フォームより、会員登録を行ってください。登録・入会費は無料です。 

 

URL → https://forms.office.com/r/W9i78mXTdv 

 

 ＜登録についての注意点＞ 

 ・１名以上の保護者様と共に登録してください。（保護者様が代表者となります） 

 ・その他のご家族（兄弟、姉妹など）も登録可能です。 

 ・登録には Web メールアドレスの取得が必要です。お持ちでない方はデータ（詳細案内[PDF 形式]など）受信が可

能なアドレスを取得してください。（Gmail、Yahoo!mail、Hotmail など） 

 ＜退会について＞ 

 ・会員ご本人様より退会の連絡をいただいた場合に、入会するときに登録した「氏名・性別・生年月日・住所・ 

電話番号」の情報を消去いたします。 

会員登録～イベント参加までの流れ 

 

 

 

 

 

   ・タイムスケジュールなどの詳細については案内に掲載します。 

その他 

 個人情報の取り扱いについて 

（１）施設の利用中に職員が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的で

報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することがあります。また、

新聞社、雑誌社等が発行する刊行物に記事・写真を掲載することもあります。 

（２）当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受けた場

合は速やかに削除します。ただし、印刷物等については対応できかねますのでご了承ください。 

 

 

 

 

 

①会員登録
②案内の送付

（メールにて送付）
③申込 ④参加決定

上記「申込方法」参照 イベントの１～２か月前に送付 応募多数の場合は抽選等実施 

＜お問合せ先＞ 

〒949-2235 新潟県妙高市大字関山 6323-2 

独立行政法人国立青少年教育振興機構 

国立妙高青少年自然の家  担当：東條・高橋 

TEL：0255-82-4321 FAX：0255-82-4325 

妙高ミミチャンネル 自然の家 公式動画 

＜源流探検（野外活動）＞  ＜キッズアドベンチャー深雪探険＞ 


