
令和４年４月～

□希望無し（施設入所日　　月　　日）
　※人数変更・キャンセルは入所3日前まで

3歳未満
3歳以上の

幼児
小学生

中学生
以上

引率 3歳未満
3歳以上の

幼児
小学生

中学生
以上

引率 3歳未満
3歳以上の

幼児
小学生

中学生
以上

引率

無料 360円470円 無料 430円520円 無料 460円640円

月/日 受取時間 利用日 受取時間

☎ FAX

□宿泊なし←宿泊利用がない場合はチェックを入れてください

名分

令和 年 　月 　日 ～ 　月 　日

名分

令和 年 　月 　日 ～ 　月 　日

名分

令和 年 　月 　日 ～ 　月 　日

　
利
用
区
分

本館用シーツ

利用期間

シュラフ用シーツ

利用期間

持ち込みシュラフ

利用期間

小（20円/本） 本

実施日 /

⓸  シーツ利用申込
　　　　　〇を付けて下さい→ 雨天のみ / 晴雨問わず

中（45円/本） 本

/ ： 荒天
のみ

晴雨
問わず

実施日 /

本

/ ： 荒天
のみ

晴雨
問わず

フルセット
（10,180円）

セット

/ ： 荒天
のみ

晴雨
問わず

ハーフセット
（5,090円）

セット 大（85円/本）

※食材の数量変更は入所3日前まで　キャンセルは1週間前まで（規定の飲料除く） ✉ z00677@kbd.biglobe.ne.jp⓷  クラフト教材等

月/日
受取
時間 品名・数量

〇を付けて
下さい キャンプファイヤー キャンドル用ロウソク

野外炊事用薪（550円） 束 ～各種お問い合わせ・食堂～

ゴミ袋（70ℓ100円） 食堂のご注文品には
付属のゴミ袋が付きます 枚 0255-82-4185 0255-82-4186

:

/ 朝・昼・夕 : :

/ 朝・昼・夕 :

:

/ 朝・昼・夕 : :

/ 朝・昼・夕 :

:

/ 朝・昼・夕 : :

/ 朝・昼・夕 :

※有の場合アレルギー調査票を提出してください

⓶   飲み物・野外炊事（調理に関する食材）・情報交換会等 おにぎり・パン・折弁当等
食事時間　　　　　　　〇

を付けてください 品名・数量　※受取時間は手引きP6参照 種類 個数

食物アレルギーに関する対応の有無 □ 有 □ 無

/

/

/

/

/

月/日 曜日

朝食 昼食 夕食

480円 530円 660円

電話番号 提出日

⓵  バイキング ←食堂のバイキング利用が無い場合はご記入下さい

利用日1ヶ月前までにご提出ください 食数・教材・シーツ等申込書 国立妙高青少年自然の家

フリガナ

連絡担当者
団体名

mailto:z00677@kbd.biglobe.ne.jp
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令和４年４月～

□希望無し（施設入所日　　月　　日）
　※人数変更・キャンセルは入所3日前まで

3歳未満
3歳以上の

幼児
小学生

中学生
以上

引率 3歳未満
3歳以上の

幼児
小学生

中学生
以上

引率 3歳未満
3歳以上の

幼児
小学生

中学生
以上

引率

無料 360円470円 無料 430円520円 無料 460円640円

月/日 受取時間 利用日 受取時間

☎ FAX

□宿泊なし←宿泊利用がない場合はチェックを入れてください

30 名分

令和 4 年 10 　月 10 　日 ～ 10 　月 12 　日

名分

令和 年 　月 　日 ～ 　月 　日

名分

令和 年 　月 　日 ～ 　月 　日

　
利
用
区
分

本館用シーツ

利用期間

シュラフ用シーツ

利用期間

持ち込みシュラフ

利用期間

小（20円/本） 20 本

実施日 10/11

⓸  シーツ利用申込
　　　　　〇を付けて下さい→ 雨天のみ / 晴雨問わず

中（45円/本） 10 本

/ ： 荒天
のみ

晴雨
問わず

実施日 10/11

5 本

/ ： 荒天
のみ

晴雨
問わず

フルセット
（10,180円）

セット

10/11 9:00 マイスプーン×30 荒天
のみ

晴雨
問わず

ハーフセット
（5,090円）

1 セット 大（85円/本）

※食材の数量変更は入所3日前まで　キャンセルは1週間前まで（規定の飲料除く） ✉ ｚ00677@kbd.biglobe.ne.jp⓷  クラフト教材等

月/日
受取
時間 品名・数量

〇を付けて
下さい キャンプファイヤー キャンドル用ロウソク

野外炊事用薪（550円） 4 束 ～各種お問い合わせ・食堂～

ゴミ袋（70ℓ100円） 食堂のご注文品には
付属のゴミ袋が付きます 枚 0255-82-4185 0255-82-4186

:

/ 朝・昼・夕 : :

/ 朝・昼・夕 :

:

/ 朝・昼・夕 : :

/ 朝・昼・夕 :

7:30 30

　 朝・昼・夕 　 　 :

10/10 朝・昼・夕 17:00 カレーライスセット×４ おにぎり弁当２個入 10/11

※有の場合アレルギー調査票を提出してください

⓶   飲み物・野外炊事（調理に関する食材）・情報交換会等 おにぎり・パン・折弁当等
食事時間　　　　　　　〇

を付けてください 品名・数量　※受取時間は手引きP6参照 種類 個数

食物アレルギーに関する対応の有無 □ 有 無

/

/

1010/12 木 3 12 5

3 12 5 105 1010/11 水 3 12

3 12 5 1010/10 火

月/日 曜日

朝食 昼食 夕食

480円 530円 660円

電話番号 0255-82-4321 提出日 ９月１日（日）

⓵  バイキング ←食堂のバイキング利用が無い場合はご記入下さい

利用日1ヶ月前までにご提出ください 食数・教材・シーツ等申込書 国立妙高青少年自然の家

フリガナ ○○コドモカイ
連絡担当者 妙高　太郎

団体名 ○○子ども会

６才の未就学児
も

含ま
れます。

夏季キャンプなどでシュラフを持
参する場合は、その人数を記入し
てください。

自然の家に食材、飲み物、教材を注
文している場合は、食堂にて無料で
配付します。、それ以外の必要枚数
をお書きください。

利用当日の天候等により、活動プロ
グラムが変更になった場合、キャン
セル料はいただきません。
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